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ʉʧʠʩʦʢ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ 

ɸʀ - ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ ʠʥʜʝʝʢʩ 

ɸʊ -ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʷ 

ɸʋ ï ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ ʫʛʦʣ 

ɺɸʐ ï ʚʠʟʫʘʣʴʥʘʷ ʘʥʘʣʦʛʦʚʘʷ ʰʢʘʣʘ ʙʦʣʠ 

ɼʉʊ - ʜʠʩʧʣʘʟʠʷ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ɼʎʇ ï ʜʝʪʩʢʠʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʡ ʧʘʨʘʣʠʯ 

ʂʆɹ - ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ 

ʂʊ ï ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʄʆʉ - ʤʛʥʦʚʝʥʥʘʷ ʦʙʲʝʤʥʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝ ʚʳʜʦʭʘ 

ʄʈʊ - ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ  

ʅʂ ï ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʢʨʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

ʅʄʀʎ - ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ  ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ  

ʅʊɹʉ - ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʆʌɺ1 - ʦʙʲʝʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ ʟʘ ʧʝʨʚʫʶ ʩʝʢʫʥʜʫ  

ʉɼʇ ï ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʉʂʇ - ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ  

ʇʉɺ ï ʧʠʢʦʚʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʳʜʦʭʘ 

ʈʇɺ - ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ 

ʊɹʉ ï ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʡ ʩʫʩʪʘʚ 

ʋɺ - ʫʛʦʣ ɺʠʙʝʨʛʘ 

ʋɺʉ ï ʫʛʦʣ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ 

ʌɹ ï ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ 

ʌɺɼ  - ʬʫʥʢʮʠʷ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ  

ʌɼɻʆʇ - ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʌɼʇʆʇ - ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʎʅʉ ï ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ 

ʌɾɽʃ - ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʝʤʢʦʩʪʴ ʣʝʛʢʠʭ  

ʌʂ ï ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʣʘʩʩ 

ʐɼʋ ï ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʘʨʥʳʡ ʫʛʦʣ 

ʕʆʇ ï ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʝʨʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴ 

C7PL - ʉ7- plumb line 

CSVL ï central sacral vertical line 

DJK ï distal junctional kyphosis 

Gillette FAQ - Gillette Functional Assessment Questionnaire 

GLL - global lumbar lordosis  

GMFCS ï Gross Motor Function Classification system 

HVR - hemivertebra resection 

PI - pelvic incidence  

PJK - proximal junctional kyphosis 

PSO - Pedicle subtraction osteotomy 

PT  - Pelvic tilt  

SF-36  - çThe Short Form-36è 

SMAS - ʩʠʥʜʨʦʤ ʚʝʨʭʥʝʡ ʙʨʳʟʞʝʝʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

SPO - Smith-Petersen osteotomy 

SS - sacral slope  

TK - thoracic kyphosis 

SEMLS -  single-event multilevel orthopaedic surgery 

SVA - sagittal vertical axis ʠʣʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʘʷ ʦʩʴ 

VBD - vertebral body derotation 

VCR ï vertebral column resection 
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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ  

ɸʥʘʣʠʟ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʪʝʩʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴʶ ʢ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ, 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ  [61]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʢʘʢ 

ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʥʝʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ [177; 220]. ʏʪʦʙʳ ʦʮʝʥʠʪʴ ʪʷʞʝʩʪʴ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ [94].   

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʦʨʪʦʧʝʜʦ-ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ [21; 22].  

ʅʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʠ ʜʝʪʩʢʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʜʦʣʞʥʦ ʦʩʥʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʷʩʥʦʤ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ 

ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ [10]. ɺ  

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʥʮʝʧʮʠʝʡ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʚ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʧʘʮʠʝʥʪʘ  ʩʪʦʷ  

ʣʠʥʠʷ ʦʪʚʝʩʘ,  ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʘʷ  ʚ  ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ  ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʟʝʣʢʘ, ʚ ʥʦʨʤʝ 

ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʜʦʨʩʘʣʴʥʝʝ ʮʝʥʪʨʘ  ʛʦʣʦʚʦʢ  ʙʝʜʝʨ [32]. ʇʝʨʚʦʝ ʙʘʟʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʦʩʥʦʚʘʥʦ  ʥʘ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ  ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʛʦʣʦʚʘ ʩ ʝʝ ʚʝʩʦʤ ʠ ʬʦʨʤʦʡ ʠ ʪʘʟ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʧʝʨʚʳʡ 

(ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʡ) ʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ (ʢʘʫʜʘʣʴʥʳʡ) ʧʦʟʚʦʥʢʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ. ɺ 

ʵʪʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ çʪʘʟʦʚʳʡè ʧʦʟʚʦʥʦʢ (ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʝ ʢʦʩʪʠ ʠ ʢʨʝʩʪʝʮ, 

ʢʨʝʩʪʮʦʚʦΆʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʝ ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʷ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʩʪʘʚʦʯʥʦʡ ʢʦʩʪʴʶ ʤʝʞʜʫ 
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ʪʫʣʦʚʠʱʝʤ ʠ ʥʠʞʥʠʤʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʤʠ [12]. ʆʥ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʜʣʷ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʩʪʦ̫ ʠ ʩʠʜʷ, ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʷʤʦʭʦʞʜʝʥʠʝʤ [22]. ʕʪʦ  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ  

ʵʢʦʥʦʤʠʯʥʦʤʫ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʶ  ʪʝʣʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʳʰʮʳ, ʫʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ ʝʛʦ 

ʧʨʷʤʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʨʘʙʦʪʘʶ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤʠ ʵʥʝʨʛʦʟʘʪʨʘʪʘʤʠ. ɺ ʵʪʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʛʦʚʦʨʷʪ, ʯʪʦ  ʪʝʣʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ  

çʢʦʥʫʩʘ  ʵʢʦʥʦʤʠʠè.  ʀ  ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʤʳʰʮʳ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʥʳ, ʢʦʛʜʘ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʙʘʣʘʥʩ ʠ ʪʝʣʦ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚʥʝ çʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠè. ʋ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ  ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʵʪʦ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʪʦʡʢʠʭ ʙʦʣʝʚʳʭ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ ʠʟΆʟʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʤʳʰʮ, ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʭ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ ʭʨʷʱʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ, ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʥʝʠʟʙʝʞʝʥ ʫʩʪʘʣʦʩʪʥʳʡ ʧʝʨʝʣʦʤ ʠʣʠ 

ʜʝʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʣʶʙʦʡ ʧʨʦʯʥʦʩʪʠ [160]. ɺʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ 

ʬʘʢʪʳ ʜʠʢʪʫʶʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʟʦʥʘ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʘʩʴ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠ [148]. ʅʫʞʥʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦʙʳ ʧʝʨʚʳʡ 

ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʡ ʜʠʩʢ ʥʠʞʝ ʟʦʥʳ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʤʦʛ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ  ʠʜʝʘʣʴʥʦ 

ʚ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʦʣʝʝ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʤʝʥʷʣ ʩʚʦʶ 

ʬʦʨʤʫ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [11].  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  - 

ʵʪʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ɺ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʪʷʞʝʣʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʨʝʙʝʨʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʮʝʣʳʡ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩ ʩ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴʶ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʕʪʦ ʟʘʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʘʩ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ 

ʩʢʦʣʠʦʟ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʢʘʢ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʫʶ ʙʦʣʝʟʥʴ  ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ [2; 37]. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ 

ʉɹ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʨʦʩʪʦʤ ʯʠʩʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ,  ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʠʭ 
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ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʦʢʦʣʦ 50% ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʝʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʳ), ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʨʘʥʥʷʷ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʷ, ʜʦ 12% ʢ 28 ʛʦʜʘʤ [126]. ʕʪʠʤ ʧʨʦʜʠʢʪʦʚʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʣʷ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ, ʜʝʪʩʢʦʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ. ɺʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʬʘʢʪʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʨʘʥʥʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ ʚʳʙʦʨʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʨʦʢʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.   

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʫ ʜʝʪʝʡ  ʩ  ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ,  ʧʦʤʠʤʦ  ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʭ  ʘʥʘʪʦʤʦ-

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ,  ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʘʟʘ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ 

- ʯʨʝʟʤʝʨʥʘʷ ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʷ ʪʘʟʘ. ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ  

ʩʫʩʪʘʚʘʭ  ʠ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ  ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ  ʧʨʠʚʦʜʷʪ  ʢ  

ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ  ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ ʚ ʚʠʜʝ 

ʛʠʧʝʨʣʦʨʜʦʟʘ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦ-ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʝ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

[4; 5]. 

ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʚʳʚʦʜʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʯʘʩʪʦ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʥʝ ʜʘʶʪ 

ʯʝʪʢʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʚʨʘʯʝʡ ï ʜʝʪʩʢʠʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠ 

ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ. ʈʘʟʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʩʢʠʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠ 

ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ ʚʥʦʩʷʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʥʘʢʦʧʣʝʥʥʳʡ ʦʧʳʪ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʚ 

ʥʝʡʨʦʦʨʪʧʦʝʜʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʩ ʦʨʪʦʧʝʜʠʝʡ ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʜʝʪʝʡè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʜʘʥʥʦʝ ʥʘʫʯʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʟʚʘʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ  ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. 
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ʉʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʳ  

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʠʟʢʠʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʥʘʢʣʦʥʫ ʪʘʟʘ, ʠ ʢʘʢ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ,   ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʙʦʣʝʚʦʤʫ 

ʩʠʥʜʨʦʤʫ [10]. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ, ʧʦʠʩʢ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʦʙʠʡ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʦʩʦʙʫʶ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʠʚʘʝʪ ʠʥʚʘʣʠʜʥʦʩʪʴ ʚʦ ʚʩʝʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

[177]. ɼʘʥʥʳʝ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʝʢʮʠʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʫ ʜʝʪʝʡ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʫ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʜʘʥʥʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʠʤʝʝʪʩʷ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ ʩʣʦʞʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʢʘʩʘʶʱʠʭʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʤʦʜʝʨʥʠʟʘʮʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ  ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɺʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʮʝʣʴ ʠ 

ʟʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʫʶ 

ʧʦʤʦʱʴ ʜʝʪʷʤ ʩ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ  ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

1. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ. 
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2. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ  ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. 

3.  ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʥʦʚʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʩ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʤ̫ʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ 

ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4.  ʇʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʬʫʥʢʮʠʶ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ) ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʠʭ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʩ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ.  

5. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

6. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ  ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʜʣʷ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ  ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ  ʫ ʜʝʪʝʡ. 

7. ʆʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʚʳʙʦʨ ʪʘʢʪʠʢʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

8. ʆʮʝʥʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʜʝʪʝʡ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. 
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ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʩ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʥʦʚʳʡ ʤʘʨʢʝʨ ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ çʩʢʨʳʪʦʡè ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʪʷʞʝʩʪʴ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʢʘʢ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʫʛʠ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ  

ɺʧʝʨʚʳʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ 
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ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ  ʥʝ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʘ ʧʫʪʝʤ 

ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʡ ʚʝʨʪʝʙʨʦʪʦʤʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

ɺʧʝʨʚʳʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʸʥ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ 

ʧʝʨʠʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʡ ʪʨʦʡʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʚʳʙʦʨʘ ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʦ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʦʚʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ.   

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 

ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ 

ʚʧʝʨʚʳʝ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʢʘʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʠ ̫ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ɺʳʷʚʣʝʥʥʘʷ ʪʝʩʥʘʷ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʨʛʫʤʝʥʪʦʤ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫʶʱʝʛʦ ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʘ.  
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ɺʳʷʚʣʝʥʥʦʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʦʚʦʛʦ ʤʘʨʢʝʨʘ ʨʘʥʥʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʧʦʜ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ, ʜʝʪʩʢʠʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ 

ʠ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ, ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʧʦʜʦʙʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʥʳʡ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʧʦʩʦʙ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ 

ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ RUS 2704361 ʦʪ 28.10.2019ʛ.) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ 

ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʪʴ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʠʥʢʫʨʘʙʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʟʘʜʥʝʡ 

ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʚʝʨʪʝʙʨʦʪʦʤʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʯʪʦ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤʫ 

ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʶ.  

Cʧʦʩʦʙ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʝʨʠʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʡ ʪʨʦʡʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʥʳʡ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ (ʧʘʪʝʥʪ ʥʘ 

ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ RUS 2556788 ʦʪ 04.10.2013ʛ.) ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʧʨʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʥʦ ʠ ʩʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʪʴ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ 

ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 3 ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʠ 

ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ-ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʌɻɹʋ çɼʝʪʩʢʠʡ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʡ ʩʘʥʘʪʦʨʠʡ 

çʂʠʨʠʮʳè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ; ɻɹʋɿ çɼɻʂɹ ʠʤ. ɿ.ɸ. ɹʘʰʣʷʝʚʦʡ ɼɿʄè; 

ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʢʘʬʝʜʨʳ ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʠ 

ʚʦʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʆʨʝʥʙʫʨʛʩʢʠʡ ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ 
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ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʌɻɹʆʋ ɺʆ çʆʨʝʥʙʫʨʛʩʢʠʡ 

ɻʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. 

ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʅʘʫʯʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ  ʚ 

ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʩ ʦʨʪʦʧʝʜʠʝʡ ʅʀʀ ʜʝʪʩʢʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ  

ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. ʇʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 

ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ 280 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 2009 ʧʦ 2020ʛʛ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ 

ʚʢʣʶʯʝʥʦ 98  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

1: ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɸ - 73 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ; ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ɺ  - 

25 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ) ʠ  122 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2: ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʉ - 54 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ,  ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ D - 

68 ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ), ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ.  ɺ  

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʥʘʙʨʘʥʦ  60 ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ.  ɺʳʧʦʣʥʝʥ ʘʥʘʣʠʟ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʦʮʝʥʢʘ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʩ ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ.  

ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 126 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 11-16 ʣʝʪ: 60 

ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ; 42 - ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ I-III  ʩʪʝʧʝʥʝʡ, 24 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ IV ʩʪʝʧʝʥʠ. ʇʨʦʠʟʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ 

ʠʟʫʯʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ.  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ) ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʣʠ 91 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʛʨʫʜʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ:  61 ʧʘʮʠʝʥʪ - ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤʘʤʠ ʠ 30 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ - ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ  ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 30 ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʣʠʮ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʌɺɼ  ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ. 
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ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ: 

1. ʅʘʣʠʯʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. 

2. ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ ʧʝʯʝʥʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʤ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʚ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʨʛʫʤʝʥʪʦʤ ʚ 

ʧʦʣʴʟʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

3. ʄʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ, 

ʥʘʨʷʜʫ ʩʦ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʷʞʝʩʪʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ.  

4. ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʠ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ çʪʘʟ-

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢè, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʧʝʨʚʦʩʪʝʧʝʥʥʦʩʪʴ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ hip-spine ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ. 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ʜʦʣʦʞʝʥʳ ʠ ʦʙʩʫʞʜʝʥʳ  ʥʘ ʂʦʥʛʨʝʩʩʝ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʦʩʩʠʠ 2011ʛ., 2012ʛ., 

2014ʛ., 2016ʛ., 2017ʛ.; 6 ʩʲʝʟʜʝ ʧʝʜʠʘʪʨʦʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʋʟʙʝʢʠʩʪʘʥ, ʊʘʰʢʝʥʪ 5-

6 ʥʦʷʙʨʷ 2009ʛ.; ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘè; ɺʦʩʴʤʦʡ ʄʦʩʢʦʚʩʢʦʡ 

ʘʩʩʘʤʙʣʝʠ çɿʜʦʨʦʚʴʝ ʩʪʦʣʠʮʳè, 17 ʜʝʢʘʙʨʷ 2009 ʛʦʜʘ; ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɼʝʪʩʢʠʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʡ ʧʘʨʘʣʠʯ ʠ 

ʜʨʫʛʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡè ʄʦʩʢʚʘ, 17-18 ʥʦʷʙʨʷ. 2011ʛ.; 1st 
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Internetional Neurology Congress of Turkishspeaking countries,  Baku, 2013; ʍ 

ʶʙʠʣʝʡʥʦʤ ʩʲʝʟʜʝʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʦʚ-ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ ʈʦʩʩʠʠè, 16-19 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2014, 

ʄʦʩʢʚʘ; çɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʚ ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘè, ʆʨʝʣ, 6 ð 8 ʦʢʪʷʙʨʷ 2015 ʛ.; ɽʚʨʘʟʠʡʩʢʠʡ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʨʫʤ 28-29 ʠʶʥʷ 2019 ʛ. 

ʃʠʯʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʥʪʘ. ɺʩʝ ʜʘʥʥʳʝ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʧʨʠ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʠʠ ʘʚʪʦʨʘ, ʢʘʢ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ ʠ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʩʙʦʨʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ  ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʦʙʦʙʱʝʥʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʣʷ ʥʘʧʠʩʘʥʠʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʨʫʢʦʧʠʩʠ. 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ. ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 27 ʧʝʯʘʪʥʳʭ ʨʘʙʦʪ 

ʠʟ ʥʠʭ 16 ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺɸʂ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʥʘʫʢʠ ʠ 

ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʈʌ ʜʣʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 2 ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ ʠʥʜʝʢʩʠʨʫʝʤʳʭ ʚ 

SCOPUS ʠ 2 ʧʘʪʝʥʪʘ ʈʌ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ. 

ʆʙʲʸʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʪʨʝʭ ʛʣʘʚ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʦʚ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʩʧʠʩʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ. ʈʘʙʦʪʘ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 299 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ 

ʤʘhʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ ʪʝʢʩʪʘ ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 77 ʨʠʩʫʥʢʦʚ, 19 ʪʘʙʣʠʮ. ʉʧʠʩʦʢ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ  250  ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 199 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ. 
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ɻʃɸɺɸ 1. ʆɹɿʆʈ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʓ. 

 

1.1. ʇʦʥʷʪʠʝ ʦ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʪʘʟ ʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ 

ʢʘʢ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʙʲʝʢʪʳ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʯʘʣʴʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʨʝʰʘʶʱʫʶ ʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʠʛʨʘʝʪ ʪʘʟ ʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [91]. ʆʜʥʘʢʦ ʚ 1994ʛ. ʠʟʚʝʩʪʥʳʡ 

ʬʨʘʥʮʫʟʩʢʠʡ ʦʨʪʦʧʝʜ  J. Dubousset ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣ ʪʝʦʨʠʶ çʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘè, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʩʣʫʞʠʣʘ ʦʩʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʢʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ [230]. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʪʝʩʥʦ 

ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʢʘʢ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʥʝʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [177]. ɼʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʨʷʤʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ, 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ [236]. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ 3-ʭ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ, ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʚ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ [214].  ɺ 

ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʦʪʝʨʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ  ʠ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʜʠʩʢʘ  ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ. 

ʂʦʤʧʝʥʩʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʛʣʦʙʘʣʴʥʫʶ ʬʦʨʤʫ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ  

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ, ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝʤʫ  

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʨʦʚʘʥʠʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [62]. ʏʪʦʙʳ ʧʨʦʩʣʝʜʠʪʴ 

ʵʚʦʣʶʮʠʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʝʝ ʪʷʞʝʩʪʴ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ [143].  ʆʙʟʦʨ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʧʦʢʘʟʘʣ ʪʝʩʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʙʦʣʝʚʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʚ ʩʧʠʥʝ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʜʦʣʞʥʦ 

ʦʩʥʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʷʩʥʦʤ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ 
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ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʝʛʦ ʪʨʝʭʤʝʨʥʳʤ ʘʥʘʣʠʟʦʤ, ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠʣʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ [189.]. ʇʝʨʚʦʝ ʙʘʟʦʚʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʘʥʦ  ʥʘ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ  

ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʛʦʣʦʚʘ ʩ ʝʝ ʚʝʩʦʤ ʠ 

ʬʦʨʤʦʡ ʠ ʪʘʟ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʢ ʧʝʨʚʳʡ (ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʡ) ʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ 

(ʢʘʫʜʘʣʴʥʳʡ) ʧʦʟʚʦʥʢʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ. ɺ ʵʪʦʡ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ çʪʘʟʦʚʳʡè 

ʧʦʟʚʦʥʦʢ (ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʝ ʢʦʩʪʠ ʠ ʢʨʝʩʪʝʮ, ʢʨʝʩʪʮʦʚʦΆʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʝ 

ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʷ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʩʪʘʚʦʯʥʦʡ ʢʦʩʪʴʶ ʤʝʞʜʫ ʪʫʣʦʚʠʱʝʤ ʠ ʥʠʞʥʠʤʠ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʤʠ [11]. ʆʥ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʩʪʦʷ ʠ 

ʩʠʜʷ, ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʧʨʷʤʦʭʦʞʜʝʥʠʝʤ (ʨʠʩ. 1.1.1.) [22]. ʀʟ  ʵʪʦʛʦ  ʚʳʪʝʢʘʝʪ  ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ,  ʚ  

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ  ʩ  ʢʦʪʦʨʦʡ ʚ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʧʘʮʠʝʥʪʘ  ʩʪʦʷ  ʣʠʥʠʷ ʮʝʥʪʨʘ  

ʪʷʞʝʩʪʠ  (gravity  line),  ʦʧʫʱʝʥʥʘʷ  ʚ  ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ  ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʟʝʣʢʘ, 

ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʜʦʨʩʘʣʴʥʝʝ ʮʝʥʪʨʘ  ʛʦʣʦʚʢʠ  ʙʝʜʨʘ [32]. ʕʪʦ  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ  

ʵʢʦʥʦʤʠʯʥʦʤʫ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʶ  ʪʝʣʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʳʰʮʳ, ʫʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʝ ʝʛʦ 

ʧʨʷʤʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ çʦʪʜʳʭʘʶʪè. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʪʝʣʦ ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʛʨʘʥʠʮʘʭ  ʢʦʥʫʩʘ  ʵʢʦʥʦʤʠʠ.  ʀ  ʥʘʦʙʦʨʦʪ, 

ʤʳʰʮʳ ʧʦʯʪʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʥʳ, ʢʦʛʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ 

ʙʘʣʘʥʩ ʠ ʪʝʣʦ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚʥʝ ʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠ [92].   
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ɺ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʝ  ʪʦʣʴʢʦ  ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ  ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ, ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʝ ʠʟΆʟʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, ʥʦ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʥʝʠʟʙʝʞʝʥ 

ʫʩʪʘʣʦʩʪʥʳʡ ʧʝʨʝʣʦʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ ʣʶʙʦʡ ʧʨʦʯʥʦʩʪʠ  [221]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʠʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʶ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʤʘʩʩʳ ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦʩʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʣʠʩʴ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠ [123]. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ, ʯʪʦʙʳ 

ʧʝʨʚʳʡ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʡ ʜʠʩʢ ʥʠʞʝ ʟʦʥʳ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʤʦʛ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ  

ʠʜʝʘʣʴʥʦ ʚ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʦʣʝʝ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʤʝʥʷʣ 

ʩʚʦʶ ʬʦʨʤʫ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [124; 198]. ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʝ 

ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ  ʪʨʝʙʫʝʪ ʯʝʪʢʦʛʦ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʵʪʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʤʫ ʩʪʦʣʙʫ. ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʛʘʨʤʦʥʠʠ ï 

ʵʪʦ ʥʝ ʧʦʛʦʥʷ ʟʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʫʛʣʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦ Cobb. ɻʣʘʚʥʘʷ ʮʝʣʴ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ï ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʷ, ʙʘʣʘʥʩʘ ʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

[10]. ɺʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ ʠ ʙʘʣʘʥʩ ʚʝʜʫʪ ʢ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʶ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʝʡ ʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʧʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʦʩʘʥʢʠ ʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚ ʮʝʧʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [12]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ 

J.Dubousset,  ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʩʣʦʞʥʳʭ 

ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʡ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ: ʘʬʬʝʨʝʥʪʘʮʠʷ (ʟʨʝʥʠʝ, 

ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʮʠʷ), ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʷ (ʎʅʉ, ʩʧʠʥʥʦʡ ʤʦʟʛ, ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʤʦʟʛ), 

ʵʬʬʝʢʪʦʨʳ (ʤʳʰʮʳ ï ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ), ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ (ʩʢʦʨʦʩʪʴ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʧʫʣʴʩʘ). ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʘʢʪʠʚʥʫʶ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʟʦʥ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ [12].   

ʇʦʣʥʳʝ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʙʦʣʴʰʫʶ 

ʯʘʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʦʥʦʯʥʠʢʘ [167]. Horton ʩ ʩʦʘʚʪʦʨʘʤʠ 

ʦʧʠʩʘʣʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤ, 

ʢʘʢ  - ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩʪʦʷ, ʩ ʟʘʭʚʘʪʦʤ ʢʣʶʯʠʮ, ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʚ ʣʦʢʪʝʚʳʭ 

ʠ ʢʠʩʪʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʧʘʣʴʮʳ ʩʞʘʪʳ ʚ ʢʫʣʘʢʠ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ 
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ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʦʪ ʢʨʘʥʠʚʝʨʪʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʜʦ ʛʨʘʥʠʮʳ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʙʝʜʝʨ [119]. ɸʚʪʦʨ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʢʣʶʯʠʮ ʜʣʷ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʙʦʢʦʚʳʭ 360Á-ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʣʫʯʰʫʶ 

ʦʙʱʫʶ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʶ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʢʣʶʯʠʮʳ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʤ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤ ʠ ʤʦʞʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [223]. ɺʘʞʥʦʩʪʴ 

ʪʦʯʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʥʦʚʦʛʦ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ï EOS, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ 

ʜʚʫʭʧʨʦʝʢʮʠʦʥʥʳʡ, ʦʨʪʦʛʦʥʘʣʴʥʳʡ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʘʧʧʘʨʘʪ ʩ ʥʠʟʢʦʜʦʟʥʳʤʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤʠ ʫʨʦʚʥʷ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ 

ʚ ʧʦʣʥʳʡ ʨʦʩʪ [165]. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʣʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʦ 

ʠ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʥʳʝ ʜʣʷ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʳ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ [59]. 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ, ʦʨʪʦʧʝʜʳ ʠ ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʠ ʤʳʩʣʷʪ ʪʨʝʭʤʝʨʥʦ. 

ɺʩʧʦʤʥʠʤ, ʯʪʦ ʜʦ ʢʦʥʮʘ 70-ʭ ʛʛ. ʧʨʦʰʣʦʛʦ ʩʪʦʣʝʪʠʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʬʘʩʥʳʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ, ʚ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʜʦʧʦʣʥʷʚʰʠʝʩʷ ʧʨʦʬʠʣʴʥʳʤʠ [144]. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 20 ʣʝʪ ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʠ 

ʩʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʣʠ ʫʩʠʣʠʷ ʥʘ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ [188]. ʅʘ ʧʨʦʬʠʣʴʥʦʡ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʥʝʨʝʜʢʦ ʠʛʥʦʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʷʷ ʧʨʦʝʢʮʠʷ, ʯʪʦ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʠʩʢʘʞʘʝʪ 

ʠʟʤʝʨʷʝʤʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ [118]. ʕʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʚʥʦʩʠʪ ʦʰʠʙʢʠ ʧʨʠ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʄʥʦʛʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ 

ʠʛʥʦʨʠʨʫʶʪ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʙʳʯʥʦ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʶʪ ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩ ʂʊ-ʩʢʘʥʘʤʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʣʶʙʦʛʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦ 

ʚʟʷʪʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ [10]. C ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ, ʩʪʘʣʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʪʦʨʘʢʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʫʶ 
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ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʠ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʘʭ I-IV ʪʠʧʦʚ ʧʦ 

Lenke, ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʶʷʩʴ  ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ [103].  ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʣʷ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʘʭ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [201]. ɼʘʥʥʳʝ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

[173].  

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚʩʝ ʯʘʱʝ ʩʪʘʣ ʧʦʜʥʠʤʘʪʴʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʦ 

ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ. ɺ 2017ʛ. 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʳʝ ʙʨʘʟʠʣʴʩʢʠʤʠ ʦʨʪʦʧʝʜʘʤʠ, ʯʪʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʘʨʘʣʠʯʘ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ 

ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝʠʤʝʥʥʳʤʠ [67]. ʆʜʥʘʢʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʣʦʩʴ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʘʚʪʦʨʳ ʥʝ 

ʫʯʠʪʳʚʘʣʠ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʀʟ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ, 

ʯʪʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʫʨʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫʜʝʣʷʣʦʩʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʚʥʠʤʘʥʠʷ. ɺ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʩʧʦʩʦʙʘʭ ʠ 

ʫʨʦʚʥʷʭ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦ ʚʦ ʚʩʝʭ 3-ʭ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ. ɸ ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʴ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʜʠʢʪʫʝʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʘʢ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ - ʘʩʩʠʤʝʪʨʠʯʥʳʭ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʪʴ 

ʢʘʢ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ, ʪʘʢ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [110].  ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
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ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʪʝʨʝʦʨʘʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʠʟʢʦʜʦʟʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  

ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ  ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʩʪʝʧʝʥʴʶ 

ʨʦʪʘʮʠʠ ʪʝʣ ʚʝʨʰʠʥʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ  ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ. ɺ 

ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʵʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʝʨʝʨʘʩʪʷʞʝʥʠʝʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʘʧʩʫʣʴʥʦ-

ʩʚʷʟʦʯʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʜʫʛʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʠʭ ʧʦʜʚʳʚʠʭʦʤ, 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʠ ʚʦʟʨʦʩʰʝʡ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ ʥʘ ʥʠʭ [104].  ʅʝ 

ʥʫʞʥʦ ʟʘʙʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ  ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ [94]. ɺʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʬʘʢʪʳ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 3-ʭ ʤʝʨʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ (ʠʣʠ ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ) ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ [94].  

ɺʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ  çʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʳʡ  ʦʪʜʝʣ  

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  ð  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʝ  ʩʫʩʪʘʚʳè  ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ ʩ 

ʘʥʘʪʦʤʦ-ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ  ʠ  ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ  ʪʦʯʝʢ ʟʨʝʥʠʷ [182].  ʕʪʦ 

ʝʜʠʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʯʝʪʢʦ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʣʶʙʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ  ʢʘʢ  ʩʦ  ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ  

ʩʫʩʪʘʚʦʚ,  ʩʪʨʝʤʷʩʴ  ʩʦʟʜʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ [75;249]. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ  ʘʥʘʪʦʤʦ-ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ  ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ  ʠ  

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ  ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ,  ʥʝʨʘʟʨʳʚʥʦ  ʩʚʷʟʘʥʳ  ʩ  ʪʘʢʠʤʠ  ʞʝ  ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ,  

ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʤʠ  ʚ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʤ   ʩʪʦʣʙʝ ʚ  ʮʝʣʦʤ  ʠ  ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʤ  

ʦʪʜʝʣʝ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ,  ʚ  ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ [5; 196]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʚʳʩʦʢʠʤ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʚʳʚʠʭʦʤ ʙʝʜʨʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʨʳʚ ʝʜʠʥʦʡ ʢʦʩʪʥʦ-

ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʮʝʧʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ  ʢ  ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ  ʫ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  

ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʳʭ  ʨʝʘʢʮʠʡ,  ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ  ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ 

ʧʦʟʠʮʠʠ [8]. 
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ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ 

ʫʞʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʜʝʩʷʪʢʦʚ ʣʝʪ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʜʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʜʦʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʵʪʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʥʘʯʘʣʠ ʫʜʝʣʷʪʴ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʜʘʚʥʦ, ʩʪʦʣʢʥʫʚʰʠʩʴ 

ʩ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʚʦʜʠʣʠ ʢ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [17]. ʗʨʢʠʤ ʧʨʠʤʝʨʦʤ ʪʘʢʦʛʦ çʥʝʫʜʘʯʥʦʛʦè ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʠʥʜʨʦʤ çʧʣʦʩʢʦʡ ʩʧʠʥʳè ( ʠʣʠ ñspina plataò). ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʯʠʩʣʦ ʪʷʞʝʣʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʠ 

ʶʥʦʰʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ [28].  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʝʛʦ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩ ʪʘʟʦʤ ʠ  ʥʠʞʥʠʤʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʣʷ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ  ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠ  ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʡ [21; 156; 160; 68; 148].  

ɸʩʠʤʤʝʪʨʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ  ʩʧʦʩʦʙʥʘ  

ʚʳʟʚʘʪʴ  ʮʝʣʳʡ  ʢʘʩʢʘʜ  ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ  ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ  ʚ  

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʫ ʣʠʮ, ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ  

ʢ  ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ  ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ  ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ [46; 61]. 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʪʘʟʘ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʦ ʠ ʧʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʆʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ  ʩ  ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ  

ʧʦʜʚʳʚʠʭʦʤ  ʙʝʜʨʘ,  ʧʦʤʠʤʦ  ʪʠʧʠʯʥʳʭ  ʘʥʘʪʦʤʦ-ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ  

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ  ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ  ʪʘʟʦʚʦʛʦ  ʠ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ  ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ  ʩʫʩʪʘʚʘ,  

ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʨʝʟʤʝʨʥʘʷ ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʷ ʪʘʟʘ. ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʵʪʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳ ʠ ʥʝ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, 

ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʤʝʱʝʥʠʷ 
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ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ  ʧʨʠʚʦʜʠʪ  ʢ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ  ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʭ  

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ  ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ  

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ  ʩʫʩʪʘʚʘʭ  ʠ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ  ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ  

ʧʨʠʚʦʜʷʪ  ʢ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ  ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ ʚ ʚʠʜʝ 

ʛʠʧʝʨʣʦʨʜʦʟʘ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ 

ʢ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦ-ʜʠʩʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʝ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

[5]. ʕʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʪʘʟʘ, ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʯʪʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠ 

ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ [35; 146; 246]. 

ɿʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʤʦʛʫʪ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ 

ʜʘʞʝ ʥʘ ʬʦʥʝ ʤʠʥʠʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʘ ʥʠʞʥʝ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʘʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠ ̫ ʫʛʣʘ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ 

ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ ʥʘ 3-4Á [79].   

 

1.2. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ 

ʠʛʨʘʶʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [149]. ʇʦʜ 

ʪʝʨʤʠʥʦʤ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʨʘʚʥʦʚʝʩʥʦʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʣʠʥʠʷ ʦʪʚʝʩʘ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʘʷ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʪʝʣʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩʦʚʧʘʜʘʝʪ ʩʦ ʩʨʝʜʠʥʥʦʡ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʡ 

ʦʩʴʶ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʢʘʞʜʳʡ ʧʘʮʠʝʥʪ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʝʥ, ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 
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ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ  - ʦʧʝʨʠʨʫʶʱʠʤ ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʘʤ ʦʙʤʝʥʠʚʘʪʴʩʷ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʷʟʳʢʝ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ [142].  

 ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ  

ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤ ʚ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʝʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ, ʧʨʠʯʝʤ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʘʚʘʷ ʩʪʦʨʦʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʧʝʨʚʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ, ʪʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʣʝʞʘʱʝʛʦ ʥʘ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʦʣʝ [86; 122; 168].  ʇʦʜʦʙʥʦʝ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʥʘʢʣʦʥ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠ ʚʘʞʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʠʭ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʫʶ ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʶ, ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʚʘʞʥʳʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ [186].  

ɺʝʣʠʯʠʥʫ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪ ʧʦ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʶ 

ʦʪ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʦʪ ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʢʨʝʩʪʮʘ [171]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʘʢ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ, ʢʘʢ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʧʨʠʯʝʤ ʘʚʪʦʨʳ 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, 

ʚʩʣʝʜ ʟʘ ʢʦʪʦʨʳʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʞʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʜʘʥʥʳʤʠ ʙʘʨʦʧʦʜʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʙʘʣʘʥʩʦʤ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʉʪʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʙʘʣʘʥʩ ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʣʩʷ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ ʙʘʣʘʥʩʦʤ, ʟʘ ʢʦʪʦʨʳʤ ʩʣʝʜʦʚʘʣ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ 

ʙʘʣʘʥʩ ʙʳʣ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʚ 93% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚ 63% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʥʘʢʣʦʥ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʢʟʘʜʠ. ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʙʳʣʠ ʫ 60% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠ ʫ 93,3% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥ 

ʙʦʢʦʚʦʡ ʥʘʢʣʦʥ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʨʘʚʦ. ʋ 89% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤ 

ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʙʳʣ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ, ʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 
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ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʥʘʢʣʦʥ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʢʟʘʜʠ. ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʙʳʣ ʚ 44% ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʤ, ʠ ʫ 78% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥ ʥʘʢʣʦʥ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʨʘʚʦ[199]. 

ʇʨʠʯʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [155]. 

ʆ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʩʫʜʷʪ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʵʪʦʛʦ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʙʦʣʝʝ 4  ʩʘʥʪʠʤʝʪʨʦʚ [184]. ɹʘʣʘʥʩ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʶʪ, 

ʧʨʦʚʦʜʷ ʣʠʥʠʶ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʫʶ ʯʝʨʝʟ Th1 ʧʦʟʚʦʥʦʢ, ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦ ʚʝʨʭʥʝʤʫ ʢʨʘʶ 

ʢʣʶʯʠʮ [150; 115; 145; 239]. ʆʮʝʥʢʘ ʙʘʣʘʥʩʘ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ ʜʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʭʠʨʫʨʛʫ ʚʳʙʨʘʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʚʝʨʭʥʠʡ ʧʨʝʜʝʣ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ [151]. 

ʇʨʠʥʝʙʨʝʞʝʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʦʤ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ  

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ çadding-on ʬʝʥʦʤʝʥʘè [244]. ɼʘʥʥʳʡ ʬʝʥʦʤʝʥ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ  ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ  ʚʳʰʝ ʠʣʠ ʥʠʞʝ ʟʦʥʳ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ, ʠʟ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʨʘʥʝʝ ʥʝ 

ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʫʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [241]. ʇʦʤʠʤʦ 

ʩʢʦʣʠʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ çʧʦʛʨʘʥʠʯʥʳʭè ʨʘʥʝʝ ʥʝ ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʱʠʤʩʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʝ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 

ʘʚʪʦʨʦʚ, ʠʤʝʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ  ʪʘʢʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʢʘʢ 

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʧʝʨʝʭʦʜʥʳʡ ʢʠʬʦʟ ʠʣʠ PJK (proximal junctional kyphosis) 

[112]. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʬʝʥʦʬʝʥʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʢʠʬʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ  ʩʤʝʞʥʳʭ ʩ ʟʦʥʦʡ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ [134].  

ʆʮʝʥʢʫ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʧʦ  

ʥʘʢʣʦʥʫ ʪʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʩʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʅʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ ʪʝʣʘ ʉ7 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʘʟʦʚʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ 

ʧʦ ʚʝʨʭʥʠʤ ʢʨʘʷʤ ʢʨʳʣʴʝʚ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ (ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ, 

ʢʘʢ ʣʠʥʠʷ - CSVL1), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʚʝʨʭʥʠʤ ʢʨʘʷʤ ʚʝʨʪʣʫʞʥʳʭ ʚʧʘʜʠʥ (ʣʠʥʠʷ 

CSVL2) [235]. 
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 ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʷʧʦʥʩʢʠʭ ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʨʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʢʨʶʯʢʦʚʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʧʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ [133].  ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʤʠʨʦʚʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʜʝʪ ʘʢʪʠʚʥʘʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʷ ʦ ʪʘʢʪʠʢʝ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 1 A/B ʧʦ 

Lenke. ʄʥʦʞʝʩʪʚʦ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʠ (ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʪʦʣʴʢʦ ʦʩʥʦʚʥʦʡ - 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʜʫʛʠ) ʠ ʥʝʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ (ʢʦʛʜʘ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʢʘʢ 

ʦʩʥʦʚʥʘʷ  - ʛʨʫʜʥʘʷ ʜʫʛʘ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʘʷ ʧʨʦʪʠʚʦʜʫʛʘ) [97; 178; 145].   ʉ 

ʮʝʣʴʶ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʳʤ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ 1 A/B ʧʦ Lenke, 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣʠ, ʯʪʦ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʘʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 

(ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʨʘʚʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʚʳʰʝ ʠ 

ʥʠʞʝ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ) ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʠ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʜʘʩʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [194;248].  ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ SRS-22 ʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ 

ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ï ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠ ʥʝʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʥʠʢʘʢʠʭ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ  ʤʝʞʜʫ ʵʪʠʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʢʘʢ 

ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʤ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ï ʧʦ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ 

SRS-22. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʥʝʩʝʣʝʢʪʠʚʥʘʷ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʯʠʩʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʚʳʰʝ ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ 

ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʝʥʦʤʝʥʘ çʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ (adding-

on)è - 6,8% [248; 128; 211].  

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ çʧʝʨʝʛʨʫʟʦʯʥʳʭè 

ʬʝʥʦʤʝʥʦʚ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʘʷ 



29 
 

ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʷ ʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʟʦʥʫ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 46 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 1B ʠ 1C ʪʠʧʦʤ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʧʦ Lenke [81]. 

ɼʝʪʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʜʫʛ), ʘ ʪʘʢʞʝ  ʦʮʝʥʢʘ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦ 

Cobb ʪʘʢʞʝ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [183; 108; 213].  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʚʝʨʰʠʥʳ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʯʘʱʝ 

ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʙʦʣʝʚʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ [87].  ʊʱʘʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘʢʣʦʥʘ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥ L2 ʠ L3 ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʨʠʩʢʝ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʦʚʥʦʯʥʠʢʘ [57].   ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ 

ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʠ L3 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ  

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʚʳʰʝ- ʠ ʥʠʞʝʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ. ɺ 

ʩʣʫʯʘʝ ʠʟ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʭʠʨʫʨʛ ʤʦʞʝʪ ʚʳʙʨʘʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʥʠʞʥʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʝʛʦ ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʠ ï ʣʫʯʰʝ 

ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʪʴ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʶ ʜʦ  ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ [80].   

ʆʮʝʥʢʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʥʘʢʣʦʥʘ  ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʣʠʥʠʷʤ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤ ʧʦ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʧʦ 

ʥʠʞʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ L5 ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ʕʪʦʪ ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʠʞʥʝʛʦ ʧʨʝʜʝʣʘ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ [243]. ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ  ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ  

çadding-onè-ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʠ DJK (ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ) ʚʳʷʚʣʝʥʦ, 

ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʞʥʠʤ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʫʝʤʳʤ ʧʦʟʚʦʥʢʦʤ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ L2, ʠʭ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʜʦ 13,6% [105; 234]. ʄʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʧʨʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 1A ʠ 2A ʪʠʧʘ ʧʦ Lenke ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʠʞʥʝʛʦ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩʘʤʳʡ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʡ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʪʝʣʦ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʧʝʨʝʩʝʢʘʝʪʩʷ ʩʨʝʜʠʥʥʦʡ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʡ ʦʩʴʶ [60].  
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ʇʨʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʩʢʦʣʠʦʟʘ (Lenke 5 C) ʧʫʪʝʤ 

ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʚʠʥʪʦʚʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʥʠʞʥʝʛʦ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʙʦʣʝʝ 25Á ʪʝʩʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʨʠʩʢʦʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʜʥʝʛʦ (ʚ ʦʪʜʝʣʘʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ) ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ [151; 106]. ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʦ ʚʳʩʦʢʦʤ ʨʠʩʢʝ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʨʦʣʠ ʥʠʞʥʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ 

L5 ʧʦʟʚʦʥʦʢ [243; 98; 237]. ɺ ʨʷʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ 5-6 ʪʠʧʦʚ ʧʦ Lenke ʦʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʬʠʢʩʠʨʫʝʤʳʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʚ 

ʥʠʞʥʝʤ ʧʦʣʶʩʝ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ 

ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠʤʦʤ ʠʩʭʦʜʥʦʤ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʥʘʢʣʦʥʝ L5 ʧʦʟʚʦʥʢʘ [238; 210]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʦʛʦ, ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ "adding-on" ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʤʥʦʛʠʤʠ 

ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʦʰʠʙʢʘʤ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [247; 193; 

191]. ʇʦʜʦʙʥʳʝ çʧʝʨʝʛʨʫʟʦʯʥʳʝè ʬʝʥʦʤʝʥʳ ʩʤʝʞʥʳʭ ʩ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʝʡ 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʟʜʥʠʤʠ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʚʳʷʚʣʷʝʤʳʤʠ, 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [190; 211]. ɼʝʩʷʪʠʣʝʪʥʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʡ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʜʫʛʠ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ)  ʧʦʢʘʟʘʣʦ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ 

ʦʪʜʘʣʝʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ [153].  

 

1.3. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. 
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ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʟʦʨʘ, ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʩʪʦʷ ʙʝʟ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʧʦʨʳ ʠ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤʠ 

ʟʘʪʨʘʪʘʤʠ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʥʝʨʛʠʠ [28]. ɺ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʠʤʝʝʪ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʫʶ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʶ, ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ, ʚ ʚʠʜʝ 

ʰʝʡʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʦʚ ʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ. ɺ ʥʦʨʤʝ ʵʪʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʛʠʙʳ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʢʘʣʴʥʳ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ. ʉʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ð ʨʘʚʥʦʚʝʩʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʫʤʤʳ ʚʩʝʭ (ʚ ʥʦʨʤʝ ð 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ) ʠʟʛʠʙʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ (ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ) ʣʠʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʘʷ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ ʪʝʣʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ 

ʮʝʥʪʨ ʜʠʩʢʘ L5-S1, ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʘ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʠ ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʣʷ 

ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [17]. ɺ ʦʥʪʦʛʝʥʝʟʝ ʨʝʙʝʥʢʘ - 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʠʬʦʟ, ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʶʱʠʡ ʚʩʝ ʦʪʜʝʣʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ ʧʝʨʚʳʭ 2-3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ. ʇʦ 

ʤʝʨʝ ʨʦʩʪʘ ʨʝʙʝʥʢʘ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʠʬʦʟ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʛʨʫʜʥʦʤ ʠ 

ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʤ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 2-3 ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʰʝʡʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʚ 10-12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʣʦʨʜʦʟ [219; 114]. ʇʨʠʯʝʤ, ʢʘʢ ʫʢʘʟʳʚʘʶ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʘʚʪʦʨʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʫʨʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʦʩʪʘ 

ʩʢʝʣʝʪʘ, ʩʢʦʨʝʝ ʚʩʝʛʦ, ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʘ ʥʝ ʩ 

ʬʦʨʤʦʡ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ. 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʦʤʦʛʨʘʤʤ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʫ ʨʘʩʪʫʱʠʭ ʜʝʪʝʡ ʜʣʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ  

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʜʚʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʚʩʧʣʝʩʢʘ ʨʦʩʪʘ. ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʡ 

ʚʩʧʣʝʩʢ ʨʦʩʪʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʤʝʞʜʫ ʨʦʞʜʝʥʠʝʤ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʛʦʜʘ 

ʞʠʟʥʠ, ʘ ʚʪʦʨʦʡ - ʤʝʞʜʫ 12 ʠ 16 ʛʦʜʘʤʠ. ʄʝʞʜʫ 4 ʠ 12 ʛʦʜʘʤʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ, ʥʦ ʤʝʜʣʝʥʥʳʡ ʨʦʩʪ ʚʳʩʦʪʳ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʘʤʘʷ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʦʩʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʘ ʙʦʣʝʝ 

ʤʦʣʦʜʦʡ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ, ʯʝʤ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʨʘʥʝʝ. ʕʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ  
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ʚʳʨʘʙʦʪʢʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʨʘʥʥʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [88; 58]. 

 çʅʘʩʣʦʝʥʠʝè ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʚʥʦʩʠʪ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʦʨʨʝʢʪʠʚʳ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ  

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ʕʪʦ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʦʨʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʙʦʪʫʣʠʥʦʪʝʨʘʧʠʶ), ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ 

ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ [78; 100; 225].  

ʇʨʠ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʢʦʣʠʦʟʝ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʦʧʠʩʘʥʳ 

ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʘʪʪʝʨʥʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠ ̫ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [202]. 

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʝʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʪʘʟʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ, ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ, 

ʩʤʝʱʝʥʠʶ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʥʘʢʣʦʥʘ ʪʘʟʘ ʠ 

ʥʘʢʣʦʥʘ ʢʨʝʩʪʮʘ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ [116]. ʕʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʪʘʢʪʠʢʫ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʪʠʧʘʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ 

[95].  

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʥʪʫʨʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʘ 

ʠʤʝʥʥʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʘʷʩʷ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

[73]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʵʪʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [130; 111].  

ɼʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʛʘʨʤʦʥʠʯʥʦʩʪʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʦʜʥʠ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʢʣʦʥ ʢʨʝʩʪʮʘ (Sacral slope 

ʠʣʠ SS), ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʦʩʠ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ. ɺ ʥʦʨʤʝ ʦʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʢʦʣʦ 40Á[62]. ɼʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʳʩʦʢʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʘʟʘ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ 

(Pelvic tilt  ʠʣʠ PT) [71]. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ, 
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ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʠ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-

ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʳʭ ʪʦʤʦʛʨʘʤʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ, ʠʟʤʝʥʷʣʩʷ, 

ʨʘʚʥʦ ʢʘʢ ʠ ʥʠʞʥʝʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʣʦʨʜʦʟ ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 2,9 Á [65]. ʏʨʝʟʤʝʨʥʦ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʣʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ ï ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʝ ʝʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʩʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ ʙʘʣʘʥʩʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ 

ʮʝʣʦʤ [208]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ ʜʦ 10-ʪʠ ʣʝʪʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʠ ʜʘʣʝʝ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ) [139; 62]. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ çʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤè ʧʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʥʘʢʣʦʥʘ 

ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ [192]. ʉʨʝʜʥʝʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ SS ʧʨʠ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 4Á [125].ʅʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʢʨʝʩʪʮʘ ï ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʘʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʥʠʞʥʠʭ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ. ɼʦʢʘʟʘʥʦ, 

ʯʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʜʝʣʷʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʧʦʟʜʥʠʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʦ ʢʨʘʡʥʝʡ ʤʝʨʝ, ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ [109; 120].   

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʦʨʜʦʟʘ, ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʣʦʨʜʦʟ ʠ SS ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʴʶ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʦʪʝʨʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤʫ ʙʘʣʘʥʩʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ. ʆʧʝʨʘʮʠʷ 

ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ 

ʩ ʪʦʨʘʢʘʣʴʥʳʤ ʣʦʨʜʦʟʦʤ ʫʣʫʯʰʠʣʘ ʢʨʝʩʪʮʦʚʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʠ ʥʘʢʣʦʥ 

ʪʘʟʘ (PT) ʚ ʭʦʜʴʙʝ. ʉʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʙʳʣ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥ ʟʘ ʩʯʝʪ  

ʤʳʰʮ-ʨʘʟʛʠʙʘʪʝʣʝʡ ʩʧʠʥʳ ʠ ʙʸʜʝʨ, ʢʦʪʦʨʦʝ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʠʛʨʘʶʪ 

ʛʣʘʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʵʪʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ [131].  

ɽʱʝ ʦʜʥʠʤ, ʠʟ ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ. ʕʪʦʪ ʧʘʨʘʤʝʪʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʟʠʮʠʦʥʥʳʤ 
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ʠ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʘʟʦʚʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ [206]. ʇʦ ʩʚʦʝʡ ʩʫʪʠ, ʦʥ 

ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʦʪʘʮʠʠ ʪʘʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʦʩʠ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʳ. ʆʥ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ ʠʤʝʶʱʫʶʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʪʘʟʦʚʦʡ ʨʝʪʨʦʚʝʨʩʠʠ [185]. ʅʝʜʦʦʮʝʥʢʘ ʨʦʣʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. ɸ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʳʩʦʢʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [135;  102].  

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʦʪʤʝʯʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ PT ʚ 

ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʩʤʝʱʝʥʠʝ SVA) 

ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [83]. ʍʠʨʫʨʛʠ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʥʘ ʥʠʞʥʝʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ PSO, ʜʦʣʞʥʳ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ PT, ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ 

ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʩʣʦʞʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʩʪʨʦʡʢʠ 

[136; 66; 74].  ɼʘʥʥʳʝ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʤʥʦʛʦʮʝʥʪʨʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʥʘ ʫʛʦʣ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ 

(PT) ʧʦʩʣʝ ʟʘʜʥʝʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʷʪʨʦʛʝʥʥʘʷ ʧʦʪʝʨʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʨʠ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʝ ʠ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ 

ʨʝʮʠʧʨʦʢʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ PT. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴ ʥʝʧʨʝʜʥʘʤʝʨʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʩ ʥʝʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤʠ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ [162]. ʀʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, PT 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʩ 

ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ: ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʝ ʙʝʜʨʘ ʠ 

ʩʛʠʙʘʥʠʝ ʢʦʣʝʥʘ [77]. 
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ʊʘʟʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ʠʣʠ pelvic incidence (PI) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʦ-

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʠ ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ʫʛʦʣ ʤʝʞʜʫ  ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʦʤ ʢ 

ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʦʪ ʝʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʪʦʯʢʠ  ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʩʴʶ ʛʦʣʦʚʦʢ 

ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ [157].  ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʵʪʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ï ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ, 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʘʟʘ [147]. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʤʝʪʴ ʚʚʠʜʫ, ʯʪʦ ʬʦʨʤʘ ʪʘʟʘ 

ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʝʨʝʭʦʜʝ  ʠʟ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʛʦ ʢ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ [203; 227].  

ʋʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʪʘʟ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʪʘʤʝʥʪʦʤ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʣʝʞʠʪ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ, 

ʩʪʘʣʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ, ʯʪʦ ʝʛʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ 

ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ,  ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʦʣʞʥʘ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʈʜ̫ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣʠ, 

ʯʪʦ ʬʦʨʤʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʠ ʝʛʦ ʩʚʷʟʴ ʩ ʪʘʟʦʤ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʧʠʩʘʥʳ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ,  ʯʪʦ PI ʚʣʠʷʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʣʦʨʜʦʟʘ, ʥʦ ʥʝ ʥʘ ʜʠʩʪʘʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʚ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʦʡ 

ʚʟʨʦʩʣʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. ʇʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʘʩʴ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʫ ʨʘʟʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʠ, ʧʦ-

ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʪʘʟʘ (PI). ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʢʦʛʦʨʪʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʣʦʨʜʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʳ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʩʣʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ. [187].  ʇʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ Lenke 5 ʪʠʧʘ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ PI, ʯʝʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ, ʪʦʛʜʘ 

ʢʘʢ ʢʨʠʚʳʝ Lenke 1 ʪʠʧʘ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʦʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ (ʟʜʦʨʦʚʳʝ). 

ʕʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʨʦʣʴ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʠ ʪʘʟʘ ʠ ʩʧʠʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʚʳʨʘʚʥʠʚʘʥʠʷ ʚ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʢʦʣʠʦʟʘ [72]. ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʦʦʙʱʘʣʠ, ʯʪʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʳʩʦʢʘʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʙʝʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 
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ʩʫʩʪʘʚʘ. ʇʦʥʠʤʘʥʠʝ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʠ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʤ. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʧʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦ, ʢʘʢ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʦʛʫʪ 

ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʠ ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʘʭ.  ʆʜʥʘ 

ʪʦʣʴʢʦ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ ʥʝ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʨʘʥʥʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ PI ʤʦʞʝʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʘʷ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʙʝʜʝʨ [170]. ʉʫʤʤʠʨʫʷ 

ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʦʝ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʣʦʨʜʦʟ ʪʝʩʥʦ 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʝʡ ʪʘʟʘ (PI). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ,  PI ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʪʴ 

ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʫʶ ʘʥʛʫʣʷʮʠʶ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʭʦʪʴ ʠ ʙʦʣʴʰʘʷ 

ʯʘʩʪʴ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʚr ʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

L4-L5, L5-S1 [57]. ʍʦʪʷ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʪʘʢʞʝ ʧʦʷʩʥʠʣʠ ʩʚʝʜʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʚʝʨʰʠʥʳ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʚʳʰʝ ʫʨʦʚʥʷ L3 ʧʦʟʚʦʥʢʘ, 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ PI ʠ LL ʥʝ ʙʳʣ ʟʥʘʯʠʤʳʤ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ PI ʠ LL ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘ, ʠ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʚʩʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ [220]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʧʝʨʚʦʩʪʝʧʝʥʥʦʡ ʚʘʞʥʦʩʪʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʥʘʜ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ [117]. ɸ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʫʞʝ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʢʣʶʯʦʤ ʢ ʫʩʧʝʰʥʦʤʫ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʣʶʙʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [52]. 

1.4. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʪʘʢʪʠʢʝ çʨʘʥʥʠʭè 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ çʩʠʥʜʨʦʤʘ ʩʤʝʞʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷè, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʠʥʬʘʥʪʠʣʴʥʳʭ, 

ʶʚʝʥʠʣʴʥʳʭ ʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ [242]. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 2,1 ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 
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ʚʩʝʛʦ, ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʟʫʯʝʥʳ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 116 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

çʨʘʥʥʠʤʠè  ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʨʦʣʝʯʝʥʳ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʪʦʣʴʢʦ  

çʨʘʩʪʫʱʠʭè ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ [197].  ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩʚʷʟʘʥʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴʶ ʧʦ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʦʨʛʘʥʘʤ, ʩʨʝʜʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ: 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ 39,9% ʩʣʫʯʘʝʚ, ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ - 

19,9%, ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ - 18,6%, ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ï 

11,9% ʠ ʜʨ.[207]. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʤʦʞʥʦ 

ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ 2 ʣʘʛʝʨʷ: ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʮʘʤʠ 

ʢʦʨʩʝʪʦʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ çʫʜʝʨʞʘʥʠʷè ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʢʦʨʩʝʪʝ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʚʪʦʨʦʛʦ ï 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʮʳ ʨʘʥʥʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ [101]. ʂʦʨʩʝʪʦʪʝʨʘʧʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʯʠʩʣʦ ʵʪʘʧʦʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʯʝʤ ʨʘʥʴʰʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ ʵʪʘʧʥʳʭ   

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʩʩʠʡ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʬʠʥʘʣʴʥʦʡ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [141]. ʇʨʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ  ʧʦʜʦʙʥʳʭ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʡ  ʩʪʘʣʘ ʟʘʜʥʷʷ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ çʨʘʩʪʫʱʠʭè 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ. ʄʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚʳʙʠʨʘʪʴ ʚʝʨʭʥʶʶ ʠ 

ʥʠʞʥʶʶ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʟʦʥʳ  ʧʦ Harrington [89]. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʚʝʜʫʱʠʭ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ  ʢ ʨʘʥʥʝʤʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ  ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʪʦʨʘʢʘʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪ  ʢ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʦ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʤʫ ʪʠʧʫ [161]. 

ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʨʘʥʥʠʭ (ʠʥʬʘʥʪʠʣʴʥʳʭ ʠ ʶʚʝʥʠʣʴʥʳʭ 

ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ ʠʣʠ EOS- early-onset scoliosis) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [166]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 
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ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ çʨʘʩʪʫʱʠʤʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠè [82]. ʅʝʤʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʩʚʷʱʝʥʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʶ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʧʦ Shilla, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ [179; 181]. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʚʫʩʪʝʨʞʥʝʚʳʭ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʵʪʘʧʥʳʭ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʠʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ  ʨʦʩʪ ʢʘʢ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ 2-ʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʚʳʰʝ ʫʨʦʚʥʷ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ  ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʳʩʦʪʳ 

ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ [195;  55; 69]. 

ʇʷʪʠʣʝʪʥʝʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ 5-ʪʠ ʣʝʪʥʝʡ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ  ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ: ʠʟ 21 ʩʣʫʯʘʷ ʚ 12-ʪʠ (57%) ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʤʠʛʨʘʮʠʷ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʫʛʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʢʘʫʜʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, ʘ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ (5%) ʦʪʤʝʯʝʥʘ 

ʤʠʛʨʘʮʠʷ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʫʛʠ ʚ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. ʉʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʫʨʦʚʥʝʡ ʤʠʛʨʘʮʠʠ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʦ 2,7 ʫʨʦʚʥʷʤ. ɺʦ 

ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʪʤʝʯʝʥ ʨʦʩʪ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʩʝʛʤʝʥʪʘʤ T1-S1, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ï 45 

ʤʤ ʚ ʛʦʜ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʠ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʪʘʢʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ ï 

çcrankshaftè-ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʠʣʠ ʬʝʥʦʤʝʥʘ çʢʦʣʝʥʯʘʪʦʛʦ ʚʘʣʘè [231; 89; 180; 209; 

217; 127]. ʇʨʠʯʝʤ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʩʘʤʳʭ ʙʦʣʴʰʠʭ ʫʩʧʝʭʦʚ ʜʦʙʠʣʠʩʴ 

ʚ ʵʪʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʦʨʪʦʧʝʜʳ ʚ ʉʐɸ, ʛʜʝ ʫʞʝ ʙʦʣʝʝ 10 ʣʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ 

ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʝ ʩʪʝʨʞʥʠ [53]. ɺʤʝʩʪʦ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʵʪʘʧʥʳʭ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʷʤʦʡ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʠ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ, ʧʨʠ 

ʧʦʤʦɦʠ ʧʫʣʴʪʘ ʜʠʩʪʘʥʮʠʦʥʥʦʛʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʵʣʝʢʪʨʦ-

ʤʘʛʥʠʪʥʦʡ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʠ [176]. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʙʦʣʴʰʠʡ ʢʦʤʬʦʨʪ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 

ʤʝʥʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʩʩʠʡ, ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʫʧʨʘʚʣʷʝʤʘʷ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʷ ʥʝ 

ʨʝʰʠʣʘ ʚʩʝʭ ʧʨʦʙʣʝʤ[138;  229]. ʏʠʩʣʦ ʨʝʚʠʟʠʡ ʧʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʡ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʣʘ ʩ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠ ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʤʠ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ 

[218; 232; 76].  ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʩ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʤ ʤʦʜʫʣʝʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ 
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ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʡ ʚʦʧʨʦʩ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʫʜʣʠʥʷʝʤʦʡ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʚ ʉʐɸ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 31 621 ʜʦʣʣ. ʉʐɸ ʧʨʦʪʠʚ 

ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠ ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ - 8 966 ʜʦʣʣʘʨʦʚ. ʆʜʥʘʢʦ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ 

ʪʘʢʦʡ ʨʘʟʥʠʮʝ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ, ʧʦʜʩʯʝʪ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʢʣʠʥʠʢʠ ʥʘ ʵʪʘʧʥʳʝ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠ ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 3-4 ʛʦʜʘ 

ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ [176; 70]. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʟʘʤʝʪʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ, 

ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʵʪʘʧʥʘʷ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʷ,  ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-

ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʤʠ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ, ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʚʘʣʠʜʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʧʨʦʩʥʠʢʦʚ,  ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʚ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠ-ʵʪʘʧʥʦ-ʫʜʣʠʥʷʝʤʳʤʠ ʢʦʨʨʝʢʪʦʨʘʤʠ 

[63]. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʝʱʝ ʦʜʠʥ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʪʘʣ ʦʙʩʫʞʜʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 2 ʛʦʜʘ ʚ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʚ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʣʶʙʳʭ çʨʘʩʪʫʱʠʭè ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  - ʵʪʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ çʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦè 

ʦʥʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʛʣʘʚʥʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ  - ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʠʣʠ pelvic incidence (PI) [64]. ɺ ʧʨʦʪʠʚʦʚʝʩ 

ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʤʫ ʬʘʢʪʫ, ʥʫʞʥʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ, ʠʟ-

ʟʘ ʥʠʟʢʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-

ʪʘʟʦʚʘʷ ʬʠʢʩʘʮʠʷ, ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ 5 ʣʝʪ, 

ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʨʦʩʪ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ [84].  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʢʦʤʧʦʥʦʚʦʢ 

ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ çʨʘʥʥʠʭè ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ: 

ʨʝʙʝʨʥʳʝ, ʨʝʙʝʨʥʦ-ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʝ, ʨʝʙʝʨʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʝ, ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʝ, ʠ 

ʪ.ʜ. ʋ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ ʢʦʤʧʦʥʦʚʦʢ ʝʩʪʴ ʩʚʦʠ ʫʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ [172; 158]. ʆʜʥʘʢʦ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʨʠʩʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 
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ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ PJK (proximal junctional kyphosis ʠʣʠ 

ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʨʝʙʝʨʥʦʡ 

ʬʠʢʩʘʮʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ  24%, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ, ʢʘʢ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʚʝʨʭʥʝʛʦ 

ʧʦʣʶʩʘ  ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʘʩʴ PJK ʪʦʣʴʢʦ 

ʚ 15% ʩʣʫʯʘʝʚ [129]. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʞʝ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 169 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

çʨʘʥʥʠʤʠè ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʩʠʥʦʩʪʦʟʘʤʠ ʨʝʙʝʨ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʜʝʪʝʡ, ʢʦʤʫ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʵʪʘʧʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʨʝʙʝʨʥʳʤʠ ʜʠʩʪʨʘʢʪʦʨʘʤʠ ʠ 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʜʝʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʝ ʜʚʫʭʩʪʝʨʞʥʝʚʳʝ  

ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ  ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʙʳʣʘ ʧʦʣʫʯʝʥʘ ʙʦʣʴʰʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʘ ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʪʘʧʥʳʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʡ ï 8 ʧʨʦʮʝʜʫʨ (ʧʨʦʪʠʚ 

11 ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʨʝʙʝʨʥʳʤʠ ʜʠʩʪʨʘʢʪʦʨʘʤʠ) [140].  

 

1.5. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ (ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ) ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ.  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ  ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 

ʜʦʨʩʘʣʴʥʳʡ ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʡ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ, ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʤʦʞʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ, ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ [18]. ʇʨʠʯʝʤ, ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʩʤʝʩʪʠʣʩʷ ʚ 

ʩʪʦʨʦʥʫ ʤʝʪʦʜʘ ʬʠʢʩʘʮʠʠ çall-screwè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʚʠʥʪʦʚ  ʥʘ ʚʩʝʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʩ ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ [137;  107]. ɼʣʷ 

ʪʦʯʥʦʡ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʚʠʥʪʦʚ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʢʣʠʥʠʢʘʭ ʩʪʘʣʠ 

ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ-ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʠʪʝʣʠ, ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʧʨʠ 

ʧʦʤʦʱʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 3D-ʧʝʯʘʪʠ [154; 169]. ʉ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʩʧʦʩʦʙ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 
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ʚ ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʜʝʨʦʪʘʮʠʠ ʩʪʝʨʞʥʝʡ ʧʦ ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʠʣʠ 

ʚʳʧʫʢʣʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ [250; 132]. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʧʨʠ 

ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʪʝʭʥʠʢʘ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʡ 

ʘʧʠʢʘʣʴʥʦʡ ʚʝʨʪʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʨʦʪʘʮʠʠ.  ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʝʨʦʪʘʮʠʠ ʧʝʨʠʘʧʠʢʘʣʴʥʳʭ ʚʠʥʪʦʚ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʫʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤʫ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʤʫ ʤʘʥʝʚʨʫ 

ʧʦ ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [90]. ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʠʩʪʠʥʥʦʛʦ ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʘʥʝʚʨʘ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ, 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʡ ʜʝʨʦʪʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ [80]. ʅʘ ʚʝʨʰʠʥʝ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʤʦʥʦ- ʠʣʠ ʫʥʠʘʢʩʠʘʣʴʥʳʝ 

ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʚʠʥʪʳ, (ʦʙʳʯʥʦ 3 ï 4 ʩʝʛʤʝʥʪʘ) ʥʘ ʚʳʧʫʢʣʦʡ ʠ ʚʦʛʥʫʪʦʡ 

ʩʪʦʨʦʥʘʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ [240]. ʅʘ ʛʦʣʦʚʢʠ ʚʠʥʪʦʚ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ 

ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʘʷ ʤʦʜʫʣʴʥʘʷ ʨʘʤʢʘ.  ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʘʥʝʚʨʘ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʦʨʦʪ ʩʪʝʨʞʥʷ ʥʘ 90Á (ʜʝʨʦʪʘʮʠʷ ʩʪʝʨʞʥʷ) ʩ ʠʩʪʠʥʥʳʤ 

ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʤ ʤʘʥʝʚʨʦʤ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ (ʜʝʨʦʪʘʮʠʷ ʚʠʥʪʦʚ). 

ɿʘʪʝʤ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʩʪʝʨʞʝʥʴ ʥʘ ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʩʝʛʤʝʥʪʥʘʷ ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʷ/ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʠʜʦʤ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ [99]. ʊʘʢʞʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ  ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʧʫʪʝʤ ʠʟʛʠʙʘ ʩʪʝʨʞʥʝʡ çin situè ʧʝʨʝʜ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʛʘʡʢʘʤʠ 

[81].  

1.6. ɺʣʠʷʥʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʥʘ ʙʘʣʘʥʩ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʅʝʨʝʜʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʚʳʚʠʭʦʤ ʙʝʜʨʘ ʞʘʣʫʶʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʴ ʚ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʨʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʵʪʠ 

ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʙʦʣʴ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ [163]. 

ʇʦʜʦʙʥʦʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʞʘʣʦʙ ʧʨʠʥʷʪʦ ʥʘʟʳʚʘʪʴ çhip-pine syndromeè 

ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʤʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ. ʋ ʢʘʞʜʦʛʦ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʦʢʩʘʨʪʨʦʟ 
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ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ 

[216; 50]. ɼʠʩʧʣʘʟʠʷ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʨʷʜ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʚʦʟʥʠʢʰʠʭ ʚ  ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʫʩʪʘʚʘ ʚ  ʘʥʪʝ- ʠ  ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜʳ [36].  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʘʪʦʤʦ-ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, ʥʝʨʘʟʨʳʚʥʦ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʪʘʢʠʤʠ ʞʝ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤʠ, 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʤʠ ʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʤ ʩʪʦʣʙʝ ʚ ʮʝʣʦʤ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠʤʝʥʥʦ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ çʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʳʡ ʦʪʜʝʣ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ð ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳè ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ 

ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ ʩ ʘʥʘʪʦʤʦʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʯʝʢ ʟʨʝʥʠʷ 

[5; 245]. ʉʠʩʪʝʤʘ çʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ï ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʳʡ ʦʪʜʝʣ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘè ʠʛʨʘʝʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [182; 212]. ʕʪʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʣʶʙʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʚ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷʭ ʢʘʢ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʩʪʨʝʤʷʩʴ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʘʣʘʥʩʘ ʤʝʞʜʫ ʥʠʤʠ [75;  45]. 

ɸʚʪʦʨʳ ʨʷʜʘ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʦʧʠʩʳʚʘʶʪ çʣʝʩʪʥʠʯʥʳʡè ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ: ʩ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʝʨʝʢʦʩʘ 

ʪʘʟʘ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʠ, ʨʝʞʝ, ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ, 

ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʷ/ʨʝʪʨʦʚʝʨʩʠʷ ʪʘʟʘ ʩ ʛʠʧʝʨʣʦʨʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ/ ʛʠʧʦʣʦʨʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ [44; 228]. ʈʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 

ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʪʨʝʤʠʪʩʷ ʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʵʥʝʨʛʠʠ 

ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ. ʉ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʢʦʥʫʩʘ 

ʤʳʰʮʳ ʟʘʪʨʘʯʠʚʘʶʪ ʙʦʣʴʰʝ ʵʥʝʨʛʠʠ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʝ, ʙʝʟ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʝ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʣʘ [30]. ɽʩʪʴ ʩʚʝʜʝʥʠʷ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʨʘʟʨʳʚ ʝʜʠʥʦʡ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʮʝʧʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫ 
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ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʠʮʠʠ [8; 1; 3].  ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʝʝ ʧʨʠ 

ʧʦʜʚʳʚʠʭʝ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʛʨʫʙʳʤ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʱʠʤ 

ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [47; 33]. 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʙʘʨʦʮʝʥʪʨʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ G. Duval-Beaupere 

ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʠʩʘʣ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ, ʦʮʝʥʠʚʘʷ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʶ ʠ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʆʥ ʜʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʪʝʣʘ ʮʝʥʪʨ ʪʷʞʝʩʪʠ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, 

ʯʪʦ ʦʩʴ ʛʨʘʚʠʪʘʮʠʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʨʦʝʢʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʪʷʞʝʩʪʠ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ 

ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʟʘʜʠ (35 ʤʤ) ʦʪ ʙʠʢʦʢʩʦʬʝʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ [96;  27]. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ , ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ çHip-spineè ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʠ ʧʨʝʚʘʣʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʘʥʪʝʚʝʨʟʠʠ ʣʠʙʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʡ ʛʠʧʝʨʘʥʪʝʚʝʨʩʠʠ ʪʘʟʘ ʩ 

ʛʠʧʝʨʣʦʨʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ çSpine-hipè ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʦʙʨʘʪʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ï ʨʝʪʨʦʚʝʨʩʠʷ ʪʘʟʘ ʩ ʛʠʧʦʣʦʨʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ ʥʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʠ ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʥʳʡ ʜʘʥʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʠʜʷʯʠʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ [19]. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ 

ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʠʣʠ ʟʘʜʥʶʶ ʦʧʦʨʥʫʶ ʢʦʣʦʥʥʫ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ [4]. ʅʘ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ (PI) ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʩʪʘʥʪʦʡ, ʘ ʚʩʝ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʝ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ. ʇʨʠ 

ʚʳʚʠʭʝ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʩʠʣʴʥʦ ʩʤʝʱʘʶʪʩʷ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦ ʠ ʢʟʘʜʠ, 

ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʧʨʠʩʧʦʩʘʙʣʠʚʘʝʪʩʷ ʢ ʩʣʦʞʠʚʰʝʡʩʷ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʳ [49; 34].   ʇʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 
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ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʘʨʘʣʠʯʘ, ʠʟ-ʟʘ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʝʱʝ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [7].  ʋ ʙʦʣʴʥʳʭ ɼʎʇ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʤ hamstringʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʛʠʧʝʨʪʦʥʫʩʦʤ ʯʘʱʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʛʨʫʧʧʳ ʤʳʰʮ-ʩʛʠʙʘʪʝʣʝʡ ʛʦʣʝʥʠ 

ï ʥʝʞʥʦʡ, ʧʦʣʫʩʫʭʦʞʠʣʴʥʦʡ ʠ ʧʦʣʫʧʝʨʝʧʦʥʯʘʪʦʡ. ʕʪʠ ʩʧʘʩʪʠʯʥʳʝ ʤʳʰʮʳ 

ʬʠʢʩʠʨʫʶʪʩʷ ʢ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʤʫ ʙʫʛʨʫ ʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʥʘ ʪʘʟ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦ 

ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʝʛʦ ʥʘʢʣʦʥ ʢʧʝʨʝʜʠ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʦʙʱʝʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʝʣʘ ʢʟʘʜʠ, 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ ʜʣʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ ʙʦʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦ 

ʥʘʢʣʦʥʷʝʪ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʧʦʷʩ ʠ ʛʦʣʦʚʫ ʚʧʝʨʸʜ [42]. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ çʧʨʠʚʳʯʥʦʛʦè ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ɼʎʇ ʥʝʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ 

ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ ʧʨʠ ʧʦʧʳʪʢʝ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʝ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. 

ɺ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʸʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʣʥʦʝ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʝ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʝʟʢʠʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

[224]. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ ʩʛʣʘʞʠʚʘʥʠʝʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ, ʯʪʦ ʚ 

ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ [164]. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʚʪʦʨʳ 

ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʢʧʝʨʝʜʠ, ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʦʨʜʦʟʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʤʝʜʠʘʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʝʡ ʛʦʣʝʥʠ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʨʘʩʪʷʞʝʥʠʶ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʯʝʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʢʦʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʇʦʩʣʝʜʥʷʷ 

ʫʩʫʛʫʙʣʷʝʪ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ  ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ. 

ʊʘʢʦʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʫʞʝ ʚ  ʨʘʥʥʝʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʚ  ʨʘʤʢʘʭ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʬʣʝʢʪʦʨʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ  ʩʛʣʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ 
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ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ (ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʢʠʬʦʟʘ), ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʠʭ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʟ̫ ɹ [43]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ɼʎʇ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʪʝʩʥʦ 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩʦ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʘʤʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ ʤʦʞʝʪ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢʠʬʦʟʘ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ  ʣʦʨʜʦʟʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫ  ʙʦʣʴʥʳʭ ɼʎʇ ʩʚʷʟʘʥʘ ʥʝ ʩʪʦʣʴʢʦ ʩ  ʠʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʢ  ʚʟʘʠʤʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ, ʩʢʦʣʴʢʦ ʩʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʙʘʣʘʥʩ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ ʧʨʦʬʠʣʝʤ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ 

ʫʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ [41]. ʋʯʠʪʳʚʘʷ 

ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʳʝ ʬʘʢʪʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʝ 

ʩʫʩʪʘʚʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʫʪʝʤ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʢʠʥʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʧʠ, ʪʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʝ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ. 

ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʨʳʚʫ ʝʜʠʥʦʡ ʢʦʩʪʥʦ-

ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʮʝʧʠ, ʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʭ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʠ. ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʦ 

ʛʠʧʝʨʣʦʨʜʦʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʠʧʫ. ʋ ʚʩʝʡ ʚʳʙʦʨʢʠ ʫʛʦʣ PI ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴʩʷ 

ʦʩʥʦʚʦʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. ʂʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ,  ʩ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ ʧʦʨʘʞʝʥʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘʜʝʞʥʦʡ ʦʧʦʨʳ ʜʣʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ 

ʢ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʤʝʥʷʶʱʠʤʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʥʝʦʘʨʪʨʦʟʘ. 

ʇʨʦʧʨʠʦʮʝʧʨʠʚʥʘʷ ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʩʧʦʩʦʙʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʚʳʚʠʭʘ ʙʝʜʨʘ, ʦ ʯʝʤ ʛʦʚʦʨʠʪ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ 

ʣʠʥʠʠ SVA ʦʪ ʤʳʩʘ ʢʨʝʩʪʮʘ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʚʝʥʩʪʚ ʤʝʞʜʫ ʫʛʣʘʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-

ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤ ʣʶʜʷʤ, 

ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʚʫʭ ʘʚʪʦʥʦʤʥʳʭ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʧʝʡ ï 

ʥʠʞʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʠ ʪʘʟ-ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ. ɼʘʥʥʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʶʪ 
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ʦʪʣʠʯʥʳʡ ʦʪ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʦʟʳ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ [48]. 

 

1.7. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʤʥʦʛʦʧʣʦʩʢʦʩʪʥʳʝ ʪʷʞʝʣʳʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ  ʛʨʫʜʥʦʡ  ʢʣʝʪʢʠ,  ʯʪʦ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʠʩʪʦʧʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ [14].  ʕʪʦʪ ʬʝʥʦʤʝʥ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ - ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠ  ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ  ʩʠʩʪʝʤ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʷ ʨʘʥʥʶʶ  

ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʶ  ʠ  ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ [13]. ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʨʝʙʝʨʥʦ-ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ  ʛʦʨʙʘ  ʠ  ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ  ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ  ʚʝʜʫʪ  ʢ  

ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʶ  ʠ  ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦʤʫ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ  ʬʫʥʢʮʠʠ  ʤʳʰʮ  ʪʫʣʦʚʠʱʘ,  

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ  ʦʙʲʝʤʘ  ʧʦʣʦʩʪʠ  ʛʨʫʜʠ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ [54; 37]. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʚ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʤ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʩʚʷʟʘʥʳ  ʩ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ  ʙʦʣʝʟʥʠ (ʉɹ) - ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ, 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʤʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʠ 

ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 

ʩʢʦʣʠʦʟ (ʩʣʦʞʥʦʝ ʤʥʦʛʦʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤ, ʥʦ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ. ʉʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʉɹ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʨʦʩʪʦʤ ʯʠʩʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ,  ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

ʦʢʦʣʦ 50% ʙʦʣʴʥʳʭ ʥʝʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʳ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʨʘʥʥʷʷ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʷ 

ʙʦʣʴʥʳʭ (ʜʦ 12% ʢ 28 ʛʦʜʘʤ) [2; 13].  ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤʘʭ 

ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʨʝʭʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʨʝʙʝʨ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ  ʝʝ ʬʦʨʤʘ ʠ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʚʩʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ[204]. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʘʥʘʪʦʤʠʠ, ʥʦ ʠ  

ʬʫʥʢʮʠʡ ʚʩʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ, ʚ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ. 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ  ʛʦʚʦʨʠʪʴ  ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʤʧʪʦʤʦʢʦʤʧʣʝʢʩʘ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘ, ʯʪʦ ʟʘʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʘʩ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʩʢʦʣʠʦʟ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʢʘʢ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʫʶ ʙʦʣʝʟʥʴ 

(ʉɹ) ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ [29; 13; 37]. ɼʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʯʘʩʪʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ  ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ [56; 93]. 

ʇʦʤʠʤʦ  ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ 

ʜʠʩʪʦʧʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʭ ʩʢʦʣʠʦʟʘʭ ʯʘʩʪʦ ʠʤʝʝʪ 

ʤʝʩʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʠʥʥʝʨʚʘʮʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ 

ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ [226]. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʨʠʥʷʪʳʭ ʚ 

2016ʛ., ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ, ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ  ʚʝʜʫʱʠʭ ʚʥʝʰʥʠʭ 

ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʩʪʥʦ-ʩʫʩʪʘʚʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ (ɼʉʊ), ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟ, ʢʠʬʦʟ, ʚʦʨʦʥʢʦʦʙʨʘʟʥʫʶ ʠ ʢʠʣʝʚʠʜʥʫʶ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʜʦʣʠʭʦʩʪʝʥʦʤʠʣʠʶ, ʛʠʧʝʨʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʠ ʜʨ., ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ï ʢʘʢ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [23].  

  ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʥʘ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʝ ʦʨʛʘʥʳ 

ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʩʠʩʪʝʤ. ʆʜʠʥ 

ʠʟ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ  - 

ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʝ (ʢʦʤʧʨʝʤʠʨʫʶʱʝʝ) ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ [37]. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʩʢʦʣʠʦʟ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʷʞʝʣʳʤ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ.   ʋ ʵʪʠʭ ʙʦʣʴʥʳʭ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʨʝʙʝʨʥʳʡ ʛʦʨʙ ʥʘ ʚʳʧʫʢʣʦʡ ʠ 

ʟʘʧʘʜʝʥʠʝ ʨʝʙʝʨ ʥʘ ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ [222]. ɺʝʝʨʦʦʙʨʘʟʥʦʝ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʤʝʞʨʝʙʝʨʥʳʭ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʚ ʧʦ ʚʳʧʫʢʣʦʡ ʠ 

ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʘʤ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʶ 

ʤʝʞʨʝʙʝʨʥʳʭ ʤʳʰʮ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʨʝʙʝʨ ʘ ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ[159]. 

ɺʳʩʦʢʦʝ ʩʪʦʷʥʠʝ ʢʫʧʦʣʦʚ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ ʠ ʝʸ ʢʦʩʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ 
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ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʸʤʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. ɺʩʝ ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 

ʚʥʫʪʨʠʛʨʫʜʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ [16; 85]. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʢʠ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʘʷ ʟʘʜʦʣʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʪʩʷ ʜʘʞʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʝʡ ʣʝʛʢʠʭ, ʜʦʩʪʠʛʘʶʱʝʡ ʧʨʠ 4 ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘ 300%. ɺ 

ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʚʝʜʫʪ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ 

ʠ ʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʧʨʘʚʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʩʝʨʜʮʘ [121].    ʇʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʛʨʫʜʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ 

ʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ, ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʠʭ ʧʨʠ 3-4 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʛʦ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʠ 

ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʚ ʤʘʣʦʤ ʢʨʫʛʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚ ʤʘʣʦʤ ʢʨʫʛʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʜʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʩʦ ʩʨʳʚʦʤ 

ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʫʜʘʨʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ, 

ʤʠʥʫʪʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʢʘʢ ʚ ʤʘʣʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʨʫʛʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ[126]. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʘʨʜʠʦʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʫ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ 

ʙʳʩʪʨʦʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʉʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠ ɼɻʂ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʝʜʫʱʝʛʦ 

ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʫʩʣʦʚʥʦ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʪʦʨʘʢʦʜʠʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ ï ʚʘʨʠʘʥʪʘʤʠ ʪʦʨʘʢʦʜʠʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʛʦ ʣʸʛʦʯʥʦʛʦ ʩʝʨʜʮʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʘʩʪʝʥʠʯʝʩʢʠʡ, ʢʦʥʩʪʨʠʢʪʠʚʥʳʡ ʠ ʧʩʝʚʜʦʩʪʝʥʦʪʠʯʝʩʢʠʡ [25]. ʉʜʘʚʣʝʥʠʝ ʠ 

ʜʠʩʪʦʧʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ  ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʝʛʦ ʧʦʣʦʩʪʝʡ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, 
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ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. ʉʤʝʱʝʥʠʝ ʠ ʨʦʪʘʮʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʚʝʜʫʪ ʢ ʧʝʨʝʢʨʫʯʠʚʘʥʠʶ 

ʣʸʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ʠ ʩʫʞʝʥʠʶ ʝʸ ʧʨʦʩʚʝʪʘ. ʅʘʨʷʜʫ  ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ 

ʤʘʣʦʤ ʢʨʫʛʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʤ ʩ ʛʠʧʦʚʝʥʪʠʣʷʮʠʝʡ ʫʯʘʩʪʢʦʚ 

ʣʸʛʢʠʭ, ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʝʨʬʫʥʢʮʠʝʡ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʙʨʦʥʭʦʣʝʛʦʯʥʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʠ ʛʠʧʦʢʩʠʝʡ, ʵʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʥʘʛʨʫʟʢʫ ʥʘ ʧʨʘʚʳʝ 

ʦʪʜʝʣʳ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʪʦʨʘʢʦʜʠʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

[25; 31; 215]. 

ʅʝʦʪʲʝʤʣʝʤʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʘʨʪʝʨʠʡ 

ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ: ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʩʪʝʥʢʠ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʤʝʰʦʪʯʘʪʦʡ ʘʥʝʚʨʠʟʤʳ; ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʘʨʪʝʨʠʡ ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʛʦ 

ʪʠʧʦʚ: ʙʠʬʫʨʢʘʮʠʦʥʥʦ-ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʝʚʨʠʟʤʳ, ʜʦʣʠʭʦʵʢʪʘʟʠʠ 

ʫʜʣʠʥʝʥʥʳʭ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʡ ʘʨʪʝʨʠʡ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠʟʚʠʪʦʩʪʴʶ 

ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʧʝʪʣʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ; ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʚʝʥ (ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʠʟʚʠʪʦʩʪʴ, 

ʚʘʨʠʢʦʟʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, 

ʛʝʤʦʨʨʦʠʜʘʣʴʥʳʭ ʠ ʜʨ. ʚʝʥ); ʪʝʣʝʘʥʛʠʦʵʢʪʘʟʠʷʤʠ; ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʡ 

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʪʦʥʫʩʘ ʚ 

ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʫʧʥʳʭ, ʤʝʣʢʠʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʠ ʘʨʪʝʨʠʦʣ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʦʙʲʝʤʘ ʠ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʪʦʥʫʩʘ ʠ 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʤ ʜʝʧʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʥʘʭ. ʉʦʩʫʜʠʩʪʳʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʘʥʠʬʝʩʪʠʨʫʝʪ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʠ ʤʦʣʦʜʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʷ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ [26]. ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ  ʂʘʜʫʨʠʥʦʡ ʊ.ʀ. ʢ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤ  ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ  ɼʉʊ 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʘʢʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʢʘʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʨʭʠʪʝʢʪʦʥʠʢʠ 

ʩʦʩʫʜʦʚ,  ʘʥʦʤʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚʝʪʚʠ / ʚʝʪʚʝʡ ʚʦʨʦʪʥʦʡ ʚʝʥʳ, ʘʪʠʧʠʯʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ (ʚ ʥʦʨʤʝ-3), ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ / ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ [15]. ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʚʪʦʨʠʯʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʧʦʯʚʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʝʤʘ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩʤʝʱʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ 
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ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʚʥʫʪʨʠʛʨʫʜʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʨʠʩʘʩʳʚʘʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʨʜʮʘ [39; 40;  

38]. ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʯʘʩʪʦ ʩʦʯʝʪʘʝʪʩʷ ʩ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʤ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʦʤ ʧʦ ʥʠʤ ʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʟʘʩʪʦʡʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʷʭ ʚ ʧʝʯʝʥʠ 

ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ [9; 51]. ʕʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʢʨʳʪʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʜʦʤʘʥʠʬʝʩʪʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ (ʅʂ-1, ʌʂ-0).  ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʣʝʞʠʪ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ [23]. 

 ɺ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ (ʟʘʩʪʦʡʥʳʤ ʷʚʣʝʥʠʷʤ) ʚ ʢʘʚʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʚʝʥ ʧʝʯʝʥʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʘʤʠ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʤʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢʘʢ ʤʘʨʢʝʨ ʩʢʨʳʪʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʠ ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʅʝ ʩʪʦʠʪ ʟʘʙʳʚʘʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ - ʵʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʝʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦ-ʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʠ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ 

ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʩʢʦʣʠʦʟ, ʪ.ʝ. ʩʣʦʞʥʦʝ ʤʥʦʛʦʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ 

ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ, ʥʦ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʨʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 40-50% [6]. ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 

ʢʘʨʜʠʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ, ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ, ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʝʡ, ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ  

ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʠʩʪʝʤ [14].  ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʩʢʦʣʠʦʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ  ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʣʝʛʢʠʭ [24]. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ "ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ" ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʩʢʦʣʠʦʟʘ 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʫʞʝ ʚ ʤʦʣʦʜʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ʥʝʣʝʯʝʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 35-40 ʣʝʪ [200]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʠ 
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ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ 

ʢʘʨʜʠʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ [20].  

ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ 

ʦʙ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦʙ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʥʘʫʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ. ʕʪʦ ʠ  

ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʟʘʜʘʯʠ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 
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ɻʃɸɺɸ 2. ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ  ʀ  ʄɽʊʆɼʓ  ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ. 

 

2.1. ʆʙʱʘʷ  ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʜʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ  ʚ ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʩ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʝʡ (ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ: ʜ.ʤ.ʥ. ɾʝʨʜʝʚ ʂ.ɺ.) ʅʀʀ ʜʝʪʩʢʦʡ 

ʭʠʨʫʨʛʠʠ  ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. (ʜʠʨʝʢʪʦʨ: 

ʜ.ʤ.ʥ., ʧʨʦʬ. ʌʠʩʝʥʢʦ ɸ.ʇ.) ʇʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ 280 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ 

ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ (2009-2020ʛʛ.). 

ɺ ʦʩʥʦʚʫ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʣʦʞʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 98  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1) ʠ  122 ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2), 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʦʧʦʨʥʦ-

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʙʳʣʠ 

ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʳ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʧʦʣʫ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʨʠʩ. 2.1.1. 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1.1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʛʝʥʜʝʨʥʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ 

(n=220). 
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ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 12,6Ñ5,63 ʣʝʪ.  ʉ ʮʝʣʴʶ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ  ʜʝʪʩʢʦʛʦ  ʚʦʟʨʘʩʪʘ: III  ʧʝʨʠʦʜ - ʧʨʝʜʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ 

(1-3 ʛʦʜʘ); IV - ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ (4-6 ʣʝʪ); V - ʤʣʘʜʰʠʡ  ʰʢʦʣʴʥʳʡ (7-11 ʣʝʪ); VI - 

ʩʪʘʨʰʠʡ  ʰʢʦʣʴʥʳʡ (12-17 ʣʝʪ). ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ  ʛʨʫʧʧ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʨʠʩ. 2.1.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1.2. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤ ʧʝʨʠʦʜʘʤ 

(n=220):  ɸ - ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1 (n=98) ʠ ɺ - ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2 (n=122; 

ɺ). 

 s

 ʕ
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ɻʨʫʧʧʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1 ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʠʟ 2-ʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ɸ ʚʦʰʣʠ 73 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʠ ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ. ʀʟ ʥʠʭ: 

ʠʩʪʠʥʥʳʭ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ -  67 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠ 6 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ       

2.1.3. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʢʨʘʡʥʝ ʚʘʞʥʘ 

ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.2.3. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. 

 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (n=25) ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ɺ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ ʧʦ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʥʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ 2.1.4. ɺ ʮʝʣʦʤ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʜʘʥʥʳʤ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1.4. ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (n=25).  

 ɺʪʦʨʘʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 2ʤʷ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ.   ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ ʉ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 54 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʠʟ ʥʠʭ: 13 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʦʨʩʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ 

ʙʝʜʝʨ ʠ 41 ʧʘʮʠʝʥʪ ï ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ ʠ ʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ), ʘ ʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʫ D ʚʦʰʣʦ 68 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʣʫʞʠʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ III  ʠ IV ʩʪʝʧʝʥʝʡ ʩ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʧʦ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ; ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ï ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʯʪʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ  ʩ I ʧʦ III  ʫʨʦʚʥʠ ï GMFCS (Gross Motor Function Classification 

System  - ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʪʩʢʠʤ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʤ ʧʘʨʘʣʠʯʦʤ (ɼʎʇ); 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦ 

ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ.  

ʋʯʠʪʳʚʘʷ  ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 
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ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ, ʧʨʠ ʪʝʩʥʦʤ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩ  ʧʝʜʠʘʪʨʘʤʠ, 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʘʤʠ, ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʘʤʠ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʫʟʢʠʤʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɼʎʇ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʬʦʨʤʫ ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ çʙʦʣʴʰʠʭè ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ GMFCS (Gross 

Motor Function Classification System) ï ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʫʯʠʪʳʚʘʶʱʝʡ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʦʪʦʨʠʢʠ ʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʥʦʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʫʟʢʠʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʎʝʥʪʨʘ: ʧʝʜʠʘʪʨʘʤʠ, 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʘʤʠ, ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʘʤʠ ʠ ʪ.ʜ. ʈʝʰʝʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʚ. ʊʘʢʦʡ ʧʦʜʭʦʜ, ʥʘ ʥʘʰ 

ʚʟʛʣʷʜ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦ ʧʦʜʭʦʜʠʪʴ ʢ ʦʙʲʝʤʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʦ ʚʪʦʨʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʙʳʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʩ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ 20% 

ʠ ʙʦʣʝʝ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʦʡ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʉ), ʠ 50% ʠ ʙʦʣʝʝ -  ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ D ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩ I ʧʦ III  ʫʨʦʚʥʠ GMFCS. ʇʦ ʫʨʦʚʥʷʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ:   ʫʨʦʚʝʥʴ I ʠʤʝʣ 

ʤʝʩʪʦ ʫ 2-ʭ ʙʦʣʴʥʳʭ, II  - ʫ 19-ʪʠ, III  ï ʫ 47 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʂ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ: ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʢ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤʫ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʶ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ: ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʎʇ -  IV ʠ V ʫʨʦʚʥʝʡ GMFCS), 

ʨʘʥʝʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʛʨʫʜʥʦʤ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. 
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ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʦʪʦʙʨʘʥʦ  60 ʫʩʣʦʚʥʦ-ʟʜʦʨʦʚʳʭ 

ʜʝʪʝʡ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ ʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʮʝʥʪʨʝ ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ɿʜʦʨʦʚʴʷ ɼʝʪʝʡè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ.  ʇʘʮʠʝʥʪʳ 

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʜʝʪʴʤʠ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠʣʠ ʩʧʦʥʜʠʣʦʣʠʟ (ʚ ʪ.ʯ. - 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʣʠʩʪʝʟ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʥʝ ʙʳʣʠ. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ   

ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʘ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʩ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ 2 ʵʪʘʧʘ. ʇʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʙʳʣʠ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ   ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ 

ʦʮʝʥʢʘ  ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ɺʳʧʦʣʥʝʥ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʝʞʜʫ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʮʠʬʨʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ. 

ɺʪʦʨʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʪʝʭ ʞʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʛʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʘʢ ʞʝ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʩ 

ʜʘʥʥʳʤʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ  

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦ ʚʩʝʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ 

ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ.  

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ʜʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2.1.5.) ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʚʥʝʩʪʠ 

ʢʦʨʨʝʢʪʠʚʳ ʚ ʪʘʢʪʠʢʫ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ. 

ɺ ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ: ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ, ʣʫʯʝʚʳʝ (ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ï ʢʦʥʪʨʘʩʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʤʘʛʥʠʪʥʦ-
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ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ), ʤʝʪʦʜʳ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

(ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ), ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ.  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.1.5. ɼʠʟʘʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

2.2. ʄʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

2.2.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘʯʠʥʘʣʦʩʴ ʩʦ ʩʙʦʨʘ ʞʘʣʦʙ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ 

ʯʘʩʪʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʙʳʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ, ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ 

ʧʦʩʣʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ (ʩʪʦʷ ʠʣʠ ʩʠʜʷ), 

ʙʦʣʠ ʚ ʩʧʠʥʝ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ (ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ - ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ), ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ (ʚʦ ʚʩʝʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ), ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ 

ʥʘʢʣʦʥʦʚ ʪʫʣʦʚʠʱʘ.  
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ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚʳʷʩʥʷʣʠ ʩʨʦʢʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʪʝʤʧʳ 

ʝʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʡ ʦ ʨʘʥʝʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʥʘ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʤ ʘʧʘʨʘʪʝ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ,  ʜʝʪʘʣʠ ʩʝʤʝʡʥʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ; ʚ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʷʩʥʷʣʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʝʛʦ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ.  ʀʟʫʯʘʣʠ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 

ʆʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʩʧʝʨʝʜʠ, ʩ ʦʮʝʥʢʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʪʫʣʦʚʠʱʘ (ʧʦ 

ʦʪʚʝʩʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʷʨʝʤʥʦʡ ʚʳʨʝʟʢʠ ʛʨʫʜʠʥʳ), 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʶ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ, ʛʨʫʜʥʳʭ ʞʝʣʝʟ ʠ ʚʳʩʦʪʫ ʪʨʝʫʛʦʣʴʥʠʢʦʚ 

ʪʘʣʠʠ; ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʧʫʧʢʘ ʦʪ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʣʠʥʠʠ 

ʦʪʚʝʩʘ ʜʦ ʩʦʩʢʦʚ ʩʧʨʘʚʘ ʠ ʩʣʝʚʘ, ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʤʝʯʝʚʠʜʥʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʜʦ 

ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʦʩʪʝʡ. ʆʩʤʦʪʨ ʩʦ ʩʧʠʥʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, 

ʦʧʫʱʝʥʥʦʛʦ ʩ ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ: ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʤʝʞʲʷʛʦʜʠʯʥʦʡ ʩʢʣʘʜʢʠ ʧʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʫʛʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, 

ʩʠʤʤʝʪʨʠʶ ʠ ʚʳʩʦʪʫ ʩʪʦʷʥʠʷ ʣʦʧʘʪʦʢ (ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ); ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʢʦʞʥʳʭ ʩʢʣʘʜʦʢ ʥʘ ʪʫʣʦʚʠʱʝ, 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠʟ-ʟʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʶ 

ʧʘʨʘʚʝʨʪʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʤʳʰʮ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʠʭ ʪʦʥʫʩʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʘʟʚʠʪʦʩʪʠ.  

ɺʘʞʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʝʩʪʘ ɸʜʘʤʩʘ 

(ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ, ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʧʝʨʝʜ ʩ ʦʧʫʱʝʥʥʳʤʠ ʨʫʢʘʤʠ). 

ɼʘʥʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʪʝʩʪ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʬʦʨʤʫ ʨʝʙʝʨʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

(ʧʦʣʦʛʘʷ ʠʣʠ ʦʩʪʨʦʢʦʥʝʯʥʘʷ), ʠʟʤʝʨʠʪʴ ʝʝ ʚʳʩʦʪʫ, ʛʣʫʙʠʥʫ ʟʘʧʘʜʝʥʠʷ ʨʝʙʝʨ 

ʥʘ ʚʦʛʥʫʪʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʆʩʤʦʪʨ ʩʙʦʢʫ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʛʠʙʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʨʠ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ 
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ʦʪʚʝʩʘ ʢ ʢʦʟʝʣʢʫ (ʦʥ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʭʦʜʠʪʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʚʝʨʪʝʣʘ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚʢʣʶʯʘʣ ʦʮʝʥʢʫ ʧʝʨʝʢʦʩʘ ʪʘʟʘ, ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ 

ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʦʩʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, 

ʥʝʨʘʚʝʥʩʪʚʦ ʠʭ  ʜʣʠʥʳ (ʧʫʪʝʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩʘʥʪʠʤʝʪʨʦʚʦʡ ʣʝʥʪʦʡ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ 

ʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʣʠʥ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ), ʥʘʣʠʯʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʪʦʧ.  ʆʮʝʥʢʘ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʚʨʘʯʦʤ - ʥʝʚʨʦʣʦʛʦʤ. ʋ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠ 

ʧʘʪʪʝʨʥ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʳʰʮ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ɼʎʇ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʦ 

GMFCS, ʧʘʪʪʝʨʥ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ.  

ɺʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʘʷ ʩʭʝʤʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 2.2.1.1.  ʂʨʘʩʥʳʤʠ ʣʠʥʠʷʤʠ 

ʠ ʩʪʨʝʣʢʘʤʠ ʫʢʘʟʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʪʦʧʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʠʭ 

ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ ʠ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʚʠʜʝ ʧʝʨʝʢʦʩʘ ʪʘʟʘ 

ʠ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ. 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.2.1.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʩʤʦʪʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ: ʩʟʘʜʠ 

(ɸ), ʩʧʝʨʝʜʠ (ɺ), ʩʙʦʢʫ (ʉ), ʪʝʩʪ ɸʜʘʤʩʘ(D). 

 s  ʕ  ˿

D 



61 
 

2.2.2. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ  ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʩ  ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ  ʩʫʩʪʘʚʘ  ʠʤʝʝʪ  ʚʘʞʥʦʝ  ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ  ʟʥʘʯʝʥʠʝ  ʜʣʷ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ  ʧʣʘʥʘ  ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ  ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ  ʠ  

ʚʳʙʦʨʘ  ʪʘʢʪʠʢʠ   ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ.  

ɾʘʣʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ:  ʜʝʪʠ  ʚ  

ʚʦʟʨʘʩʪʝ  ʜʦ  6-7  ʣʝʪ  ʯʘʩʪʦ  ʚʦʦʙʱʝ  ʥʝ  ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʶʪ  ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ  ʞʘʣʦʙ, ʪ.ʢ. 

ʙʦʣʝʚʦʡ  ʩʠʥʜʨʦʤ  ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ, ʧʨʠ  ʵʪʦʤ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʬʫʥʢʮʠʷ ʭʦʜʴʙʳ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʧʦʭʦʜʢʠ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʝ ʠʣʠ ʚʳʩʦʢʦʤ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʤ ʚʳʚʠʭʝ ʙʝʜʨʘ;  ʜʚʠʞʝʥʠʷ  ʚ  

ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ (ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʜʚʠʞʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ - ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʳʡ ʩʧʘʟʤ, ʨʝʢʪʫʩ-ʩʠʥʜʨʦʤ ʠ 

ʪ.ʜ.). ʈʦʜʠʪʝʣʷʤ  ʨʝʙʝʥʢʘ  ʚ  ʧʦʜʦʙʥʳʭ  ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ  ʙʳʚʘʝʪ  ʥʝʧʨʦʩʪʦ  

ʩʦʛʣʘʩʠʪʴʩʷ  ʥʘ  ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ  ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ  ʚ  ʢʘʯʝʩʪʚʝ  ʘʨʛʫʤʝʥʪʘ  ʜʣʷ  

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ  ʣʝʯʝʥʠʷ  ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ  ʪʦʣʴʢʦ  ʜʘʥʥʳʝ  ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ  

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ,  ʧʦʥʷʪʥʳʝ  ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ  ʧʨʠ  

ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʠʭ  ʧʦʨʘʞʝʥʠʷʭ (ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ  ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʷ  ʰʝʡʢʠ  ʠʣʠ  coxa  

valga), ʢʦʛʜʘ  ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ  ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ  ʤʝʪʦʜ  ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ. ʍʠʨʫʨʛ  ʜʦʣʞʝʥ  

ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ  ʥʝ  ʙʳʚʘʝʪ  ʙʦʣʝʟʥʠ  ʙʝʟ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ  ʝʝ  ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ. ɿʘʜʘʯʘ  

ʚʨʘʯʘ  ʩ  ʧʦʤʦʱʴʶ  ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ  ʚʦʧʨʦʩʦʚ  ʧʦʢʘʟʘʪʴ  ʧʘʮʠʝʥʪʫ  ʠ  ʝʛʦ  

ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ, ʯʪʦ  ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ  ʚ  ʟʜʦʨʦʚʴʝ  ʩʦ  ʩʪʦʨʦʥʳ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ  

ʩʫʩʪʘʚʘ  ʚʩʝ  ʞʝ  ʠʤʝʶʪʩʷ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ  ʦʙʨʘʪʠʪʴ  ʠʭ  ʚʥʠʤʘʥʠʝ  ʥʘ  ʪʦ, ʢʘʢ 

ʨʝʙʝʥʦʢ  ʧʝʨʝʥʦʩʠʪ  ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ  ʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʤʝʥʷʝʪʩʷ  ʣʠ  ʧʦʭʦʜʢʘ  ʠ  

ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ  ʣʠ  ʦʪʜʳʭ  ʚʦ  ʚʨʝʤʷ  ʭʦʜʴʙʳ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ  ʥʝʫʜʦʙʩʪʚ  ʠʣʠ  

ʯʫʚʩʪʚʘ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ  ʚ  ʦʙʣʘʩʪʠ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ  ʩʫʩʪʘʚʦʚ  ʚ  ʦʙʳʜʝʥʥʦʡ  

ʞʠʟʥʠ  ʧʨʠ  ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ  ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʳʭ  ʜʝʣ. ʀʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ   
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ʨʝʙʝʥʢʘ  ʦʪ  ʩʚʦʠʭ  ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʦʚ  ʚʦ  ʚʨʝʤʷ  ʧʦʜʚʠʞʥʳʭ  ʠʛʨ  ʠʣʠ  ʧʦʧʳʪʢʠ  

ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ  ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʥʠʭ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʞʘʣʦʙ  ʧʨʠ  ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ  ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ  

ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ (ʄʘʡʦʨʦʚ ɸ.ʅ., 2009).    

ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʙʦʣʝʟʥʠ  ʚʳʷʩʥʷʣʠ  ʭʘʨʘʢʪʝʨ  ʥʘʯʘʣʘ  ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ  ʠ  ʝʛʦ  

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ  ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʘ  ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ  ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʠ ʣʠʯʥʦʛʦ 

ʘʨʭʠʚʘ  ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ, ʨʘʥʝʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  ʠ  

ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ, ʚ ʪ.ʯ. ï ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʷʩʥʷʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ɼʎʇ), ʫʪʦʯʥʷʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. ɹʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 

ʥʘʯʘʣʘ ʭʦʜʴʙʳ, ʚʳʷʩʥʝʥʠʶ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʩʢʝʣʝʪʘ (ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʬʘʟʳ çʙʳʩʪʨʦʛʦè ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ). 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʳʡ ʩʧʘʟʤ. ʆʩʤʦʪʨ ʪʘʢʠʭ 

ʙʦʣʴʥʳʭ  ʣʫʯʰʝ  ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ  ʚ  ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ  ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʧʨʠ  ʵʪʦʤ  

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ  ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ  ʠʤ  ʚʩʝ  ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ɺ  

ʩʣʫʯʘʷʭ ʩ ʯʝʪʢʦ  ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ  ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ  ʢʘʨʪʠʥʦʡ: ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ, 

ʥʝʨʘʚʝʥʩʪʚʦ ʜʣʠʥ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ  ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ (ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷ ʦʪʚʝʩʘ, ʢʘʢ 

ʦʧʠʩʘʥʦ ʚʳʰʝ, ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ). ɺ  ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ,  ʢʦʛʜʘ  

ʢʣʠʥʠʢʘ  ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ  ʚʳʨʘʞʝʥʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ  ʚʥʠʤʘʥʠʝ 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ  ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ  ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  

ʜʝʪʝʡ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʝʪʘʣʴʥʦ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ  ʧʦʭʦʜʢʫ, ʥʝʨʝʜʢʦ ʤʦʞʥʦ  ʚʳʷʚʠʪʴ  

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʱʘʜʷʱʝʡ  ʧʦʭʦʜʢʠ  ʜʘʞʝ  ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ  ʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ  ʙʦʣʝʚʦʛʦ  

ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʢʦʛʜʘ ʨʝʙʝʥʦʢ  ʠʟʙʝʛʘʝʪ  ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ  ʥʘʛʨʫʞʘʪʴ  ʧʦʨʘʞʝʥʥʫʶ  

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʚʝʜʸʪ ʢ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʶ  ʜʣʠʥʳ  ʰʘʛʘ  ʥʘ  ʟʜʦʨʦʚʦʡ  ʩʪʦʨʦʥʝ. 

ɼʘʥʥʦʝ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ,  ʧʦ  ʤʥʝʥʠʶ  ɺ.ʆ.ʄʘʨʢʩʘ,  ʣʝʛʢʦ  ʨʘʩʧʦʟʥʘʝʪʩʷ  ʧʦ 

çʟʚʫʢʫ  ʭʦʜʴʙʳè (ʧʦ  ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ  ʟʚʫʢʦʚʦʛʦ  ʨʠʪʤʘ  ʰʘʛʦʚ). 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʵʪʦʪ ʧʨʠʟʥʘʢ  ʤʦʞʥʦ ʧʫʪʸʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʘʟʜʝʣʴʥʦʛʦ 
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ʚʟʚʝʰʠʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ  ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʥʠʞʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʨʘʟʥʳʭ, 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʨʷʜʦʤ ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ, ʜʚʫʭ  ʥʘʧʦʣʴʥʳʭ ʚʝʩʘʭ. ʊʘʢ ʤʦʞʥʦ 

ʚʳʷʚʠʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʦʧʦʨʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ʈʘʟʥʠʮʘ  

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ  ʟʥʘʯʝʥʠʡ  ʚ  10%  ʠ  ʙʦʣʝʝ  ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ  ʥʘ  ʦʪʯʝʪʣʠʚʦʝ  

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ  ʦʧʦʨʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ  ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ  

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ  ʚʥʠʤʘʥʠʝ  ʥʘ  ʨʘʟʥʠʮʫ  ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ   ʧʘʩʩʠʚʥʳʭ  ʠ  

ʘʢʪʠʚʥʳʭ  ʜʚʠʞʝʥʠʡ, ʝʩʣʠ  ʦʥʘ  ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘ. ɺ  ʥʦʨʤʝ  ʦʙʲʝʤ  ʧʘʩʩʠʚʥʳʭ  

ʜʚʠʞʝʥʠʡ  ʙʦʣʴʰʝ  ʘʢʪʠʚʥʳʭ  ʚ  ʧʨʝʜʝʣʘʭ  5-10Á. ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ  ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ  ʠ  

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ  ʨʦʪʘʮʠʠ ʧʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ 

ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ  ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ  ʜʚʠʞʝʥʠʡ  ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʫʛʣʦʤʝʨ (ʛʦʥʠʦʤʝʪʨʠʷ). ʆʮʝʥʢʫ  ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ  ʨʦʪʘʮʠʠ  ʤʦʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʚ  

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʥʘ  ʩʧʠʥʝ  ʧʨʠ  ʚʳʧʨʷʤʣʝʥʥʦʡ  ʥʦʛʝ  ʠ  ʚ  ʪʦʤ  ʞʝ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʥʦ  

ʫʞʝ  ʧʨʠ  ʩʛʠʙʘʥʠʠ  ʥʠʞʥʝʡ  ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ  ʚ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  ʠ  ʢʦʣʝʥʥʦʤ  

ʩʫʩʪʘʚʘʭ  ʧʦʜ  ʫʛʣʦʤ  ʚ  90Á. ʌʫʥʢʮʠʶ  ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ  ʨʦʪʘʮʠʠ  ʤʦʞʥʦ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ  ʚ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʥʘ  ʞʠʚʦʪʝ,  ʧʨʠ  ʩʛʠʙʘʥʠʠ  ʚ  ʢʦʣʝʥʥʳʭ  ʩʫʩʪʘʚʘʭ  

ʧʦʜ  ʧʨʷʤʳʤ  ʫʛʣʦʤ.  ʆʮʝʥʢʘ ʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʘ ʨʠʩ.2.2.2.1. 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.2.2.1.ʆʮʝʥʢʘ ʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʊɹʉ.  

ɼʣʷ  ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ  ʩʢʨʳʪʦʡ  ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ  ʚ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  

ʩʫʩʪʘʚʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʨʠʝʤ ʊʦʤʘʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ  ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ  ʚ  ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʠ  

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ  ʣʦʨʜʦʟʘ  ʧʫʪʝʤ  ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ  ʩʛʠʙʘʥʠʷ  ʟʜʦʨʦʚʦʡ  ʥʦʛʠ  ʚ  

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  ʩʫʩʪʘʚʝ, ʧʨʠ  ʵʪʦʤ  ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʛʠʙʘʥʠʝ  ʙʝʜʨʘ  ʥʘ  ʩʪʦʨʦʥʝ  

ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ, ʨʘʚʥʳʤ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʝ. ʇʨʠ  

ʛʦʥʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʊɹʉ ʧʨʠ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʩ  
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ʢʦʥʪʨʘʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤ  ʩʫʩʪʘʚʦʤ (ʧʨʠʥʮʠʧ  ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ  ʥʦʨʤʳ). ʇʨʠ  

ʜʚʫʭʩʪʦʨʦʥʥʝʡ  ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ  ʤʳ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.2.2.1. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ  

ʛʦʥʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠʩʴ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚ  

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʩʫʜʠʪʴ  ʦ  ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ  ʣʝʯʝʥʠʷ. 

    ʊʘʙʣʠʮʘ 2.2.2.1. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʛʦʥʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ 

ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ.  

ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

ʈʝʬʝʨʝʥʪʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ, ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ 

 

ʆʪʚʝʜʝʥʠʝ  47,6Ñ5,12 

ʇʨʠʚʝʜʝʥʠʝ 21,8Ñ4,56 

ʉʛʠʙʘʥʠʝ 118,3Ñ6,43 

ʈʘʟʛʠʙʘʥʠʝ 15,2Ñ3,22 

ʅʘʨʫʞʥʘʷ ʨʦʪʘʮʠʷ 46,1Ñ7,54 

ɺʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʨʦʪʘʮʠʷ 47,2Ñ7,41 

 

ʆʜʥʠʤ  ʠʟ  ʟʥʘʯʠʤʳʭ   ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʬʝʥʦʤʝʥ  ʊʨʝʥʜʝʣʝʥʙʫʨʛʘ. ɹʦʣʴʥʦʡ  ʩʪʦʠʪ  

ʩʧʠʥʦʡ  ʢ ʚʨʘʯʫ  ʥʘ  ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ  ʥʦʛʝ, ʘ  ʚʪʦʨʫʶ ʩʛʠʙʘʝʪ  ʚ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  

ʠ  ʢʦʣʝʥʥʦʤ  ʩʫʩʪʘʚʘʭ  ʜʦ  90.̄ ɺ ʥʦʨʤʝ  ʪʘʟ  ʧʨʠʧʦʜʥʠʤʘʝʪʩʷ  ʥʘ  ʩʪʦʨʦʥʝ  

ʧʦʜʥʷʪʦʡ ʥʦʛʠ, ʤʝʞʷʛʦʜʠʯʥʘʷ  ʩʢʣʘʜʢʘ  ʥʘʢʣʦʥʷʝʪʩʷ  ʚ  ʩʪʦʨʦʥʫ  

ʥʘʛʨʫʞʘʝʤʦʡ  ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ. ʇʨʠ  ʩʣʘʙʦʩʪʠ  ʷʛʦʜʠʯʥʳʭ  ʤʳʰʮ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ  

ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʙʣʠʞʝʥʠʷ  ʙʦʣʴʰʦʛʦ  ʚʝʨʪʝʣʘ   ʩ  ʪʘʟʦʤ  (ʠʤʝʶʪʩʷ  ʠ  ʜʨʫʛʠʝ  

ʧʨʠʯʠʥʳ  -  ʧʘʨʝʟ  ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ  ʤʳʰʮ),  ʷʛʦʜʠʯʥʘʷ ʩʢʣʘʜʢʘ  ʦʪʢʣʦʥʷʝʪʩʷ,  ʘ  ʪʘʟ 

ʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ   ʚ  ʩʪʦʨʦʥʫ  ʧʦʜʥʷʪʦʡ  ʥʦʛʠ,  ʚ  ʵʪʦʤ  ʩʣʫʯʘʝ  ʛʦʚʦʨʷʪ  ʦ  

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ  ʩʠʤʧʪʦʤʝ  ʊʨʝʥʜʝʣʝʥʙʫʨʛʘ). ʇʨʠ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ  

ʬʝʥʦʤʝʥʘ  ʠʤʝʝʪʩʷ  ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ  ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ  ʠʤʝʶʪ  

ʜʝʬʠʮʠʪ  ʧʦʢʨʳʪʠʷ  ʛʦʣʦʚʢʠ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ  ʩʧʝʨʝʜʠ,  ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʩʢʦʰʝʥʥʦʡ  ʢʨʳʰʠ  ʠʣʠ  ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʡ  ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʠ  ʰʝʡʢʠ (ʂ.ɺ. ɾʝʨʜʝʚ, 

2018). ʇʨʠ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ  ʩʠʤʧʪʦʤʘ  ʊʨʝʥʜʝʣʝʥʙʫʨʛʘ  ʦʥʠ  ʩʛʠʙʘʶʪ ʦʧʦʨʥʫʶ  
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ʥʦʛʫ  ʥʘ 15 ï 20 ̄ ,  ʝʩʣʠ  ʠʭ  ʧʦʧʨʦʩʠʪʴ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ  ʩʛʠʙʘʥʠʝ  ʧʦʜʥʷʪʦʡ  ʥʦʛʠ  

ʩʚʳʰʝ  90 ̄  (ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʣʦʨʜʦʟ). ɿʘʪʝʤ  ʧʨʦʩʠʤ  ʙʦʣʴʥʦʛʦ  

ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ  ʧʨʠʝʤ,  ʥʦ  ʧʨʠ  ʵʪʦʤ  ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʤ  ʦʧʦʨʥʫʶ  ʥʦʛʫ  ʚ  

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ  ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ  ʨʦʪʘʮʠʠ   30-50̄ ,  ʧʨʠ  ʪʘʢʦʤ  ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ  

ʩʛʠʙʘʥʠʝ  ʚ  ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  ʩʫʩʪʘʚʝ  ʦʧʦʨʥʦʡ  ʥʦʛʠ  ʥʝ  ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ. ʉ  ʥʘʰʝʡ  

ʪʦʯʢʠ  ʟʨʝʥʠ,̫   ʚ  ʜʘʥʥʦʡ  ʩʠʪʫʘʮʠʠ   ʤʦʞʥʦ  ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ  ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʦʡ  

ʨʝʘʢʮʠʠ  ʪʝʣʘ,  ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʝʡʩʷ  ʚ  ʥʘʢʣʦʥʝ  ʪʘʟʘ  ʢʧʝʨʝʜʠ  ʩ  ʮʝʣʴʶ  

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ    ʧʦʢʨʳʪʠʷ   ʛʦʣʦʚʢʠ  ʙʝʜʨʘ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ (ʩʤ. ʚ 

ʨʘʟʜʝʣʝ çʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘè). ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚʳʷʚʣʷʣʠ  ʪʘʢʞʝ 

ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʘ ʛʦʥʠʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ  ʧʨʠ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ɼʎʇ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: 

ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʤʳʰʮʳ, ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʳʡ ʩʧʘʟʤ, 

hamstring-ʩʠʥʜʨʦʤ, rectus- ʩʠʥʜʨʦʤ.  

2.3. ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʫʯʝʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ:  

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ, ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʠ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘ ̫

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʚ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʶʯʝʚʳʤʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  
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2.3.1.  ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠ ̫ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʣʫʯʝʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ, ʩʪʝʧʝʥʴ, ʬʦʨʤʫ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʝʝ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ,  ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʵʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʝ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ.  

ʅʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʙʟʦʨʥʳʭ ʠ ʧʨʠʮʝʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʚ ʧʨʷʤʦʡ 

ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʚʳʷʚʣʷʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ, ʬʦʨʤʫ ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠ ʚʘʞʥʳʭ 

ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ (ʘʧʠʢʘʣʴʥʳʝ, ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʝ), ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʣʠ çʟʨʝʣʦʩʪʠè ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʨʘʥʝʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠʣʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʘʥʦʤʘʣʠʡ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʆʮʝʥʢʘ ʫʛʣʘ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ Cobb ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʭ ʠ ʚʝʨʰʠʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʠʟ 

ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʫʛ. ʋʛʦʣ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʨʠ 

ʧʝʨʝʩʝʯʝʥʠʠ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʣʠ ʦʧʫʱʝʥʥʳʭ ʦʪ ʥʠʭ ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʦʚ ʧʦ 

ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʥʠʞʥʝʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ ʥʠʞʝʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ. 

ʇʝʨʚʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʜʦ 9Á, ʚʪʦʨʦʡ ï ʜʦ 24Á, ʪʨʝʪʴʝʡ ï ʦʪ 25Á ʜʦ 74Á ʠ ʯʝʪʚʝʨʪʦʡ ï 

ʩʚʳʰʝ 75Á. ʇʦ ʧʨʷʤʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ ʪʘʢʞʝ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʫʛʣʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʩʪʚʠʠ ʧʦʜʦʙʥʦʛʦ ʣʠʯʥʦʛʦ 

ʘʨʭʠʚʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ, ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʫʛʣʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ (ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ Cobb) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʝʩʪʘ ʈʠʩʩʝʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 
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ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʨʝʣʦʩʪʠ ʘʧʦʬʠʟʘ ʛʨʝʙʥʷ ʢʨʳʣʘ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3.1.1. ʆʢʦʩʪʝʥʝʥʠʝ ʛʨʝʙʥʷ ʢʨʳʣʘ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʧʝʨʝʜʠ ï ʥʘʟʘʜ. ʂʨʳʣʦ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʜʝʣʠʪʩʷ ʥʘ 4 ʨʘʚʥʳʝ 

ʯʘʩʪʠ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʦʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ (ʈʠʩʩʝʨ ï 0), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʩʘʤʦʤʫ ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʫ ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ, ʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ï ʩʘʤʦʤʫ 

ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʫ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʈʠʩʩʝʨ - 5 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ, ʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ï ʦ ʥʠʟʢʦʤ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʟʘʚʝʨʰʸʥʥʳʡ ʨʦʩʪ ʩʢʝʣʝʪʘ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ  ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ.  

 

  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.1.1. ʊʝʩʪ ʈʠʩʩʝʨʘ. 

ʇʦ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ: ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʛʠʙʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʆʙʟʦʨʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ 

ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʄʝʪʦʜʦʤ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ ʧʦ Cobb (ʠʭ 

ʣʦʨʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʠʬʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʩʢʦʣʠʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ) ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʘ ʩʤʝʞʥʳʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʩʝʛʤʝʥʪʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.    

ʉ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ: ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʫʛʦʣ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ  ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ. ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ,  ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ bending- ʪʝʩʪ (ʩ 

ʙʦʢʦʚʳʤʠ ʥʘʢʣʦʥʘʤʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠʣʠ ʩʦ ʩʛʠʙʘʥʠʝʤ ʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʝʤ ʧʨʠ 
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ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ) ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʥʘʣʠʯʠʷ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʨʘʱʝʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ, ʚʢʣʶʯʝʥʥʳʭ ʚ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʥʦ ʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʭ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ (ʇɼʉ) ʚ ʚʳʰʝ ʠ ʥʠʞʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ 

ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʷʚʣʷʣʩʷ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ɸ.ʀ. ʂʘʟʴʤʠʥʫ (1961), 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʫʛʣʘ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ 

ʢ ʫʛʣʫ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ. ʇʨʠ ʨʠʛʠʜʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʠʥʜʝʢʩ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʠʙʣʠʞʘʝʪʩʷ ʢ ʝʜʠʥʠʮʝ, ʘ ʧʨʠ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ ʦʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,7 ʠ 

ʤʝʥʝʝ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ï ʜʣʷ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʢʘʢ 

ʤʘʨʢʝʨ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ: ʯʝʤ ʚʳʰʝ ʠʥʜʝʢʩ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʪʝʤ ʥʠʞʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʠ 

ʥʘʦʙʦʨʦʪ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʬʠʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3.1.2. ʠ 2.3.1.3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.1.2. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʷʤʳʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʦʷ (A), 

ʣʝʞʘ (B) ʠ ʩ ʚʳʪʷʞʝʥʠʝʤ, ʠʣʠ ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʡ ʪʝʩʪ (C). ʀʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ 

ʂʘʟʴʤʠʥʫ = 0,95, ʊʝʩʪ ʈʠʩʩʝʨʘ ï III.   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.1.3. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ 

bending-ʪʝʩʪʘ: ʣʝʞʘ (A), ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʨʘʚʦ (B) ʠ ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʚʣʝʚʦ 

(C).  

ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ (ʂʊ) ʩ ʤʫʣʴʪʠʧʣʘʥʘʨʥʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ 

ʷʚʣʷʣʘʩʴ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʂʊ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ  ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʶʘʥʩʦʚ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʠ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʪʝʥʦʟʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʥʘ ʚʝʨʰʠʥʝ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʥʪʨʘʢʘʥʘʣʴʥʳʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʠʣʠ 

ʘʥʦʤʘʣʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ. ʂʊ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʜʫʛʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʩʪʥʳʭ ʩʨʘʱʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʂʊ 

ʜʦʧʦʣʥʷʣʠ  ʤʠʝʣʦʛʨʘʬʠʝʡ. ʂʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʜʣʷ ʜʝʪʘʣʴʥʦʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʤ 

ʢʘʥʘʣʝ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʄʠʝʣʦʛʨʘʬʠʷ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʚʦʜʦʨʘʩʪʚʦʨʠʤʦʛʦ ʢʦʥʪʨʘʩʪʘ çʆʤʥʠʧʘʢè ʠʣʠ 

çɺʠʟʠʧʘʢè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʚʦʜʠʣʩʷ ʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʫʪʝʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʡ ʧʫʥʢʮʠʠ ʚ L3-L4, L4-L5 ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʘʭ, ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ 

ʣʠʢʚʦʨʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʙ ʉʪʫʢʢʝʷ ʠ ʂʚʝʢʝʥʰʪʝʜʪʘ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 
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ʣʠʢʚʦʨʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ɼʘʣʝʝ, ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ ʩ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʳʤ ʪʘʟʦʚʳʤ ʢʦʥʮʦʤ, 

ʥʘ ʣʝʞʘʯʝʡ ʢʘʪʘʣʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ, ʛʜʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʠ 

ʙʦʢʦʚʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʷʭ, ʘ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ -  ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ (ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ 

ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʠ ʨʘʟʛʠʙʘʥʠʷ, ʠʣʠ ʙʦʢʦʚʳʤʠ ʥʘʢʣʦʥʘʤʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ). ɿʘʪʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ ʂʊ.   ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʂʊ ʩ 

ʤʠʝʣʦʛʨʘʬʠʝʡ ʜʣʷ ʥʘʰʝʡ ʢʣʠʥʠʢʠ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʫʪʠʥʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ ʠ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʦ ʩʪʨʦʛʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ, ʢʦʛʜʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʄʈʊ) ʚʳʷʚʣʷʣʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʥʝʚʨʘʣʴʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʯʪʦ 

ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3.1.4. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʂʊ ʩ ʤʠʝʣʦʛʨʘʬʠʝʡ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʘ ʄʈʊ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʩʫʞʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʥʝ-ʟʘʜʥʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ 

ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘ ʚʝʨʰʠʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʦ ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʝʛʦ ʢʧʝʨʝʜʠ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ  2.3.1.4. ʄʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʤʤʘ(A),  ʤʠʝʣʦʛʨʘʬʠʷ 

ʩ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʝʡ (B).  

 

ʄʈʊ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ ʩ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʤʘʛʥʠʪʥʦʛʦ ʧʦʣʷ 3T. 

ʄʈʊ ï ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʧʠʥʥʦʡ ʤʦʟʛ ʥʘ 

ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚ ʦʨʪʦʛʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ, ʝʛʦ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʢʦʩʪʥʳʤʠ 
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ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʤʠ, ʦʪʝʢ, ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʠʣʠ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʶ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʄʈʊ, ʤʳ  

ʫʪʦʯʥʷʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ: ʜʠʩʢʦʚ, ʩʚʷʟʦʢ ʠ ʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʠ 

ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʄʈʊ ʠ ʂʊ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʢʦʩʚʝʥʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ 

ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ, ʩʚʷʟʦʯʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʜʫʛʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

ʉʫʧʝʨʩʝʣʝʢʪʠʚʥʘʷ ʩʧʠʥʘʣʴʥʘʷ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ. ɸʥʛʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ɸʥʛʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦ ʩʪʨʦʛʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ: 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʛʨʫʙʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦʚʧʘʜʘʝʪ ʩ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʤ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ ʩʧʠʥʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ, ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 3-ʭʢʦʣʦʥʥʳʭ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

(ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ - ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ), ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʘʥʦʤʘʣʠʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠʤʝʝʪʩʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʘʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ 

ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʪʘʢʪʠʢʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʟʘʚʠʩʷʱʝʡ ʦʪ ʪʠʧʘ 

ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʭ 

ʘʨʪʝʨʠʡ ʢ ʚʝʨʰʠʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚʝʨʪʝʙʨʦʤʝʜʫʣʣʷʨʥʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ, ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʢʦʣʣʘʪʝʨʘʣʠʡ. ʅʘ ʨʠʩ. 2.3.1.5. ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʧʨʠʤʝʨ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʦʨʪʦʛʨʘʬʠʠ ʠ 

ʩʫʧʝʨʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.1.5. ʇʨʠʤʝʨ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʦʨʪʦʛʨʘʬʠʠ (ɸ) ʠ 

ʩʫʧʝʨʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʡ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ (ɺ) ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, 11 ʣʝʪ, ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: 

ʅʝʡʨʦʛʝʥʥʳʡ ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʟ IV ʩʪʝʧʝʥʠ, 

ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ. ɸʥʦʤʘʣʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʄʝʥʠʥʛʦʨʘʜʠʢʫʣʦʮʝʣʝ. Spina bifida L4-S5. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʧʠʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʛʨʳʞʠ, ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʥʠʪʠ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʅʠʞʥʠʡ ʚʷʣʳʡ ʧʘʨʘʧʘʨʝʟ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʬʫʥʢʮʠʡ ʪʘʟʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʧʦ ʪʠʧʫ ʥʝʜʝʨʞʘʥʠʷ). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʦʨʪʦʛʨʘʬʠʠ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʪʠʧʠʯʥʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʘʦʨʪʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʨʠ ʩʫʧʝʨʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ  

ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ L1 ʫʜʘʣʦʩʴ ʟʘʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʪʴ  ʩʨʝʜʥʶʶ ʘʨʪʝʨʠʶ ɸʜʘʤʢʝʚʠʯʘ, 

ʦʪʭʦʜʷʱʫʶ ʦʪ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ. ʆʪ ʫʩʪʴʷ ʣʝʚʦʡ ʜʠʘʬʨʘʛʤʘʣʴʥʦʡ 

ʘʨʪʝʨʠʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ Th12 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʫʝʪʩʷ ʩʨʝʜʥʷʷ ʘʨʪʝʨʠʷ 

ɸʜʘʤʢʝʚʠʯʘ. ɺʝʨʭʥʶʶ ʠ ʥʠʞʥʶʶ ʘʨʪʝʨʠʠ ɸʜʘʤʢʝʚʠʯʘ ʟʘʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝ 

ʫʜʘʣʦʩʴ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʩʜʝʣʘʪʴ 

ʚʳʚʦʜ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʝʰʝʥʠʝ  ʦ ʜʚʫʭʵʪʘʧʥʦʤ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ 

ʣʝʯʝʥʠʠ: ʧʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ï ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ  ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʠ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, 
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ʦʪʩʣʝʞʠʚʘʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʪʘʪʫʩʝ, ʚʪʦʨʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ï 

ʜʦʨʩʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ.  

 

2.3.2.  ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ  

 

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʚ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʧʨʷʤʦʡ 

ʧʨʦʝʢʮʠʠ (ʦʙʟʦʨʥʳʡ ʩʥʠʤʦʢ): ʚ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ,  ʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʨʦʪʘʮʠʝʡ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ɸʥʘʣʠʟ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʫʪʸʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʘʨʥʦʛʦ ʫʛʣʘ (ʐɼʋ), 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ (ʉʂʇ), ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʠʥʜʝʢʩʘ (ɸʀ), ʫʛʣʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ (ɸʊ), ʫʛʣʘ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ (ʋɺʉ), ʫʛʣʘ ɺʠʙʝʨʛʘ (ʋɺ), ʠ ʪ.ʜ. ʧʦ ʉʘʜʦʬʴʝʚʦʡ ɺ.ʀ.  ɼʣʷ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʨʠʪʝʨʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʉʘʜʦʬʴʝʚʦʡ ɺ.ʀ. (1986), 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 

-  ʫʛʦʣ  ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ  ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ (ʥʦʨʤʘ 85-90Á); 

- ʩʪʝʧʝʥʴ  ʢʦʩʪʥʦʛʦ  ʧʦʢʨʳʪʠʷ (ʥʦʨʤʘ  0,75-1); 

- ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ  ʢʦʩʪʥʦʛʦ  ʧʦʢʨʳʪʠʷ (ʥʦʨʤʘ  1-1,1); 

- ʫʛʦʣ  ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ (ʥʦʨʤʘ  ʥʝ  ʤʝʥʝʝ 20Á). 

ʆʪʢʣʦʥʝʥʠʝ  ʦʪ  ʥʦʨʤʳ  ʭʦʪʷ  ʙʳ  ʦʜʥʦʛʦ  ʠʟ  ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ  ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ  ʜʣʷ  ʢʦʥʩʪʘʪʘʮʠʠ  ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ  ʩʫʩʪʘʚʘ.  

ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʘʨʥʦʛʦ ʫʛʣʘ (ʐɼʋ), 
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ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʫʛʣʘ 

(ɸʋ), ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ (ɸʊ), ʫʛʣʘ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ 

(ʋɺʉ), ʫʛʣʘ ɺʠʙʝʨʛʘ, ʠ ʪ.ʜ. ʆʮʝʥʢʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ 

ʧʫʪʝʤ ʧʘʨʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʷʤʦʡ ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʦʡ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ.  

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʐɼʋ (ʫʛʦʣ ʠʥʢʣʠʥʘʮʠʠ ʰʝʡʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ). 

ʀʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʦʮʝʥʢʠ ʫʛʣʘ ʤʝʞʜʫ ʣʠʥʠʷʤʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦ ʦʩʠ ʰʝʡʢʠ 

ʠ ʜʠʘʬʠʟʘ ʙʝʜʨʘ.  ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʝʛʦ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʚ ʨʝʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ 

ʦʜʥʦʨʦʜʥʳ  ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, ʥʘʤʠ ʧʦʜʩʯʠʪʘʥʦ ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʐɼʋ ʨʘʚʥʦʝ 124Á.   

ʋʛʦʣ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ (ɸʊ) ʦʙʨʘʟʦʚʘʥ ʦʩʴʁ ʢʦʣʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ, ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʤʳʱʝʣʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʣʠʥʠʝʡ, 

ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʩʝʨʝʜʠʥʫ ʰʝʡʢʠ ʠ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ, 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʧʨʠ ʨʦʞʜʝʥʠʠ 15-57Á (ʩʨʝʜʥʝʝ ð 32Á), 20ð50Á (34Á) ʫ 1ð3-ʭ 

ʣʝʪʥʠʭ ʜʝʪʝʡ, 12ð38Á (25Á) ʫ 4ð6-ʣʝʪʥʠʭ ʜʝʪʝʡ ʠ 25ð37Á (12Á) -  ʫ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ. ʌʝʥʦʤʝʥ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʫʛʣʘ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʥʘʯʘʣʦʤ ʭʦʜʴʙʳ ʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʪʝʣʘ. ʀʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʷ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʘ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ 

ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʭʦʜʢʠ ʨʝʙʸʥʢʘ ðʩ 

ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. 

ʋʛʦʣ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ (ʋɺʉ) - ʫʛʦʣ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʡ ʧʨʠ 

ʧʝʨʝʩʝʯʝʥʠʠ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦ ʚʭʦʜʫ ʚ ʚʝʨʪʣʫʞʥʫʶ ʚʧʘʜʠʥʫ ʠ ʧʨʦʜʦʣʴʥʦʡ ʦʩʠ 

ʰʝʡʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʦʪʢʨʳʪ ʢʥʠʟʫ. ʈʝʥʪʛʝʥʦʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʘʤʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʠʞʥʠʡ ʧʦʣʶʩ çʬʠʛʫʨʳ 

ʩʣʝʟʳè ʠ ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʢʨʘʡ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʵʪʦʛʦ ʫʛʣʘ 

ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʥʘʢʣʦʥʘ ʰʝʡʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ 

ʥʘʢʣʦʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʚʭʦʜʘ ʚ ʚʝʨʪʣʫʞʥʫʶ ʚʧʘʜʠʥʫ. ʇʦʩʣʝ ʧʷʪʠʣʝʪʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ 85-90Á.  
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ʋʛʦʣ ɺʠʙʝʨʛʘ (ʋɺ) ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʝʨʝʩʝʯʝʥʠʷ 2-ʭ ʧʨʷʤʳʭ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʦʪ ʛʝʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ: ʧʝʨʚʘʷ ï 

ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢ ʥʘʨʫʞʥʦʤʫ ʢʨʘʶ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ, ʚʪʦʨʘʷ ï 

ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨ ʦʪ ʣʠʥʠʠ, ʩʦʝʜʠʥʷʶʱʝʡ Y-ʦʙʨʘʟʥʳʝ ʭʨʷʱʠ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʦʩʪʘ 

ʨʝʙʝʥʢʘ ʵʪʦʪ ʫʛʦʣ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ: ʚ 5-8 ʣʝʪ  ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, 19Á,  ʧʦʩʣʝ 

13-ʪʠ ʣʝʪ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 26-30Á. ʋɺ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤ 

ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʫʶ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʶ.  

ʉʪʝʧʝʥʴ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ (ʉʂʇ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. ʆʥ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʦʙʟʦʨʥʦʡ  ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ, ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʠʥʠʠ ʦʪ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ 

ʢʨʘʷ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʢʥʠʟʫ, ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʦʤ ʣʠʥʠʠ, 

ʩʦʝʜʥʠʥʷʶʱʝʡ Y-ʦʙʨʘʟʥʳʝ ʭʨʷʠɦ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ (ʂʇ) 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ  ʢ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ, 

ʩʧʨʦʝʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʥʘ ʣʠʥʠʶ Y-ʦʙʨʘʟʥʳʭ ʭʨʷʱʝʡ. ɺ ʥʦʨʤʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʂʇ ʜʦʣʞʥʘ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ 0,95-1.  

ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʜʝʪʝʡ 

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ  ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.3.2.1.,  ʘ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʫʢʘʟʘʥʦ ʥʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3.2.1. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.3.2.1.. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

ʉʨʝʜʥʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ  

(n=60) 

ʐɼʋ, ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ  124,4Ñ5,84 

ʋʛʦʣ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ, ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ 26,2Ñ4,11 

ʂʦʵʬ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ, ʢʦʵʬ. 0,96Ñ0,11 

ʋʛʦʣ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ, ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ 
88,4Ñ3,61 

ɸʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ, ʚ 

ʛʨʘʜʫʩʘʭ 
13,4Ñ3,11 

ʋʛʦʣ ɺʠʙʝʨʛʘ, ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ 26,18Ñ2,13 



76 
 

145Á 

59Á 50Á 
47% 

15Á 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.2.1. ʉʭʝʤʘ ʦʮʝʥʢʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ (ɸ) (ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʚ ʪʝʢʩʪʝ). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʨʠʤʝʨ ï ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ (ɺ)  ʜʝʚʦʯʢʠ 12 ʣʝʪ ʩ ʧʦʜʚʳʚʠʭʦʤ ʙʝʜʝʨ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ɼʎʇ.  

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʨʦʪʘʮʠʝʡ ʙʝʜʝʨ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ, ʜʘʝʪ ʦʨʪʦʧʝʜʫ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʨʘʟʨʝʰʘʶʱʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ  

 s

 ʕ

165Á 
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ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦ-ʚʘʨʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ ʥʘ ʪʘʟʦʚʦʤ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ.   

ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʩ ʦʪʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʨʦʪʘʮʠʝʡ ʯʘʩʪʦ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ ʠʟ-ʟʘ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʤʳʰʮ ʠ 

ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ, 

ʤʳ ʚʢʣʶʯʠʣʠ ʚ ʧʣʘʥ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʂʊ ʩ 

ʤʫʣʴʪʠʧʣʘʥʘʨʥʦʡ ʠ 3D- ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ 

ʘʥʘʪʦʤʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʠ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ.  

 

2.3.3.  ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

 

ʈʝʰʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʤʳ ʦʪʚʦʜʠʤ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ  ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ (ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ) ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ. ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʛʨʘʥʠʮʘʤʠ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʣʠʩʴ: ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʦʢ ï ʩʨʝʜʥʷʷ ʪʨʝʪʴ 

ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ. ʊʘʢʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʇʦʤʠʤʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ, 

ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ,  ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʥʷʪʦ ʚʳʜʝʣʷʪʴ 2 ʪʠʧʘ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ: ʪʠʧ ɸ  - ʵʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ, ʧʨʠ 

ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ ʠ ʪʘʟʘ; ʪʠʧ 

ɺ ï ʵʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘʢʣʦʥ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ 

ʧʦʷʩʘ ʠ ʪʘʟʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʚ ʦʜʥʫ ʩʪʦʨʦʥʫ. ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩ. 2.3.3.1. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.3.1. ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ (ʪʠʧ ɸ ʠ 

ɺ - ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ). 

ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʝ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʟʚʦʣʷʪʁ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʨʦʪʘʮʠʶ ʠ ʥʘʢʣʦʥ 

ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ. ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʧʫʪʝʤ 

ʠʥʜʝʢʩʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʠ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ, ʧʫʪʝʤ ʦʮʝʥʢʠ ʨʘʟʦʙʱʝʥʠʷ ʣʠʥʠʠ, 

ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʦʪ ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʘʣʴʥʦʡ 

ʣʠʥʠʠ (ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʨʝʜʠʥʥʘʷ ʣʠʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʘʷ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ S1 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ). ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ (ʌɹ) ʩʯʠʪʘʣʠ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʣʠʙʦ ʧʨʠ 

ʧʦʣʥʦʤ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ  ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʣʠʥʠʡ, ʠʣʠ ʧʨʠ ʠʭ ʨʘʟʦʙʱʝʥʠʠ, ʥʝ 

ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʝʤ Ñ2 ʩʤ. ʉʤʝʱʝʥʠʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʨʘʚʦ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ, ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʚʣʝʚʦ ï ʢʘʢ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʣʠʥʠʠ 

ʦʪʚʝʩʘ ʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʧʦ ʚʝʨʭʥʠʤ ʢʨʘʷʤ ʢʨʳʣʴʝʚ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ (ʊʅ). ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ (ʌɼɻʆʇ) ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

(ʌɼʇʆʇ) ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ Cobb ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʤ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ.  

 s  ʕ
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ɺ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʧʦ ʙʦʢʦʚʳʤ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ, ʚʦʰʣʠ: 

çʪʘʟʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩè ʠʣʠ pelvic incidence (PI)  ð ʫʛʦʣ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʡ ʣʠʥʠʝʡ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʢ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1 ʠ ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʦʤ, ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʤ ʦʪ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʳ; çʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘè ʠʣʠ pelvic tilt  (PT) ð 

ʫʛʦʣ ʤʝʞʜʫ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʝʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ 

ʙʠʢʦʢʩʦʬʝʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʢ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1; ʥʘʢʣʦʥ 

ʢʨʝʩʪʮʘ ʠʣʠ sacral slope (SS) ð ʫʛʦʣ ʥʘʢʣʦʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ (S1) ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ; çʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʘʷ ʦʩʴè ʠʣʠ sagittal 

vertical axis (SVA) ð ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʟ 

ʮʝʥʪʨʘ C7, ʦʪ ʟʘʜʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1 (ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʢʣʶʯʝʚʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ);  ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʫʛʣʘ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʠʣʠ thoracic kyphosis (TK) ï ʫʛʦʣ, ʦʮʝʥʝʥʥʳʡ ʧʦ Cobb, ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʷʭ Th4-Th12; ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʦʙʱʝʛʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʠʣʠ global lumbar 

lordosis (GLL).  ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʫʢʘʟʘʥʳ ʥʘ ʨʠʩ. 2.3.3.2. 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.3.2. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ.  
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ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʤʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ, ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʚ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʨʘʚʝʥʩʪʚ: PI=PT+SS;  GLL=1/2PI+40Á;  SS=1/2PI+15Á ʠ 

GLL=SS+25Á. ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Surgimap v. 2.3.1.5. ʇʨʠʤʝʨ 

ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ  ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.3.3.3. 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.3.3.3. ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʛʫʣʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʥʘ 

ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʭ (ʦʧʠʩʘʥʠʝ ʚ ʪʝʢʩʪʝ ʚʳʰʝ) 

 

ʅʘ ʧʨʷʤʦʡ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ ʚʳʷʚʣʝʥ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ 

ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ 4Á, ʦʜʥʘʢʦ ʦʥ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʫʛ. ʈʘʟʦʙʱʝʥʠʝ 

ʣʠʥʠʠ, ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʦʪ ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʩʘʢʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 5 ʤʤ. ɸʥʘʣʠʟ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ  ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ SVA ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 22 ʤʤ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ.  
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ʇʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤ ʥʘ ʙʦʢʦʚʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʴ ʨʘʚʝʥʩʪʚ:  

PI=PT+SS = 5Á+33Á=38Á (PI=38Á- ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ );   

GLL=1/2PI+40Á =19Á+40Á= 59Á (GLL=60Á - ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ);   

SS=1/2PI+15Á =19Á+15Á=34Á (SS=33Á- ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ);  

GLL=SS+25Á=33Á+25Á = 58Á (GLL=60Á- ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʠ ʨʘʚʝʥʩʪʚ, ʤʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ 

ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 1-2Á.  

 

2.4. ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

  

2.4.1. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ɺʩʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʜʦʨʩʘʣʴʥʳʭ ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʳʭ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ. ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ. ʀʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʚʠʥʪʦʚ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʤʝʪʦʜʦʤ 

çfree-handè ʧʦ L.Lenke. ʂʦʥʪʨʦʣʴ  ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠʤʧʣʘʥʪʦʚ  

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʷ (ʉ-ʜʫʛʘ 

ʠʣʠ ʕʆʇ), ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (çscrewè-

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ), ʘ ʩ  ʥʘʯʘʣʘ 2020 ʛʦʜʘ ʩʪʘʣʠ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʂʊ-

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ.   

ɺʩʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ. 

ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʤʳ  ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  ʧʦ F. 

Schwab (2013), ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʠʤʝʝʪʩʷ 6  ʩʪʝʧʝʥʝʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʩʪʝʧʝʥʝʡ ʩ G1 ʧʦ G6. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʦ 
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ʦʙʲʝʤʫ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 

2.4.1.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.1.1. ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  ʧʦ F. Schwab 

ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʟʘʜʥʝʡ ʦʧʦʨʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ Smith-Petersen (SPO, 

ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ G1) ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷ A.Ponte (G2) ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʦ 

10-15Á ʥʘ ʦʜʠʥ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʦʛʦ ʜʠʩʢʘ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ.  

ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʷ SPO ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʤ ʦʨʪʦʧʝʜʦʤ M.N. Smith-

Petersen ʚ 1945 ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʠʬʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʘʥʢʠʣʦʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʩʧʦʥʜʠʣʠʪʘ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʘʷ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʫʪʝʤ ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʦʡ ʬʘʩʝʪʵʢʪʦʤʠʠ (ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʨʠʩ. 

2.4.1.1. (1)), ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʞʝʣʪʘʷ ʩʚʷʟʢʘ ʥʝ ʫʜʘʣʷʝʪʩʷ, lamina vertebrae ʦʩʪʘʝʪʩʷ 

ʠʥʪʘʢʪʥʦʡ. ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʵʪʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ, ʫʢʦʨʘʯʠʚʘʶʱʝʡ ʟʘʜʥʶʶ 

ʦʧʦʨʥʫʶ ʢʦʣʦʥʥʫ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ,  ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ 

ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʦʧʦʨʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ. ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʤ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʩʣʫʞʠʪ ʪʦʪ 
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ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʨʳʚ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʬʠʙʨʦʟʥʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ, ʘ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʝ ʜʠʩʢʠ ʥʘ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʭ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪ ʦʙʨʘʪʥʫʶ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ (ʫʛʣʦʤ, ʦʪʢʨʳʪʳʤ 

ʢʧʝʨʝʜʠ) ʬʦʨʤʫ.  

ʆʧʝʨʘʮʠʷ,  ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʘʷ A.Ponte ʚ 1984ʛ., ʢʘʢ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʘʷ Chevron- 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʟʘʜʥʝʡ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʐʦʡʝʨʤʘʥʘ. ɼʘʥʥʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ 

ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ G1-ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʧʦʣʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʝʡ ʩʫʩʪʘʚʥʳʭ ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ (ʢʘʢ 

ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4.1.1. (2)), ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʞʝʣʪʦʡ ʩʚʷʟʢʠ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʟʘʜʥʝʡ ʦʧʦʨʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʄʦʞʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʘʩʩʠʤʝʪʨʠʯʥʦ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʟʦʚ. ʈʘʟʨʝʰʘʶʱʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 10-20Á ʥʘ ʦʜʠʥ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ 

ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʜʥʝʡ 

ʦʧʦʨʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʮʝʥʝʥʘ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤ.  

Pedicle subtraction osteotomy (PSO) ʠʣʠ çʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʘʷ ʩʫʙʪʨʘʢʮʠʦʥʥʘʷ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷè ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʪʨʝʭʢʦʣʦʥʥʦʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʨʠʛʠʜʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʣʷ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʙʦʣʝʝ 30Á ʥʘ 1 ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠ 

ʫʩʣʦʚʠʠ ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʦʧʦʨʥʦʡ ʢʦʣʦʥʥʳ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɼʘʥʥʳʡ ʚʠʜ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʦʙʲʝʤʝ: ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ 

ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ, ʵʢʟʘʨʪʠʢʫʣʷʮʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʨʝʙʝʨ ʩ ʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʝʡ ʨʝʙʨʘ 

(ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ), 

ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʷ, ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʩʤʝʞʥʳʭ ʜʫʛʦʦʪʨʦʩʪʯʘʪʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʳʡ 

ʨʘʜʠʢʫʣʦʣʠʟ (ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʛʨʫʜʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ, ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʯʘʩʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʚʷʟʢʘ ʢʦʨʝʰʢʦʚ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʢʦʨʝʰʢʦʚʦʡ ʤʘʥʞʝʪʳ ʠ ʠʟ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʝʨʝʩʝʯʝʥʠʷ), ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ 

ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ, ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ, ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʘʷ ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʪʝʣʘ 
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ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʫʛʣʦʤ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʢʟʘʜʠ ʦʪ ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʜʦ ʥʠʞʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ 

ʧʫʪʝʤ ʜʝʢʘʥʩʝʣʣʷʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ  ʩ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʟʦʥʦʡ 

ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ (ʨʠʩ. 2.4.1.1. -

3), ʢʦʤʧʨʝʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩʦ ʩʤʳʢʘʥʠʝʤ ʟʦʥʳ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʩʦ 

ʩʙʣʠʞʝʥʠʝʤ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ ʬʘʩʝʪʦʢ. ʇʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ PSO ʥʘ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʠʤʝʝʪʩʷ ʨʷʜ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ: ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʙʝʨʝʞʥʦʛʦ 

ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʢʦʨʝʰʢʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʨʝʙʝʨ, ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʦʪ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʢʥʫʪʨʠ. ʊʨʝʭʢʦʣʦʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʚʠʜʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ï ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 3-ʭ ʠ 4-ʭ ʩʪʝʨʞʥʝʚʦʡ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʢʦʣʦʥʥʳ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʫʞʝ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ. ʅʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʢʣʠʥʘ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ 

ʢʦʨʝʰʢʦʚ ʩʧʠʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʢʦʨʝʰʢʦʚ ʠ 

çʛʦʬʨʠʨʦʚʘʥʠʷè ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʪʱʘʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʷ ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʳʭ ʚʝʥ  ʧʝʨʝʜ ʨʝʟʝʢʮʠʝʡ 

ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʡ ʩʪʝʥʦʢ  ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ.   

ɺʘʨʠʘʥʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ PSO, ʠʣʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ G4, 

ʧʦ Schwab, ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʢʦʩʪʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʚ 

ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ, ʩ ʨʝʟʝʢʮʠʝʡ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ, ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʢʵʢʪʦʤʠʝʡ ʜʦ ʥʠʞʥʝʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʚʳʰʝʣʝʞʘʱʝʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ʇʦʜʦʙʥʳʡ ʚʠʜ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʦ 40Á ʥʘ ʦʜʠʥ 

ʩʝʛʤʝʥʪ.  
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ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʝ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʤʳ ʧʨʠʙʝʛʣʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʳʚʠʭʦʚ ʙʝʜʝʨ (ʙʦʣʝʚʳʝ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦ-

ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʵʧʠʬʠʟʘʨʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ 11-ʪʠ ʣʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʘʷ PSO (G4), ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4.1.2  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 

2.4.1.2 ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ G4 ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ. 
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ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ ʢ ʨʠʩʫʥʢʫ: 

A - ɺʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 2014ʛ; 

B ï ʜʘʥʥʳʝ ʣʫʯʝʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʦ, ʯʝʨʝʟ ʛʦʜ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ 

ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; 

C ï ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʜʦ, ʯʝʨʝʟ ʛʦʜ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 

ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘ 

ʙʝʜʝʨ; 

D ï ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩ 2014 ʧʦ 2017ʛ.; 

E ï ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ, ʯʝʨʝʟ ʛʦʜ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ;  

F ï ʚʠʜ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ (ʥʘ ʬʦʪʦ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʇ2 ï ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʟʦʥʳ ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠ), 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ; 

G ï ʵʬʬʝʢʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ G4 ï ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ L4 ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʪʝʣʘ L4 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʢʘʢ ʫʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʩʭʝʤʝ; 

H ï ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʚʠʜ ʂʊ (ʚ ʨʝʞʠʤʝ 2D -ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ) ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

I ï ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ.   
 

ʆʧʠʩʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʨʘ: ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʉ., 9 ʣʝʪ, ʚʧʝʨʚʳʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʩ ʦʨʪʦʧʝʜʠʝʡ ʅʄʀʎ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡ ʄɿ ʈʌ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʘ ʥʘʭʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʚ ʧʩʠʭʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ, ʜʠʟʘʨʪʨʠʠ. ʂʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʘ ʦʨʪʦʧʝʜʦʤ: ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʞʘʣʦʙ (ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʚ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʦʚʥʦʯʥʠʢʘ) 

ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ  ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ 

ʜʠʘʛʥʦʟ: ɺʨʦʞʜʝʥʥʳʡ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʟ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʵʧʠʬʠʟʘʨʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʢʠʬʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ Th12-L1 

ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʩʪʝʥʦʟʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʜʦ 35%, ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʚ 2014ʛ. ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʘʷ ʬʠʢʩʘʮʠʷ Th10-L4, G2- 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ Th12-L1 ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ 

ʢʠʬʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ  ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʙʦʣʝʚʦʡ 
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ʩʠʥʜʨʦʤ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʧʦʣʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʜʦ 0Á) 

ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 4 ʛʦʜʘ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʠ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʩ 

ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʚʠʭʘ ʙʝʜʝʨ, ʠ ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ,  

- ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʛʨʫʙʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʩʪʘʣʘ ʧʝʨʝʜʚʠʛʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʭʦʜʫʥʢʦʚ ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʝʨʝʜ (ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ). ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʪʝʯʝʥʠʷ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʵʧʠʬʠʟʘʨʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʜʠʢʪʫʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʵʪʘʧʥʳʭ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʩʦʙʠʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʪʝʨʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʦʛʥʦʟ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ï ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʵʥʜʦʧʨʦʪʝʟʠʨʦʚʘʥʠʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ ï ʩʦʭʨʘʥʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʱʠʭ ʟʦʥ ʨʦʩʪʘ ï Y-ʦʙʨʘʟʥʳʭ ʭʨʷʱʝʡ 

ʚʝʨʪʣʫʞʥʳʭ ʚʧʘʜʠʥ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 10.05.2018 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʵʪʘʧʥʘʷ ʜʦʨʩʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ ʩ ʟʘʜʥʝʡ 

ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʝʡ L4 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʦʯʥʳʤ ʜʠʩʢʦʤ L3-L4 ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʩʪʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʢʠ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʵʣʝʢʪʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ.  

ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʧʫʪʝʤ 

ʟʘʜʥʝʡ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ 

ʥʦʚʦʛʦ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ - ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʩʢʘʣʴʧʝʣʷ çMisonixè ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʯʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʠ ʨʠʩʢʦʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 
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ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ.  ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʲʝʤ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʟʘʢʨʳʪʦ (ʧʫʪʝʤ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʜʝʢʘʥʩʝʣʣʷʮʠʠ), ʜʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʠ ʠ ʦʙʥʘʞʝʥʠʷ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʧʫʪʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʠ ʛʫʙʯʘʪʦʡ ʢʦʩʪʠ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦ 

ʯʝʨʝʟ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʜʦʩʪʫʧʳ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʷ. ʆʙʲʝʤ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ 

ʜʠʩʢʵʢʪʦʤʠʠ. ɼʘʣʝʝ ʚʳʧʦʣʥʠʣʠ ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʶ, ʨʝʟʝʢʮʠ ʁ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ 

ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʞʝʥʠʝ ʠ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʟʘʜʥʝʡ ʠ ʙʦʢʦʚʳʭ ʩʪʝʥʦʢ ʪʝʣʘ 

ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʦʨʘ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʘ ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʘ ̫ ʨʝʟʝʢʮʠ ̫ ʜʫʛ ʚʳʰʝ- ʠ 

ʥʠʞʝʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ çʛʦʬʨʠʨʦʚʘʥʠʷè 

ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʧʨʠ ʩʤʳʢʘʥʠʠ ʟʦʥʳ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʠ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʝ ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʝ ʚʠʥʪʳ. ʉʤʳʢʘʥʠʝ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ). ʇʨʠ ʧʨʠʜʘʥʠʠ 

ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʡ ʵʢʩʪʝʥʟʠʠ ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʦʣʝ ʢʨʘʷ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʜʝʬʝʢʪʘ ʩʤʳʢʘʣʠ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʜʦʩʪʠʯʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʚʳʩʦʪʳ ʟʘʜʥʠʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʟʘʜʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʧʨʠ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʦʡ ʚʳʩʦʪʝ ʧʝʨʝʜʥʠʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʘʷ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 4-ʭ ʩʪʝʨʞʥʝʚʦʡ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʩ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ 

ʚ ʢʨʳʣʴʷʭ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ.  

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʩʢʘʣʴʧʝʣʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʟ ʛʫʙʯʘʪʦʡ ʢʦʩʪʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʘ çʧʦʣʠʨʦʚʢʠè ʠʟ-ʟʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ 

ʨʘʙʦʯʝʡ ʯʘʩʪʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩʥʠʟʠʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʠʩʢʠ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʠʟʙʠʨʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʜʝʩʪʨʫʢʪʠʚʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ: ʨʘʟʨʫʰʘʝʪ ʢʦʩʪʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʥʝ ʧʦʚʨʝʞʜʘʷ 



93 
 

ʤʷʛʢʦʪʢʘʥʥr ʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʥʝʚʨʘʣʴʥʳʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʜʘʞʝ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʷʤʦʛʦ 

ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʥʠʤʠ.  

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ PSO, ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʷ, 

ʨʝʟʝʢʮʠʷ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʞʝʥʠʝ ʠ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʟʘʜʥʝʡ ʠ 

ʙʦʢʦʚʳʭ ʩʪʝʥʦʢ ʪʝʣʘ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʶʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʜʝʩʪʨʫʢʪʦʨʘ - 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ Bone Scalpel, 

çMisonixè.  ʆʙʲʝʤ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ çʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡè PSO, 

ʨʘʩʰʠʨʝʥ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ 

ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʢʵʢʪʦʤʠʠ. ɼʘʣʝʝ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʧʨʦʚʝʣʠ 

ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʫʶ ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʜʫʛ  ʚʳʰʝ- ʠ ʥʠʞʝʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ çʛʦʬʨʠʨʦʚʘʥʠʷè ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʧʨʠ ʩʤʳʢʘʥʠʠ ʟʦʥʳ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʠ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʝ 

ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʝ ʚʠʥʪʳ.  

ʉʤʳʢʘʥʠʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ (ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ 

ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ) ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ çʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ  

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠè ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʪʚʝʨʜʦʡ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʚ ʟʦʥʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʝʝ çʛʦʬʨʠʨʦʚʘʥʠʷè. ʆʧʝʨʘʮʠʶ ʟʘʚʝʨʰʠʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ 

ʚʩrʦʢʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʭʦʜʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ 

ʚʝʨʪʝʙʨʦʪʦʤʠʠ,  ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʤʫʣʴʪʠʩʪʝʨʞʥʝʚʫʶ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʫ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ.  

ʆʧʝʨʘʮʠʶ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʥʘ ʞʠʚʦʪʝ. ʇʦʩʣʝ 

ʪʨʝʭʢʨʘʪʥʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʣʷ, ʧʦʜ ʥʘʨʢʦʟʦʤ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʣʠʥʝʡʥʳʡ ʢʦʞʥʳʡ ʨʘʟʨʝʟ ʧʦ ʣʠʥʠʠ ʦʩʪʠʩʪʳʭ ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ 

ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ. ʕʣʝʢʪʨʦʥʦʞʦʤ ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ ʧʦʜʢʦʞʥʦ-ʞʠʨʦʚʫʶ 
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ʢʣʝʪʯʘʪʢʫ ʜʦ ʬʘʩʮʠʠ. ʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʨʘʥʦʨʘʩʰʠʨʠʪʝʣʠ. ʈʘʩʩʝʢʘʣʠ ʬʘʩʮʠʶ ʜʦ 

ʥʘʜʦʩʪʠʩʪʦʡ ʩʚʷʟʢʠ. ʇʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʨʘʩʧʘʪʦʨʘ ʩʧʨʘʚʘ ʠ ʩʣʝʚʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʜʦʩʪʫʧ 

ʢ ʟʘʜʥʠʤ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʦ ʩʫʩʪʘʚʥʳʭ ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ. ʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ 

ʚʠʥʪʳ ʩʧʨʘʚʘ ʠ ʩʣʝʚʘ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʦ ʥʘ ʫʨʦʚʥʷʭ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ, ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʩʣʝʚʘ ʠ 

ʩʧʨʘʚʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚʠʥʪʳ ʚ ʢʨʳʣʴʷ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ. ɼʘʣʝʝ, ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʦʚ ʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʜʝʩʪʨʫʢʪʦʨʘ Misonix ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʭ ʦʪʨʦʩʪʢʦʚ ʚ ʟʦʥʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʩʧʨʘʚʘ ʠ 

ʩʣʝʚʘ. ʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʟʘʱʠʪʥʠʢʠ ʩʠʩʪʝʤʳ Osteotomy Set. ʇʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʩʢʘʣʴʧʝʣʷ Misonix ʥʘ ʚʩʝʭ ʫʨʦʚʥʷʭ 

ʤʝʪʘʣʣʦʬʠʢʩʘʮʠʠ  ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʙʣʦʢʘ ʧʦ ʩʫʩʪʘʚʥʳʤ 

ʦʪʨʦʩʪʢʘʤ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʝʡ ʧʦ ʪʠʧʫ Smith-Petersen. ʅʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ 

ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʤʝʥʠʥʛʦʨʘʜʠʢʫʣʦʣʠʟ, ʚʳʜʝʣʷʣʠ ʜʚʝ 

ʧʘʨʳ ʢʦʨʝʰʢʦʚ ʥʘ ʫʨʦʚʥʷʭ ʚʳʰʝ ʠ ʥʠʞʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. ʂʦʨʝʰʢʠ, ʜʫʨʘʣʴʥʳʡ ʤʝʰʦʢ ʩʤʝʱʘʣʠ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦ. ʏʝʨʝʟ ʢʦʨʥʠ 

ʜʫʛ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ Misonix ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʜʝʢʦʥʩʝʣʣʷʮʠʶ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ 

ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʡ ʟʦʥʳ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʪʦʪʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʩʢʵʢʪʦʤʠʶ ʚʳʰʝʣʝʞʘʱʝʛʦ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʛʦ ʜʠʩʢʘ. ʇʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʜʝʩʪʨʫʢʪʦʨʘ Misonix ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʶ, 

ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʞʝʥʠʝ ʠ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʟʘʜʥʝʡ ʠ 

ʙʦʢʦʚʳʭ ʩʪʝʥʦʢ ʪʝʣʘ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ɼʘʣʝʝ, ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʡ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʫʶ ʨʝʟʝʢʮʠʶ ʜʫʛ ʚʳʰʝ- ʠ ʥʠʞʝʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ çʛʦʬʨʠʨʦʚʘʥʠʷè ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʧʨʠ ʩʤʳʢʘʥʠʠ ʟʦʥʳ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʠ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʳʝ 

ʬʠʢʩʠʨʫʶʱʠʝ ʚʠʥʪʳ. ɿʘʪʝʤ, ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʚʠʥʪʘʭ ʥʘ ʜʚʫʭ ʩʪʝʨʞʥʷʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ 

ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʶ, ʥʝʧʦʣʥʦʝ ʩʤʳʢʘʥʠʝ ʟʦʥʳ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. ʇʦ ʕʆʇ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʠ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 
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ʣʦʨʜʦʟʘ.  ɼʚʫʤʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʩʪʝʨʞʥʷʤʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʚʠʥʪʦʚ 

ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʚʠʥʪʦʚ ʢʨʳʣʴʝʚ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ 

ʢʦʩʪʝʡ ʩ ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʫʶ ʢʦʥʪʨʘʢʮʠʶ. ʇʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʕʆʇ-ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʫʙʝʜʠʚʰʠʩʴ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʠ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʫʶ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʛʘʡʢʘʤʠ. ɿʘʪʝʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʜʝʢʦʨʪʠʢʘʮʠʶ ʟʘʜʥʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʢʦʩʪʥʦʡ ʘʫʪʦʢʨʦʰʢʦʡ ʚʜʦʣʴ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʛʝʤʦʩʪʘʟʦʤ. 

ɺʳʧʦʣʥʷʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʫʶ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ 

ʨʝʚʠʟʠʶ ʠ ʪʫʘʣʝʪ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ. ʏʝʨʝʟ ʢʦʥʪʨʘʧʧʝʨʪʫʨʫ ʨʘʥʫ 

ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʣʠ ʩ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʘʢʫʫʤʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʥʳ. 

ʇʦʩʣʦʡʥʦ ʫʰʠʚʘʣʠ ʨʘʥʫ ʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʣʠ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʚʷʟʢʫ. ʇʦʩʣʝ 

ʧʨʦʙʫʞʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ. ʅʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʩʧʦʩʦʙ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʙʳʣ ʧʦʣʫʯʝʥ ʧʘʪʝʥʪ  ʈʌ ʥʘ 

ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ˉ 2704361 ʦʪ 22.03.2019ʛ. (ɸʚʪʦʨʳ ʏʝʣʧʘʯʝʥʢʦ ʆ.ɹ., ɾʝʨʜʝʚ 

ʂ.ɺ., ɹʫʪʝʥʢʦ ɸ.ʉ., ɺʦʣʢʦʚʘ ʄ.ʆ., ɿʫʙʢʦʚ ʇ.ɸ.), ʠʟʦʙʨʘʞʝʥ ʥʘ ʨʠʩ. 2.5.1.3. 

 

 

 

 

 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.5.1.3 ʇʘʪʝʥʪ  ʈʌ ʥʘ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʝ ˉ 2704361 ʦʪ 22.03.2019ʛ. 

ʇʦʜ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʝʡ G5 ï ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦ Schwab ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

VCR (vertebral column Resection) ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ï ʵʪʦ ʧʦʣʥʦʝ ʫʜʘʣʝʥʠʝ 
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ʧʦʟʚʦʥʢʘ. ʏʘʩʪʥʳʤ ʩʣʫʯʘʝʤ VCR ʷʚʣʷʝʪʩʷ HVR (Hemivertebra Resection).  ɺ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʘʰʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʜʦʙʥʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʚ 2-ʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. 

ʊʝʭʥʠʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ: ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʜʦ ʵʪʘʧʘ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʢʦʨʥʝʡ ʜʫʛ 

ʫʜʘʣʷʝʤʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ  - ʪʝʭʥʠʢʘ ʠʜʝʥʪʠʯʥʘ G4- ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. ʈʝʟʝʢʮʠʷ ʪʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʩʢʘʣʴʧʝʣʷ 

çMisonixè ʠ ʚʳʩʦʢʦʩʢʦʨʦʩʪʥʦʡ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʜʨʝʣʠ (Core) ʧʦʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʇʦʩʣʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʟʘʢʨʳʪʦ 

ʧʫʪʝʤ ʜʝʢʘʥʩʝʣʣʷʮʠʠ (ʦʪ ʩʣʦʚʘ çcancellous boneè ʠʣʠ - ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʛʫʙʯʘʪʦʡ 

ʢʦʩʪʠ ʠʟ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʜʦ ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ, ʢʘʢ ʧʨʠ óEGG-shellô- 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ, ʧʦ ʪʠʧʫ çʷʠʯʥʦʡ ʩʢʦʨʣʫʧʳè). ɼʝʢʘʥʩʝʣʣʷʮʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ  

ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʦ ʜʦ ɻʪʘʧʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʣʘʤʠʥʵʢʪʦʤʠʠ ʠ ʦʙʥʘʞʝʥʠʷ ʟʘʜʥʝʡ 

ʩʪʝʥʢʠ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʢʘ, ʧʫʪʝʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʡ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʠ 

ʛʫʙʯʘʪʦʡ ʢʦʩʪʠ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʷ, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ï ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʘ ʠ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʪʘʥʮʠʠ. ɼʘʣʝʝ ʦʙʲʝʤ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʪʝʣʘ ʨʘʩʰʠʨʷʣʩʷ 

ʜʦ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʣʘʩʪʠʥ ʨʝʟʝʮʠʨʫʝʤʦʛʦ ʪʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʢʵʢʪʦʤʠʠ ʩʤʝʞʥʳʭ ʤʝʞʧʦʟʚʦʥʢʦʚʳʭ ʜʠʩʢʦʚ. ɺ 

ʦʙʦʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʤʳ ʫʜʘʣʷʣʠ ʟʘʜʥʝʙʦʢʦʚʦʡ 

ʧʦʣʫʧʦʟʚʦʥʦʢ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʟʦʥʳ ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʝʛʦʩʷ ʢʣʠʥʦʚʠʜʥʦʛʦ 

ʜʝʬʝʢʪʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʟʘʢʨʳʪʴ ʜʝʬʝʢʪ ʙʝʟ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʪʝʣʦʟʘʤʝʱʝʥʠʷ.  ʉʤʳʢʘʥʠʝ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʚ 

(ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ). ɺ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʘ 3-ʭ ʩʪʝʨʞʥʝʚʘʷ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʘ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʥʘ ʦʜʥʦʤ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʝʛʤʝʥʪʝ.  

ɺ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘʤʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ G6 ïʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ (ʠʣʠ ʥʘ 2-ʭ ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʫʨʦʚʥʷʭ VCR) ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʨʫʙʦʡ ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ Th12 ʠ L1 ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ, ʩ 
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ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʪʝʣʦʟʘʤʝʱʝʥʠʷ  ʨʘʟʜʚʠʞʥʳʤ PEEK-ʢʝʡʜʞʝʤ.  ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʦʤ 

ʪʝʭʥʠʢʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʦʪ VCR (ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ 2-ʭ ʫʨʦʚʥʷʭ).  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʷʞʝʣʳʭ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ 37 ʩʣʫʯʘʷʭ ( 

49%) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʚʦʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʤʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ 

ʛʘʣʦʪʨʘʢʮʠʷ (27 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ 10 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ). 

ʉʨʝʜʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʤʝʪʦʜʦʚ ʛʘʣʦʪʨʘʢʮʠʠ 

(ʛʘʣʦʬʝʤʦʨʘʣʴʥʘ,̫ ʛʘʣʦʪʠʙʠʘʣʴʥʘ ̫ ʠ ʛʘʣʦʛʨʘʚʠʪʘʮʠʦʥʥʘʷ) ʤʳ ʦʩʪʘʥʦʚʠʣʠ 

ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʛʘʣʦʧʝʣʴʚʠʢ-ʪʨʘʢʮʠʠ. ʄʝʪʦʜʳ ʛʘʣʦʬʝʤʦʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʠʣʠ ʛʘʣʦʪʠʙʠʘʣʴʥʦʛʦ ʚʳʪʷʞʝʥʠʷ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʥʘʠʙʦʣʴʰʠʤ ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʤ 

ʫʩʠʣʠʝʤ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʦʜʥʘʢʦ  

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʨʫʜʦʝʤʢʦʩʪʠ ʨʘʙʦʪʳ ʤʝʜʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ 

ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʚʠʜʦʚ ʛʘʣʦ-

ʚʳʪʷʞʝʥʠʷ ʧʦʩʣʫʞʠʣʠ ʚʝʩʢʠʤ ʘʨʛʫʤʝʥʪʦʤ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʘʰʝʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʥʘ 

ʤʝʪʦʜʝ ʛʘʣʦʧʝʣʴʚʠʢ-ʪʨʘʢʮʠʠ.  ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ ʤʝʪʦʜʘ 

ʛʘʣʦʧʝʣʴʚʠʢ-ʪʨʘʢʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʘʤʦʝ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʣʷ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ʊʝʭʥʠʢʘ  ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʛʘʣʦ-ʢʦʣʴʮʘ. ɻʘʣʦ-ʢʦʣʴʮʦ ʤʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʦʪ ʛʘʣʦ-

ʘʧʧʘʨʘʪʘ ñHalo-castò (ʌɻʋʇ ʎʀʊʆ). ʈʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʢʦʣʴʮʦʤ ʠ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʢʦʞʠ ʛʦʣʦʚʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 2-2,5 ʩʤ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʛʦʣʦʚʳ 

ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʘ.  ʂʦʣʴʮʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ 6 ʩʪʝʨʞʥʝʡ ʩ ʢʦʥʫʩʦʚʠʜʥʳʤʠ ʟʘʜʝʤʧʬʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʦʥʮʘʤʠ. 

ʉʪʝʨʞʥʠ ʚʚʦʜʷʪʩʷ ʧʦ ʜʠʘʛʦʥʘʣʠ, ʚ ʣʦʙʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʥʘ 1 ʩʤ ʚʳʰʝ ʠ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ 

ʚʝʨʭʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʛʣʘʟʥʠʮ ʚ ʪʝʤʝʥʥʳʝ ʙʫʛʨʳ ʠ ʟʘʪʳʣʦʯʥʫʶ ʢʦʩʪʴ ʥʘ 1,0 ʩʤ. ʚʳʰʝ 

ʫʰʥʳʭ ʨʘʢʦʚʠʥ (ʩʪʝʨʞʥʠ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʯʫʪʴ ʥʠʞʝ ʣʠʥʠʠ ʵʢʚʘʪʦʨʘ 

ʛʦʣʦʚʳ). ʉʪʝʨʞʥʠ ʚʢʨʫʯʠʚʘʣʠ ʙʝʟ ʨʘʩʩʝʯʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʘʨʫʞʥʦʡ 

ʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʯʝʨʝʧʘ. ʇʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʩʪʝʨʞʥʝʡ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʠ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʢʦʣʴʮʘ ʢ ʛʦʣʦʚʝ, ʟʘʭʚʘʪʳʚʘʷ ʢʦʣʴʮʦ ʩ ʜʚʫʭ ʩʪʦʨʦʥ 2-ʤ 
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ʠ 5-ʤ ʧʘʣʴʮʘʤʠ, ʘ ʧʝʨʚʳʤʠ ʧʘʣʴʮʘʤʠ ʫʧʠʨʘʣʠʩʴ ʚ ʩʚʦʜ ʯʝʨʝʧʘ ʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʢʦʣʴʮʦ ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦ, ʘ ʥʘ ʛʦʣʦʚʫ ʚʥʠʟ. ʇʨʠ ʧʨʦʯʥʦʡ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʢʦʣʴʮʦ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʧʦʜʚʠʞʥʳʤ. ʅʘ ʩʪʝʨʞʥʠ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʣʠ 

ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʚʷʟʢʠ. ʄʦʥʪʘʞ ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʢʚʠʢ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʥʘ 3-4 

ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʨʝʣʠʟʘ, ʠʣʠ ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ 

ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʛʘʣʦ-ʢʦʣʴʮʘ (ʙʝʟ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ). 

ʅʘ ʪʘʟ ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʡ ʪʠʧʦʚʦʡ ʢʦʨʩʝʪ ʠʣʠ ʢʦʨʩʝʪ ʠʟ ʩʢʦʪʯ-ʢʘʩʪʘ 

ʥʘ ʧʣʦʪʥʫʶ ʚʘʪʥʫʶ ʧʦʜʢʣʘʜʢʫ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʨʩʝʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʣʠ. 

ʂʦʣʴʮʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʩʦʝʜʠʥʷʣʠ ʩ ʢʦʨʩʝʪʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 4-ʭ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʰʪʘʥʛ. ɼʠʩʪʨʘʢʮʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʦ ʧʦ 1,0-3,0 ʩʤ. ʚ ʜʝʥʴ ʟʘ 3-4 

ʧʨʠʝʤʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʪʨʘʢʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ɺʳʪʷʞʝʥʠʝ  

ʧʦʚʦʜʠʣʠ  ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-20 ʜʥʝʡ ʩ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝʤ ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ ʥʘ ʥʦʯʴ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʫ ʚ 

ʨʝʞʠʤʝ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʪʨʘʢʮʠʠ, ʜʘʣʝʝ ʛʦʪʦʚʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʦ ʚʪʦʨʦʤʫ ʵʪʘʧʫ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʀʟ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʠ 

ʩʪʦʠʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʚʳʩʦʢʠʝ ʨʠʩʢʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʣʝʞʥʝʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʨʳʣʴʝʚ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʠ ʢʨʝʩʪʮʘ, ʠʤʝʥʥʦ ʩ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʤʳ ʦʩʣʘʙʣʷʣʠ 

ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʥʦʯʴ, ʨʘʩʩʣʘʙʣʷʷ ʢʦʨʩʝʪ. ʉʨʝʜʠ ʥʘʰʠʭ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʥʠ ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʣʝʞʥʝʡ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʙʳ  ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ. ɺʦ-ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʧʦʜʦʙʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ  ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʢ ʞʘʣʦʙʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʛʘʣʦ-

ʪʨʘʢʮʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʡ ʤʠʝʣʦ- ʠʣʠ ʨʘʜʠʢʫʣʦʧʘʪʠʠ, ʥʦ ʠ 

ʜʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʡ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ 

ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʤʫ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʶ ʥʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢ, ʩʚʦʜʠʪ ʢ ʤʠʥʠʤʫʤʫ ʪʘʢʠʝ 

ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʢʘʢ cast-ʩʠʥʜʨʦʤ (ʠʣʠ SMAS - ʩʠʥʜʨʦʤ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʙʨʳʟʞʝʝʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 12-ʪʠ ʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʤ 

ʫʛʣʫ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʤ a.mesenterica superior ʠ ʙʨʶʰʥʳʤ ʦʪʜʝʣʦʤ ʘʦʨʪʳ. 
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ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʢʦʣʠʦʟʦʚ ʩ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʛʘʣʦ-ʪʨʘʢʮʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʦʣʥʘʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. ʇʨʠʯʝʤ, ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʦʚ ʥʘ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʶ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠ ʫʧʨʦʱʘʝʪʩʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ ʦ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʥʘ 

ʵʪʘʧʝ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʟʘʜʘʥʦ ʧʝʨʚʠʯʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʤʳ 

ʜʝʤʦʥʪʠʨʫʝʤ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʩʥʠʤʘʷ ʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝ ʰʪʘʥʛʠ. 

ʊʘʟʦʚʳʡ ʢʦʨʩʝʪ ʠ ʛʘʣʦ-ʢʦʣʴʮʦ ʜʝʤʦʥʪʠʨʫʶʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ 

ʟʘʜʥʝʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʧʝʨʝʚʦʨʦʪʘ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʩʧʠʥʫ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʳʡ ʤʘʥʝʚʨ, ʧʨʷʤʘʷ 

ʜʝʨʦʪʘʮʠʷ (ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷʝʤ ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ VBD), ʘ  ʪʘʢʞʝ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʝ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʪʝʨʞʥʝʡ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʫʞʝ ʙʝʟ ʛʘʣʦ-ʪʨʘʢʮʠʠ, ʵʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʟʜʘʪʴ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠʣʠ ʙʣʠʟʢʠʡ ʢ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ï ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ 

ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ.   ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʛʘʣʦʧʝʣʴʚʠʢ-ʪʨʘʢʮʠʠ ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʥʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ 2.4.1.4: ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ, 9 ʣʝʪ, ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʅʝʡʨʦʛʝʥʥʳʡ 

ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʩʢʦʣʠʦʟ IV ʩʪʝʧʝʥʠ,  ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ. 

ʀʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʪʳʣʦʯʥʘʷ ʵʧʠʣʝʧʩʠʷ (ʩʠʥʜʨʦʤ ʇʘʥʘʡʦʪʦʧʫʣʦʩʘ). 

ʋʤʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʪʩʪʘʣʦʩʪʴ. ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ 2-ʭ ʵʪʘʧʥʦʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 1- 

ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʷ, 2- ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 

ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʪʨʘʥʩʧʝʜʠʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʚʠʥʪʦʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʟʘʜʥʠʡ ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟ ʥʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ (ʙʫʜʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʚ 

ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ, ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ).   
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.1.4. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʛʘʣʦʧʝʣʴʚʠʢ-ʪʨʘʢʮʠʠ: 

ɸ ï ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʛʘʣʦ-ʪʨʘʢʮʠʠ, ʯʝʨʝʟ ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 4 ʛʦʜʘ;  

ɺ ï ʙʦʢʦʚʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

ʉ ï ʧʨʷʤʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦ, ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʛʘʣʦ-ʪʨʘʢʮʠʠ ʠ ʯʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

 

ɼʦʨʩʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʡ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ. ɺ ʥʘʰʝʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʥʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʚ ʠʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʚʠʜʝ ʚ 16 ʩʣʫʯʘʷʭ  ʠʟ 73 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (21,9%)  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ ʚ 8-ʤʠ ʩʣʫʯʘʷʭ (32%) ʠʟ 25 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʘʥʥʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʚ 

ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʤʠ.  ʅʘʤʠ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ 

ɺʅɽʐʅʀʁ 
ɺʀɼ ʅɸ 
ʕʊɸʇɸʍ 
ʃɽʏɽʅʀʗ ɺ 
ɼʀʅɸʄʀʂɽ 

ʈʦʩʪ ʧʦʩʣʝ 
ʦʧʝʨʘʮʠʠ 
ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ 
ʩʦ 142 ʜʦ 154 
ʩʤ (+12ʩʤ), ʚ 
ʪʝʯʝʥʠʝ 2-ʭ 
ʣʝʪ ï ʝʱʝ + 6 
ʩʤ 
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ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ (ʚʠʥʪʳ ʠ ʢʨʶʯʢʠ) ʠ ʚʠʥʪʦʚʳʝ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʇʨʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʨʠʛʠʜʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʠ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 3-ʭ ʠ 

4-ʭ ʩʪʝʨʞʥʝʚʳʭ ʩʠʩʪʝʤ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ 

ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʤʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʚʩʝ ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʠʠ ʤʘʥʝʚʨʳ, ʚʢʣʶʯʘʷ: ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʶ, ʥʝʧʨʷʤʫʶ ʜʝʨʦʪʘʮʠʶ ʠ 

ʧʨʷʤʫʶ ʜʝʨʦʪʘʮʠʶ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʥʘ ʚʝʨʰʠʥʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʠʷ VBD (Vertebral body derotation). ɺ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʥʬʘʥʪʠʣʴʥʳʭ, ʶʚʝʥʠʣʴʥʳʭ ʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ çʨʘʩʪʫʱʠʭè ʢʦʤʧʦʥʦʚʦʢ, ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ï ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ. ʀʟ ʥʠʭ ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ 

çʪʝʣʝʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʝè ʘʢʩʠʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ (ʩʪʝʨʞʥʠ 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʝʨʝʩʝʢʘʶʪʩʷ ʠ ʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʘʢʩʠʘʣʴʥʳʭ 

ʢʦʥʥʝʢʪʦʨʦʚ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4.1.5.) ʠ ʙʦʢʦʚʳʭ ʢʦʥʥʝʢʪʦʨʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʵʪʘʧʥʦ 

ʫʜʣʠʥʷʣʠʩʴ (ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4.1.6.).  

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.1.5. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 4-

ʭ ʣʝʪʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ ʠʥʬʘʥʪʠʣʴʥʳʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

çʨʘʩʪʫʱʝʡè ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ.  

ɼʦʨʩʘʣʴʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 2-ʭ 

ʤʠʥʠʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʜʦʩʪʫʧʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ 
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ʯʝʨʝʟ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦʜ ʧʘʨʘʚʝʨʪʝʙʨʘʣʴʥʳʤʳʤʠ ʤʳʰʮʘʤʠ ʪʫʥʥʝʣʴ. ɺ 

ʥʘʩʪʦʷʱʠʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 2 ʵʪʘʧʥʳʭ ʫʜʣʠʥʝʥʠʷ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʬʦʪʦʛʨʘʬʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.1.6. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ,12 

ʣʝʪ, ʩ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʨʪʨʦʛʨʠʧʦʟʘ, ʩ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʙʦʣʝʟʥʴʶ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʫʪʝʤ 

ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ çʨʘʩʪʫʱʝʡè 

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʙʦʢʦʚʳʭ ʢʦʥʥʝʢʪʦʨʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʵʪʘʧʥʦʡ ʜʠʩʪʨʘʢʮʠʠ. ɼʣʷ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʤʥʦʛʦʫʨʦʚʥʝʚʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʧʦ A.Ponte (G2). 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦʩʪʦʷʣʘ ʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

ʩ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʝʡ ʠ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ.   

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1 ʧʦ ʤʝʪʦʜʘʤ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.5.1.1. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2.4.1.1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1 ʧʦ 

ʤʝʪʦʜʘʤ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 ̄ ɺʠʜ  ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

  

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ A 

(n=73) 
ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ  B 

(n=25) 

 

 

1 ʦʜʥʦʵʪʘʧʥʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 16 8 

2 ʜʚʫʭʵʪʘʧʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 1- ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʷ, 2- ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 

8 6 

3 ʜʚʫʭʵʪʘʧʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 1- ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʨʝʣʠʟ, 

ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʷ;  2- ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 

22 4 

4 ʜʚʫʭʵʪʘʧʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ: 1- ʪʦʨʘʢʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʝʨʝʜʥʠʡ ʨʝʣʠʟ; 2-ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ (ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʷ 

ʧʨʠʤʝʥʷʣʘʩʴ ʚ 3-ʭ ʩʣʫʯʘʷʭ) 

11 0 

5 ʦʩʪʝʪʦʤʠʷ ʧʦ A.Ponte (G2), ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 
7 2 

6 PSO  (G3 ʧʦ F. Schwab), ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 
1 

 

7 PSO (G4 ʧʦ F. Schwab),  ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 
0 1 

8 ʦʩʪʝʪʦʤʠʷ VCR (HVR) ʩ ʵʢʩʪʠʨʧʘʮʠʝʡ 

ʧʦʟʚʦʥʢʘ G5 ʧʦ F. Schwab, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 

1 1 

9 ʦʩʪʝʪʦʤʠʷ - ʜʚʫʭʫʨʦʚʥʝʚʘʷ VCR  G6 ʧʦ F. 

Schwab,  ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ 1 0 

10  ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʮʠʷ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

"ʨʘʩʪʫʱʝʡ" ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ 6 3 

  ɺʉɽɻʆ 73 25 

 

2.4.2.  ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

 

 ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 2  ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ.  ɹʦʣʴʥʳʤ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʉ (54 ʨʝʙʝʥʢʘ) 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 102 ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ (n=68) ʩʦ 
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ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ D) 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 89 ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦ ʤʝʪʦʜʘʤ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.4.2.1. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.4.2.1. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 2 ʧʦ 

ʤʝʪʦʜʘʤ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 ̄ ɺʠʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʉ 

(n=54) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ D 

(n=68) ʧ/ʧ 

1 
ʂʆɹ (ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠ) 
72  - 

2 ʂʆɹ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ m.iliopsoas  - 5 

3 ʂʆɹ +  ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʘʟʘ ʧʦ ʉʦʣʪʝʨʫ  24  - 

4 ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʘʟʘ ʧʦ ʉʦʣʪʝʨʫ  6  - 

5 
ʂʆɹ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ iliopsoas+  ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʷ 

ʪʘʟʘ ʧʦ ʉʦʣʪʝʨʫ 
 - 57 

6 ʂʆɹ + ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦ Pemberton  - 5 

7 
ʂʆɹ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ iliopsoas + 

ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦ Pemberton 
 - 11 

8 
ʂʆɹ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ iliopsoas + ɼʚʦʡʥʘʷ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʘʟʘ 
 - 2 

9 
ʂʆɹ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ iliopsoas +  ʊʨʦʡʥʘʷ  

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ  ʪʘʟʘ 
 - 9 

  ʀʪʦʛʦ: 102 89 

 

ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ, ʪʘʢʪʠʢʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʦʪʣʠʯʠʝʤ 

ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ, ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʤʷʛʢʦʪʢʘʥʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʊʝʥʦʪʦʤʠʷ m. iliopsoas ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩ 

ʮʝʣʴʶ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ 

ʨʝʚʘʣʴʛʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʘ ʧʦʩʣʝ ʜʝʪʦʨʩʠʦʥʥʦ-

ʚʘʨʠʟʠʨʫʶʱʝʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ.  

ʇʦʤʠʤʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʘ ʤʳʰʝʯʥʦʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʝ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ, ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ  ʘʜʜʫʢʪʦʪʦʤʠʶ ʧʨʠ 
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ʥʘʣʠʯʠʠ ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʦʛʦ ʩʧʘʟʤʘ. ʂʦʨʨʝʢʮʠʁ  hamstring-ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʚʠʜʝ Z-

ʦʙʨʘʟʥʦʛʦ ʫʜʣʠʥʝʥʠʷ mm. Semitendinosus et gracillis, ʘ ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ m. 

semimembranosus ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʫʪʝʤ ʜʚʦʡʥʦʡ ʘʧʦʥʝʚʨʦʪʦʤʠʠ ʥʘ ʵʪʘʧʝ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʦʚ. Rectus-ʩʠʥʜʨʦʤ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʣʠ ʧʫʪʝʤ 

ʪʨʘʥʩʧʦʟʠʮʠʠ ʧʨʷʤʦʡ ʤʳʰʮʳ ʙʝʜʨʘ ʥʘ ʠʣʠʦʪʠʙʠʘʣʴʥʳʡ ʪʨʘʢʪ. ʂʦʨʨʝʢʮʠʠ 

hamstring- ʠ rectus-ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ ʧʨʠ ʠʭ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʧʘʪʪʝʨʥʝ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʜʝʣʷʣʠ ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʵʪʠ 

ʤʳʰʮʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʚʫʩʫʩʪʘʚʥʳʤʠ. ʄʝʜʠʘʣʴʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʩʛʠʙʘʪʝʣʝʡ ʛʦʣʝʥʠ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʨʦʪʘʪʦʨʦʚ ʠ ʘʜʜʫʢʪʦʨʦʚ. ɸ ʧʨʷʤʘʷ ʤʳʰʮʘ 

ʙʝʜʨʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʬʫʥʢʮʠʶ ʩʛʠʙʘʪʝʣʷ ʙʝʜʨʘ ʠ ʨʘʟʛʠʙʘʪʝʣʷ  ʛʦʣʝʥʠ. 

ʇʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʤʷʛʢʦʪʢʘʥʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʝ ʚʦʰʣʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʫʶ ʪʘʙʣʠʮʫ, ʪ.ʢ. ʚ 

ʥʝʡ ʫʢʘʟʘʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ.  

 ʂʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʘʷ ʤʝʜʠʘʣʠʟʠʨʫʶʱʘʷ ʜʝʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦ-ʚʘʨʠʟʠʨʫʶʱʘʷ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ (ʂʆɹ) ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ 

ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ  ʜʣʷ  

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ  ʧʦʜʦʙʥʦʡ  ʦʧʝʨʘʮʠʠ  ʷʚʣʷʝʪʩʷ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ  ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ  ʚ  

ʩʫʩʪʘʚʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ  ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ  ʙʝʜʨʝʥʥʳʤ  ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ 

(ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ  ʐɼʋ, ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ  ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʷ  ʰʝʡʢʠ).    ˤ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ   ʙʦʣʴʥʦʛʦ  ʥʘ  ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʤ  ʙʦʢʫ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʙʦʢʦʚʦʡ  

ʨʘʟʨʝʟ  ʦʪ  ʚʝʨʭʫʰʢʠ  ʙʦʣʴʰʦʛʦ  ʚʝʨʪʝʣʘ  ʠ  ʜʘʣʝʝ  ʚʥʠʟ  ʚ  ʧʨʦʝʢʮʠʠ  ʜʠʘʬʠʟʘ  

ʙʝʜʨʘ  ʜʣʠʥʦʡ  7-14 ʩʤ (ʨʘʟʨʝʟ  ʃʘʥʛʝʥʙʝʢʘ). ʐʠʨʦʢʫʶ  ʬʘʩʮʠʶ  ʙʝʜʨʘ  

ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ  ʢʨʝʩʪʦʦʙʨʘʟʥʦ  ʩ  ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ  ʨʘʩʩʝʯʝʥʠʝʤ  ʄʘʩʩʠʘʪʦʚʦʛʦ  

ʪʨʘʢʪʘ. M. vastus lateralis  ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ  ʧʦ  ʭʦʜʫ  ʤʳʰʝʯʥʳʭ  ʚʦʣʦʢʦʥ  

ʵʣʝʢʪʨʦʥʦʞʦʤ  ʩ  ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ  ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ  ʠʟ  ʤʳʰʝʯʥʳʭ  

ʩʦʩʫʜʦʚ. ɹʝʜʨʝʥʥʫʶ  ʢʦʩʪʴ  ʚʳʜʝʣʷʣʠ  ʧʦʜʥʘʜʢʦʩʪʥʠʯʥʦ  ʪʦʣʴʢʦ  ʚ  ʟʦʥʝ  

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ  ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ  ʠ  ʥʘ  ʫʯʘʩʪʢʝ  ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ  

ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʊʘʢʦʝ ʙʝʨʝʞʥʦʝ  ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ  ʢ  ʦʪʜʝʣʝʥʠʶ  

ʥʘʜʢʦʩʪʥʠʮʳ  ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ  ʩʥʠʞʘʝʪ  ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ  ʠ  ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ  

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʩʪʴ  ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʇʦʩʣʝ  ʥʘʥʝʩʝʥʠʷ  ʨʘʟʤʝʪʢʠ  ʥʘ  ʙʝʜʨʝʥʥʫʶ  

ʢʦʩʪʴ  ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ  ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʦʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʦʡ ʧʠʣʳ. ʀʩʩʝʢʘʥʠʝ  
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ʫʯʘʩʪʢʘ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʚ  ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤ  ʦʪʜʝʣʝ, ʘ  ʥʘ  ʫʨʦʚʥʝ  

ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ  ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ  ʩʝʯʝʥʠʝ  ʢʦʩʪʠ  ʚʩʝʛʜʘ  ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ  ʚ  ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʡ  

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ. ʇʦʩʣʝ  ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ  ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ (ʧʨʠ  ʵʪʦʤ  

ʫʩʪʨʘʥʷʣʠ  ʠʤʝʶʱʫʶʩʷ  coxa valgae  ʧʫʪʝʤ  ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ  ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʐɼʋ  ʠ  

ʧʫʪʝʤ  ʜʝʨʦʪʘʮʠʠ ʫʩʪʨʘʥʷʣʠ ʠʟʙʳʪʦʯʥʫʶ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʶ) ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ  ʠʭ  

ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟ  ʫʛʣʦʦʙʨʘʟʥʦʡ  ʧʣʘʩʪʠʥʦʡ. ʇʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-ʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʷ, ʧʦʩʣʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʦʩʠ ʰʝʡʢʠ ʥʘ Y-ʦʙʨʘʟʥʳʡ ʭʨʷʱ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʫʰʠʚʘʥʠʝ ʨʘʥʳ. ʉʪʝʧʝʥʴ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʩʪʨʝʤʠʣʠʩʴ ʩʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʪʴ ʜʦ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʡ ʥʦʨʤʳ, ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 2.4.2.2. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2.4.2.2. ʉʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʠ (ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ) ʧʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘʤ 

ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʶ  ʪʘʟʘ  ʧʦ  Salter ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ: ʧʨʠ 

ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ  ʢʨʳʰʠ  ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ  ʚʧʘʜʠʥʳ (ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ  ʝʝ  ʧʨʦʪʷ-

ʞʝʥʥʦʩʪʴ, ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ  ʩʢʦʰʝʥʥʦʩʪʴ  ʢʨʳʰʠ ï ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ  ʠʥʜʝʢʩ  ʩʚʳʰʝ  

20Á), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ  ʜʝʬʠʮʠʪʝ  ʧʦʢʨʳʪʠʷ  ʛʦʣʦʚʢʠ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ  

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ  ʠʩʧʨʘʚʠʪʴ ʧʫʪʝʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ  ʂʆɹ, ʠʟ-ʟʘ ʝʝ ʥʠʟʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ. ʆʧʝʨʘʮʠʶ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʧʘʮʠʝʥʪʘ  ʥʘ  ʩʧʠʥʝ  ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ  ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ  ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ  ʦʪ  ʧʝʨʝʜʥʝ-ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʩʪʠ  ʢʥʠʟʫ, 

ʧʨʦʭʦʜʷ  ʚ  ʧʨʦʝʢʮʠʠ  ʧʝʨʝʜʥʝʡ  ʤʝʞʦʩʪʥʦʡ  ʚʳʨʝʟʢʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ. 

ʇʦʩʣʝ  ʨʘʩʩʝʯʝʥʠʷ  ʢʦʞʠ  ʠ  ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ  ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ  ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ  ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʫʶ  

ʬʘʩʮʠʶ, ʧʨʠ  ʵʪʦʤ ʧʦʩʣʝʜʥʶʶ  ʨʘʟʲʝʜʠʥʷʣʠ,  ʥʝ  ʜʦʭʦʜʷ  1  ʩʤ  ʜʦ  ʧʝʨʝʜʥʝ-

ʚʝʨʭʥʝʡ  ʦʩʪʠ. ɿʘʪʝʤ ʚ  ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ  ʤʝʞʜʫ  ʧʦʨʪʥʷʞʥʦʡ  ʤʳʰʮʝʡ  ʠ  
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ʤʳʰʮʝʡ,  ʥʘʧʨʷʛʘʶʱʝʡ  ʰʠʨʦʢʫʶ  ʬʘʩʮʠʶ ʙʝʜʨʘ,  ʪʫʧʳʤ  ʠ  ʦʩʪʨʳʤ  ʧʫʪʝʤ  

ʦʙʥʘʞʘʣʠ  ʧʝʨʝʜʥʶʶ  ʤʝʞʦʩʪʥʫʶ  ʚʳʨʝʟʢʫ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ. ʊʫʧʦ  

ʦʪʩʣʘʠʚʘʣʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʫʶ  ʤʳʰʮʫ  ʠ  ʚʤʝʩʪʝ  ʩ  m.sartorius  

ʦʪʚʦʜʠʣʠ  ʠʭ  ʢʥʫʪʨʠ, ʚ  ʩʣʫʯʘʝ  ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ  ʯʘʩʪʠʯʥʦ  ʥʘʜʩʝʢʘʣʠ  

ʧʘʭʦʚʫʶ  ʩʚʷʟʢʫ  ʩ  ʧʦʜʣʝʞʘʱʠʤʠ  ʤʳʰʮʘʤʠ  ʚ  1,5  ʩʤ  ʦʪ  ʧʝʨʝʜʥʝ-ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʦʩʪʠ. ʅʘʜʢʦʩʪʥʠʮʫ  ʥʘʜʩʝʢʘʣʠ  ʥʘ  ʫʨʦʚʥʝ  linea  arcuata,  ʧʦʩʣʝ  ʯʝʛʦ  

ʨʘʩʧʘʪʦʨʦʤ  ʧʦʜʥʘʜʢʦʩʪʥʠʯʥʦ  ʦʙʥʘʞʘʣʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʫʶ  ʢʦʩʪʴ  ʜʦ  

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ  ʚʳʨʝʟʢʠ. ʉʥʘʨʫʞʠ ʪʫʧʦ ʦʪʩʣʘʠʚʘʣʠ  ʷʛʦʜʠʯʥʳʝ  ʤʳʰʮʳ, ʧʨʠ  

ʵʪʦʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ  ʯʘʩʪʠʯʥʦ  ʨʘʩʩʝʢʘʣʠ  ʤʳʰʮʫ,  ʥʘʧʨʷʛʘʶʱʫʶ  ʰʠʨʦʢʫʶ  

ʬʘʩʮʠʶ,  ʚ  1-1,5  ʩʤ  ʦʪ  ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʚʝʨʭʥʝʡ  ʦʩʪʠ. ɺ  ʛʣʫʙʠʥʝ  ʨʘʥʳ  ʥʘʜʩʝʢʘʣʠ  

ʥʘʜʢʦʩʪʥʠʮʫ  ʠ  ʜʘʣʝʝ  ʨʘʩʧʘʪʦʨʦʤ  ʚʳʜʝʣʷʣʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʫʶ  ʢʦʩʪʴ  ʜʦ  

ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ  ʚʳʨʝʟʢʠ. ʊʘʢʦʝ  ʵʢʦʥʦʤʥʦʝ  ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ  ʥʘʜʢʦʩʪʥʠʮʳ  

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ  ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ  ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ  ʪʨʘʚʤʫ ʠ  ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ. ʈʘʩʩʝʯʝʥʠʝ  

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ  ʬʘʩʮʠʠ  ʠ  ʤʳʰʮ  ʚ  ʦʪʜʘʣʝʥʠʠ  ʦʪ  ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʚʝʨʭʥʝʡ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ   ʦʩʪʠ  ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ  ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ  ʫʰʠʚʘʥʠʝ  ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ  

ʨʘʥʳ. ʉ  ʧʦʤʦʱʴʶ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʣʦʩʢʦʛʦ ʦʩʪʝʦʪʦʤʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ  ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ  

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ. ʇʨʷʤʫʶ  ʤʳʰʮʫ  ʙʝʜʨʘ, ʢʘʢ  ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ  ʦʪʩʝʢʘʣʠ. 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ  ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ  ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʶ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ  

ʤʳʰʮʳ. ʉ  ʧʦʤʦʱʴʶ  ʦʜʥʦʟʫʙʦʛʦ  ʢʨʶʯʢʘ  ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʡ  ʬʨʘʛʤʝʥʪ  ʪʘʟʘ  

ʧʝʨʝʤʝʱʘʣʠ ʢʧʝʨʝʜʠ,  ʢʥʘʨʫʞʠ  ʠ  ʢʥʠʟʫ.  ʇʨʠ  ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ  ʪʘʟʘ  ʩ  ʂʆɹ  ʩʝʯʝʥʠʝ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ  ʚ  ʥʘʜʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ  

ʦʙʣʘʩʪʠ  ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ  ʚ  ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʡ  ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ, ʯʪʦ  ʦʙʣʝʛʯʘʝʪ  ʚʚʝʜʝʥʠʝ  ʚ  

ʜʠʘʩʪʘʟ  ʤʝʞʜʫ  ʝʝ  ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʤʠ  ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ,  ʚʟʷʪʦʛʦ  ʠʟ  ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ  

ʢʦʩʪʠ  ʚʦ ʚʨʝʤʷ  ʂʆɹ.   ʌʠʢʩʘʮʠʶ  ʚ  ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ  ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʡ  ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ  

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ  ʩʧʠʮʘʤʠ  ʂʠʨʰʥʝʨʘ. ʂ  ʦʙʣʘʩʪʠ  ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ  ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ  

ʢʦʩʪʠ  ʧʦʜʚʦʜʠʣʠ  ʘʢʪʠʚʥʳʡ  ʜʨʝʥʘʞ  ʠ  ʨʘʥʫ  ʧʦʩʣʦʡʥʦ ʫʰʠʚʘʣʠ. ʅʘ  4 ï 8 

ʥʝʜʝʣʴ  ʥʘʢʣʘʜʳʚʘʣʠ  ʧʦʣʫʪʦʨʥʫʶ  ʢʦʢʩʠʪʥʫʶ  ʛʠʧʩʦʚʫʶ  ʧʦʚʷʟʢʫ. 

ɸʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦ Pemperton. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ ʧʦ 

Salter, ʧʨʠ ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʝ ʧʦ Pemberton, ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʩʚʦʜʘ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ 

ʚʧʘʜʠʥʳ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʙʣʠʞʝ ʢ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʝ (ʥʘ 0,5 ʩʤ ʚʳʰʝ 
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ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʢʘʧʩʫʣʳ ʩʫʩʪʘʚʘ) ʠ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʠʟʦʛʥʫʪʳʭ ʦʩʪʝʦʪʦʤʦʚ. ɺ 

ʥʘʯʘʣʝ, ʧʦʜ ʕʆʇ-ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʤʦʥʦʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʦʩʪʝʦʪʦʤʘ, ʜʘʣʝʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ ʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʧʦʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʕʆʇʘ, ʧʨʠ ɻʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘʜʣʦʤ ʩʚʦʜʘ ʚʧʘʜʠʥʳ, ʘ ʩʘʤʘ 

ʚʧʘʜʠʥʘ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʬʦʨʤʫ ʙʣʠʞʝ ʢ ʪʨʝʫʛʦʣʴʥʦʡ. 

ʆʧʝʨʘʮʠʶ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ 

ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ (35Á ʠ ʚʳʰʝ) ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ. ʇʣʘʩʪʠʢʫ ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʝʛʦʩʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʦʤ ʠʟ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʂʆɹ.  

ɸʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʫ ʧʦ Pemberton ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʢʦʰʝʥʥʦʩʪʠ "ʢʨʳʰʠ" ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ (ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ ʫʛʦʣ ʙʦʣʝʝ 35Á) 

ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ ʧʦʩʣʝ 

ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʙʝʜʨʘ ʩ III   ʫʨʦʚʥʝʤ ʧʦ GMFCS. ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʧʦʢʨʳʪʠʝ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʘ  ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ ʧʦ Salter, ʵʪʦʪ 

ʚʠʜ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʥʦʢʦʨʪʠʢʘʣʴʥʳʤ ʠ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʝʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ. ʕʪʦ  ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʩʨʦʢʦʚ ʛʠʧʩʦʚʦʡ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʨʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʦʪʝʨʠ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʥʘʚʳʢʦʚ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʘʮʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ, ʧʦ ʩʫʪʠ, - 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʵʧʠʬʠʟʝʦʣʠʟʘ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ 

ʧʦ Y-ʦʙʨʘʟʥʦʤʫ ʭʨʷʱʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʨʦʩʪʘ ʢʨʳʰʠ 

ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʭʨʷʱʘ, ʯʪʦ ʚ ʠʪʦʛʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʥʥʝʛʦ 

ʢʦʢʩʘʨʪʨʦʟʘ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʤ ʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ. 

 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.4.2.1. ʧʨʠʚʝʜʝʥ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ 

ʩʧʦʩʦʙʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ  ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ: 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʄ., 6 ʣʝʪ, ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʉʧʘʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʳʚʠʭ ʛʦʣʦʚʢʠ ʣʝʚʦʡ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʧʦʜʚʳʚʠʭ ʛʦʣʦʚʢʠ ʧʨʘʚʦʡ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ɼʎʇ, 



109 
 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʧʣʝʛʠʠ, GMFCS III. ʇʘʮʠʝʥʪʢʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚ ʦʙʲʝʤʝ:  

ʫʢʦʨʘʯʠʚʘʶʱʘʷ ʂʆɹ ʩʣʝʚʘ, ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ m. iliopsoas, ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟ 

ʧʣʘʩʪʠʥʦʡ, ʘʮʝʪʘʙʫʣʦʧʣʘʩʪʠʢʘ ʧʦ Pemberton ʩʣʝʚʘ. ʏʝʨʝʟ 4 ʜʥʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 

ʧʦʜʦʙʥʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩ ʢʦʥʪʨʘʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ. ʏʝʨʝʟ ʛʦʜ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʣʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ ʚ ʟʦʥʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʭ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ, ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʙʳʣʠ ʫʜʘʣʝʥʳ.  ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʨʘ, ʩʧʫʩʪʷ 4,5 ʛʦʜʘ ï ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ. ɺ 

ʜʠʥʘʤʠʢʝ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʰʢʘʣʝ Gillette Functional Assessment Questionnaire 

ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʩ 3 ʜʦ 6 ʙʘʣʣʦʚ. ʌʦʪʦʛʨʘʬʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘʛʣʷʜʥʦ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɼʆ ʆʇɽʈɸʎʀʀ: 

ʐɼʋ (Ŭ) ï ʩʧʨʘʚʘ -160Á, 

ʩʣʝʚʘ -  165Á, ɸʋ (ɓ) ï 

ʩʧʨʘʚʘ 30Á, ʩʣʝʚʘ 35Á , ʫʛʦʣ 

ɺʠʙʝʨʛʘ (ɔ) ï ʩʧʨʘʚʘ 7Á, 

ʩʣʝʚʘ (-30Á). 

ɸ 

ɹ 

ɻ ɺ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.2.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ: ɸ ï ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʜʦ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ɹ ï ʩʭʝʤʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; ɺ -  

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ɻ ï ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜʘ (ʧʦʩʣʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʡ); ɼ ï ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ɽ - ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʯʝʨʝʟ 4,5 

ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʪʨʦʡʥʘʷ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ ʧʨʠ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘ ʠʣʠ ʚʳʚʠʭʘ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ 

ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ (ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʜʣʠʥʳ ʢʨʳʰʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʢ 

ʜʣʠʥʝ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʘ ʤʝʥʝʝ 0.75); ʰʢʦʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ, ʢʦʛʜʘ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ 

ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ ʣʦʥʥʦʛʦ ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʷ; ʧʘʮʠʝʥʪʳ I-III  ʫʨʦʚʥʝʡ, 

ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʢ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

ɼʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘʪʝʨʘʣʠʟʘʮʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʟʚʝʥʦʤ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, 

ɽ 
ɼ 



111 
 

ʵʪʦ ʧʨʦʜʠʢʪʦʚʘʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ 

ʩʣʘʙʦʩʪʠ ʷʛʦʜʠʯʥʳʭ ʠ ʦʪʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʪ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʮʝʩʩʘʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʘʨʥʦʛʦ 

ʫʛʣʘ. ʂʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘ ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʢʨʘʡ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ, ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠ ʁʜʝʬʠʮʠʪʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ. 

ʉʫʱʥʦʩʪʴ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʤ 

ʤʘʣʦʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʤ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʧʨʠʯʝʤ ʯʝʨʝʟ ʵʪʦʪ ʜʦʩʪʫʧ 

ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʶ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʤʳʰʮʳ. ɺʳʙʦʨ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʪʨʘʥʩʧʦʟʠʮʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉʧʦʩʦʙ ʤʦʞʥʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴ ʩ ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʝʡ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠ. 

ʉʧʦʩʦʙ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ɺ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʥʘ 

ʩʧʠʥʝ, ʩ ʚʘʣʠʢʦʤ ʧʦʜ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʤ ʩʫʩʪʘʚʦʤ ʥʘ ʩʪʦʨʦʥʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʥʦʛʘ ʚ  

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ  ʩʫʩʪʘʚʝ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʷʪ 

ʨʘʟʨʝʟ ʜʣʠʥʦʡ 7-8 ʩʤ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʙʝʜʨʘ ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʚ 

ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ ï ʧʨʦʜʦʣʴʥʳʡ ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ. ʇʦʩʣʝ 

ʨʘʩʩʝʯʝʥʠʷ ʢʦʞʠ ʠ ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʶ 

ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ). ɺ ʤʝʞʤʳʰʝʯʥʦʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ ʪʫʧʳʤ 

ʧʫʪʝʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʤʘʣʦʤʫ ʚʝʨʪʝʣʫ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʛʜʝ 

ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʤʳʰʮʳ ʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ 

ʪʝʥʦʪʦʤʠʶ m. Iliopsoas. ɺ ʤʝʩʪʝ ʦʪʩʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʤʳʰʮ, ʩʨʘʟʫ ʧʦʜ 

ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʚʝʨʭʥʶʶ ʚʝʪʚʴ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ  ʢʦʩʪʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ  ʧʨʠʢʨʳʪʘ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʟʘʧʠʨʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʳʰʮʝʡ. ʇʦʩʣʝʜʥʶʶ 

ʧʝʨʬʦʨʠʨʫʶʪ ʟʘʞʠʤʦʤ ʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʫʶ ʢʦʩʪʴ ʦʙʭʦʜʷʪ ʠʟʦʛʥʫʪʳʤʠ 

ʨʘʩʧʘʪʦʨʘʤʠ ʩʥʫʪʨʠ ʠ ʩʥʘʨʫʞʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʪʨʦʛʦ 

ʧʦʜʥʘʜʢʦʩʪʥʠʯʥʦ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʤʝʩʪʦ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. ɼʦʣʦʪʦʤ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʢʦʩʫʶ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʧʝʨʝʜʠ ʢʟʘʜʠ. ɺ ʚʝʨʭʥʝʤ ʫʛʣʫ ʨʘʥʳ ʧʘʣʴʧʘʪʦʨʥʦ 
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ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʚʝʨʭʥʶʶ ʚʝʪʚʴ ʣʦʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʙʣʠʞʝ ʢ ʪʝʣʫ ʣʦʥʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠ (ʥʦʛʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʛʠʙʘʥʠʷ ʠ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ ʚʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʙʝʜʨʝʥʥʳʤʠ ʩʦʩʫʜʘʤʠ ʠ ʥʝʨʚʦʤ), ʛʜʝ ʥʘ 

ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʧʦʜʥʘʜʢʦʩʪʥʠʯʥʦ ʤʝʩʪʦ ʜʣʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ. 

ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʜʦʣʦʪʦʤ ʠʣʠ ʧʠʣʦʡ ɼʞʠʛʣʠ. ʆʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ ʨʘʥʫ 

ʫʰʠʚʘʶʪ ʩ ʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝʤ ʨʝʟʠʥʦʚʦʛʦ ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʘ.  

ʆʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʠʟ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ 

ʜʣʠʥʦʡ 6-8 ʩʤ. ʇʦʜʥʘʜʢʦʩʪʥʠʯʥʦʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘʜʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʚ 

ʤʝʩʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʠʣʳ ɼʞʠʛʣʠ. ʇʦ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠ ʥʘʜʢʦʩʪʥʠʮʫ ʥʝ ʦʪʜʝʣʷʶʪ. ʇʠʣʦʡ ɼʞʠʛʣʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʜʫʛʦʦʙʨʘʟʥʫʶ 

ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʶ ʚʳʧʫʢʣʦʩʪʴʶ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʥʘ ʩʫʩʪʘʚʥʦʤ ʬʨʘʛʤʝʥʪʝ ʪʘʟʘ. 

ʊʨʦʡʥʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʘʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʚʳʩʦʢʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʳʤ 

ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʳʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ. ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦʤ ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʘ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʥʦʚʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʡ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʘʤʦʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʧʝʨʝʜʠ ʢʟʘʜʠ. ʊʘʢʦʡ ʜʦʩʪʫʧ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʦʩʪʠ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪ ʢʨʦʚʦʩʙʝʨʝʞʝʥʠʝ, ʯʪʦ, ʚ ʠʪʦʛʝ, 

ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʤʘʩʩʳ.ʋʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ 

ʛʣʫʙʠʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ ʧʨʠ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʩʪʠ, ʥʝʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʚʳʜʝʣʝʥʠʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʛʦ ʥʝʨʚʘ. ʇʨʦʜʦʣʴʥʳʡ ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʳʡ 

ʨʘʟʨʝʟ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʫʝʪ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʨʘʤʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ʅʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʉʭʝʤʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 2.4.2.2. 

ɺʩʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʤʠʨʦʚʳʤ 

ʪʨʝʥʜʘʤ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʦʢ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ. ʂ 

ʚʳʙʦʨʫ ʤʝʪʦʜʘ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 2 ʧʦʜʭʦʜʠʣʠ 

ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 
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ʩʝʛʤʝʥʪʦʚ, ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʘʪʪʝʨʥʘ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ,  ʠ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ  ʧʦ GMFCS.  

 

     ɸ.                                              ɺ.                                             ʉ. 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.2.2.  ʉʧʦʩʦʙ ʪʨʦʡʥʦʡ ʧʝʨʠʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ 

(ɸʚʪʦʨʳ: ʂ. ɺ. ɾʝʨʜʝʚ, ɸ. ʅ. ʄʘʡʦʨʦʚ, ʂ. ʂ. ʋʥʘʥʷʥ, ʆ.ɹ. ʏʝʣʧʘʯʝʥʢʦ, ʉ. ʖ. 

ʄʦʨʝʚ): 

ɸ ï ʩʭʝʤʘ ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

ɺ ï ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʚʝʨʭʥʝʡ ʚʝʪʚʠ ʩʝʜʘʣʠʱʥʦʡ ʢʦʩʪʠ; 

ʉ -  ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ 2556788 ʦʪ 04.10.2013ʛ. 

 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 2.5.2.3. ʧʦʢʘʟʘʥ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʝʨʠʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʡ ʪʨʦʡʥʦʡ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʠ ʪʘʟʘ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʛʠʧʦʧʣʘʟʠʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʳ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ 

ʥʘʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘ (ʧʘʪʝʥʪ ʈʌ ˉ2492828). ʇʘʮʠʝʥʪ ʅ., 12 ʣʝʪ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʛʦ (ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ) 

ʧʦʜʚʳʚʠʭʘ ʛʦʣʦʚʢʠ ʧʨʘʚʦʡ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ɼʎʇ, ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʠʧʣʝʛʠʠ, GMFCS ï III ʫʨʦʚʝʥʴ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ: ɼɺʆ ʧʨʘʚʦʡ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ 

ʢʦʩʪʠ ʩ ʪʝʥʦʤʠʦʪʦʤʠʝʡ m. iliopsoas, ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟ ʧʣʘʩʪʠʥʦʡ, 
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ʧʝʨʠʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʘʷ ʪʨʦʡʥʘʷ ʦʩʪʝʦʪʦʤʠʷ ʪʘʟʘ ʩ ʬʠʢʩʘʮʠʝʡ ʩʧʠʮʘʤʠ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʥʘ Y-ʦʙʨʘʟʥʳʡ ʭʨʷʱ,  ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦ ʧʦʣʥʦʝ ʧʦʢʨʳʪʠʝ ʛʦʣʦʚʢʠ 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ. ʇʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ 

ʧʨʦʪʝʢʘʣ ʙʝʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʯʝʨʝʟ 10 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʥʘ 2 ʙʘʣʣʘ ʧʦ Gillette.  

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2.4.2.3. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ: (ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ r ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦ ʠ ʯʝʨʝʟ 4,5 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ). 

 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʤʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʦʧʨʝʜʝʣʠʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  
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2.5. ʆʮʝʥʢʘ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ . 

ʆʧʨʦʩʥʠʢ SF-36 (ʦʪ ʘʥʛʣ. çThe Short Form-36è) ð ʵʪʦ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ 

ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ɽʚʨʦʧʳ ʠ ʚ ʉʐɸ. ʆʥ 

ʙʳʣ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʚ ʀʪʘʣʠʠ, ʌʨʘʥʮʠʠ, ɸʚʩʪʨʘʣʠʠ ʠ 

ʦʙʱʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʉʐɸ. ʕʪʦʪ ʦʧʨʦʩʥʠʢ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʦʙʱʝʝ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝ ʠ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʤʠ ʩʪʦʨʦʥʘʤʠ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʘ 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʣʠʷʶʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. SF-36 ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 36 ʚʦʧʨʦʩʦʚ, 

ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʚʦʩʝʤʴ ʰʢʘʣ: ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʨʦʣʝʚʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʪʝʣʝʩʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʦʙʱʝʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʞʠʟʥʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʝ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʘʞʜʦʡ ʰʢʘʣʳ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦ ʯʝʤ ʚʳʰʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʦʪ 0 ʜʦ 100), ʪʝʤ ʣʫʯʰʝ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʠʟʙʨʘʥʥʦʡ ʰʢʘʣʝ. ʀʟ 

ʥʠʭ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʜʚʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ: ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʘʞʜʦʡ ʰʢʘʣʳ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦ ʯʝʤ ʚʳʰʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ (ʦʪ 0 ʜʦ 100), ʪʝʤ ʣʫʯʰʝ ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʠʟʙʨʘʥʥʦʡ ʰʢʘʣʝ. ʀʟ 

ʥʠʭ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʜʚʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ: ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʦʮʝʥʦʢ ʚ ʙʘʣʣʘʭ ʧʦ 8 ʰʢʘʣʘʤ, 

ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʙʦʣʝʝ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: 

1. ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ (Physical Functioning), ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʝ 

ʩʪʝʧʝʥʴ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ (ʩʘʤʦʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ, ʭʦʜʴʙʘ, ʧʦʜʲʝʤ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ, 

ʧʝʨʝʥʦʩʢʘ ʪʷʞʝʩʪʝʡ ʠ ʪ.ʧ.). 
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2. ʈʦʣʝʚʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ 

(RolePhysical Functioning) ï ʚʣʠʷʥʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ 

ʨʦʣʝʚʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʨʘʙʦʪʘ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʳʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ). 

3. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʠ (Bodily pain) ʠ ʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 

ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʘʙʦʪʫ ʧʦ ʜʦʤʫ ʠ ʚʥʝ 

ʜʦʤʘ. 

4. ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ (General Health) ï ʦʮʝʥʢʘ ʙʦʣʴʥʳʤ ʩʚʦʝʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʠʡ ʤʦʤʝʥʪ ʠ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

5. ɾʠʟʥʝʥʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (Vitality) ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʩʝʙʷ ʧʦʣʥʳʤ 

ʩʠʣ ʠ ʵʥʝʨʛʠʠ ʠʣʠ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʦʙʝʩʩʠʣʝʥʥʳʤ. 

6. ʉʦʮʠʘʣʴʥʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ (Social Functioning), ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʩʪʝʧʝʥʴʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʠʣʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (ʦʙʱʝʥʠʝ). 

7. ʈʦʣʝʚʦʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ (Role Emotional) ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʰʘʝʪ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʘʙʦʪʳ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʡ 

ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʙʦʣʴʰʠʝ ʟʘʪʨʘʪʳ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʦʙʲʝʤʘ ʨʘʙʦʪʳ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʝʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʪ.ʧ.). 

8. ʇʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ (Mental Health), ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʝ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ, ʪʨʝʚʦʛʠ, ʦʙʱʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʤʦʮʠʡ. 

ʐʢʘʣʳ ʛʨʫʧʧʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʜʚʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ çʬʠʟʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʟʜʦʨʦʚʴʷè ʠ 

çʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʟʜʦʨʦʚʴʷè.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʥʦʩʠʣʠ ʚ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ 

ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʆʧʨʦʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʩʷ ʩʧʫʩʪʷ 3 ʠ ʙʦʣʝʝ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 
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ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʦʮʝʥʢʫ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʳ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʧʦ ʰʢʘʣʝ-ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ Gillette FAQ 

(Gillette  Functional Assessment Questionnaire). ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʘʷ ʰʢʘʣʘ ʙʳʣʘ 

ʚʧʝʨʚʳʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ Gillette Children's Specialty Healthcare 

(ʉʐɸ) ʚ 2000 ʛʦʜʫ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ 

ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʚ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ [175; 174; 113]. 

 

2.6. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ  ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

   ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ çSTATISTICA 10.0è, ʧʫʪʝʤ ʧʦʜʩʯʸʪʘ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘ, ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ (ʄ) ʠ 

ʦʰʠʙʢʠ (m) ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ-ʌʠʰʝʨʘ, ʨʘʟʣʠʯʠʷ 

ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤʠ ʧʨʠ ʨ<0,05, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ * 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ  ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (p<0,05). 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ 

ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʨʘʥʛʦʚʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ  ʉʧʠʨʤʝʥʘ 

(r). 
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ɻʃɸɺɸ 3. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ ɻɽʄʆɼʀʅɸʄʀʏɽʉʂʀʍ ʀ 

ɺɽʅʊʀʃʗʎʀʆʅʅʓʍ ʅɸʈʋʐɽʅʀʁ ʋ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ ʉ 

ɼɽʌʆʈʄɸʎʀʗʄʀ ʇʆɿɺʆʅʆʏʅʀʂɸ 

 

3.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

  

3.1.1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ 

ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʎʝʣʴʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʦʩʴ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʦʚʳʡ 

ʢʨʠʪʝʨʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʡ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʜʝʪʷʤ ʩ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

 ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʢʣʶʯʘʣʦ 

126 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 11-16 ʣʝʪ.  ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 3 ʛʨʫʧʧʳ. 

ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ 60 ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ ʙʝʟ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʙʳʣʠ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʣʷ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʨʦʥʭʦʣʝʛʦʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ); ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʝʯʝʥʠ.  ʂ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʠʤʝʶʱʠʝʩʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʦʨʛʘʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ.  
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ɺʪʦʨʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 42 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ I-III  ʩʪʝʧʝʥʝʡ (ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʫʛʣʘ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʦ 50Á ʧʦ Cobb, ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʤ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ), ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʧʦʣʦʛʦʡ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ɼʝʪʠ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʦʨʪʦʧʝʜʘ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʢʫʨʩʳ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ (ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʘ, ʤʘʩʩʘʞ, ʧʣʘʚʘʥʠʝ, ʬʠʟʠʦʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ). ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ.  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ 3 ʚʢʣʶʯʝʥʳ 24 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ IV ʩʪʝʧʝʥʠ ʩ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚʝʨʰʠʥʳ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʜʫʛʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʩ ʫʛʣʦʤ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 

75Á  ʧʦ Cobb ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ʇʦ ʩʫʪʠ  - ʵʪʦ ʙʳʣʠ 

ʜʝʪʠ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ 3 ʛʨʫʧʧʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ: 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩ ʪʦʨʩʠʝʡ ʠ ʨʦʪʘʮʠʝʡ ʪʝʣ ʧʦʟʚʦʥʢʦʚ ʥʘ ʝʝ 

ʚʝʨʰʠʥʝ. ʂ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ: ʧʦʜʧʦʨʦʛʦʚʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʫʛʣʘ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʤʝʥʝʝ 75Á ʧʦ Cobb), ʥʘʣʠʯʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ. 

ɺʩʝʤ ʜʝʪʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʥʝʰʥʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ɼʉʊ ʠ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ: ʆ.ɽ. 

ɹʣʠʥʥʠʢʦʚʦʡ (1985), ɻ.ɸ. ʉʫʭʘʥʦʚʦʡ (1993), ɸ.ʅ. ʉʝʤʷʯʢʠʥʦʡ (1994), 
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V.McKusik (1970), D. Lunch (1979), R. Byers, K. Holbrok (1979), P. Beithon 

(1998) ʠ ʜʨ. ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʆɼɸ: ʛʠʧʝʨʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ  ʠ ʩʪʦʧ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ, ʦʧʠʩʘʥʥʳʤ C. Carter, S. Wilkinson 

(1964) ʚ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ɹʘʡʪʦʥʘ (9-ʙʘʣʴʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ).  

ɺʩʝʤ ʜʝʪʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ (ʕʭʦʂɻ) ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ çVivid 7è (ʉʐɸ) ʩ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘʬʠʝʡ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ.  

ʋʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʝʯʝʥʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ çPhilips 

EPIQ 7è (ɻʦʣʣʘʥʜʠʷ), ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʥʘ ʩʧʠʥʝ, ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʸʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ 

ʢʦʥʚʝʢʩʥʳʤ ʜʘʪʯʠʢʦʤ 5 ʄɻʮ, ʧʨʠ ʩʚʦʙʦʜʥʦʤ ʜʳʭʘʥʠʠ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʸʥʦʯʥʳʭ 

ʚʝʥ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ 1-2 ʩʘʥʪʠʤʝʪʨʘ ʦʪ ʚʧʘʜʝʥʠʷ ʠʭ ʚ ʥʠʞʥʶʶ ʧʦʣʫ 

ʚʝʥʫ. ʇʝʯʝʥʦʯʥʳʝ ʚʝʥʳ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 7,5-10 ʤʤ ʩʯʠʪʘʣʠ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʤʠ.  

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʢʝʪʘ ʧʨʠʢʣʘʜʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ çSTATISTICA 10.0è, ʧʫʪʝʤ ʧʦʜʩʯʸʪʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘ, ʚʳʯʠʩʣʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʠʭ ʚʝʣʠʯʠʥ (ʄ) ʠ ʦʰʠʙʢʠ 

(m) ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʪʴʶʜʝʥʪʘ-ʌʠʰʝʨʘ (ɻ.ʌ. ʃʘʢʠʥ, 1990), 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʩʯʠʪʘʣʠʩʴ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤʠ ʧʨʠ ʨ<0,05, ʧʨʠ ʵʪʦʤ 

ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ * ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʢʨʠʪʝʨʠʶ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ  ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

(p<0,05). 

 

3.1.2. ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ  ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ, 

ʩ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʯʘʩʪʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʩ 

ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ 

ʩʦʙʦʡ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʫʶ ʪʷʞʝʣʫʶ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʦʩʴ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʥʝʰʥʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ɼʉʊ ʫ ʵʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʜʝʪʝʡ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ 

ʜʝʪʴʤʠ (ʪʘʙʣ. 3.1.2.1). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1.2.1. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʚʥʝʰʥʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ ʜʝʪʴʤʠ.  

            ɻʨʫʧʧʳ 

ʜʝʪʝʡ  

ʇʨʠʟʥʘʢʠ 

1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=60), ʚ % 

2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=42), ʚ % 

3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=24), ʚ % 

ɻʠʧʝʨʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ 
33,3Ñ6,1 57,14Ñ7,64*

1,3 
83,3Ñ7,67*

1,2 

ɻʠʧʝʨʨʘʩʪʷʞʠʤʦʩʪʴ 

ʢʦʞʠ 
18,3Ñ5,0 21,42Ñ6,28*

3 
79,16Ñ8,31*

1,2
 

ʇʦʚʳʰʝʥʥʘʷ 

ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ 
31,3Ñ4,34 30,95Ñ7,03*

1,3 
66,7Ñ9,59*

1,2
 

ɼʝʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 
4,2Ñ2,6 95,23Ñ2,38*

1 
ʫ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ 

ʉʢʦʣʠʦʟʳ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

11,7Ñ4,1 ʫ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ ʫ ʚʩʝʭ ʜʝʪʝʡ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ 

ʩʝʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, 

ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

9,2Ñ3,7 26,19Ñ6,77*
1,3 

62,5Ñ9,85*
1,2 

çʂʨʳʣʦʚʠʜʥʳʝè 

ʣʦʧʘʪʢʠ 
11,7Ñ4,1 16,66Ñ5,79*

3 
54,16Ñ10,17*

1,2 

ʇʣʦʩʢʦʩʪʦʧʠʝ 18,3Ñ5,0 21,43Ñ6,28*
3 

70,83Ñ9,26*
1,2

 

ɻʣʫʙʦʢʘʷ 

çʩʘʥʜʘʣʝʚʠʜʥʘʷè 

ʱʝʣʴ ʤʝʞʜʫ 1 ʠ 2 

ʧʘʣʴʮʘʤʠ ʩʪʦʧʳ  

10,0Ñ3,9 11,9Ñ5,01*
3 

66,7Ñ9,59*
1,2

 

ʋʜʣʠʥʝʥʠʝ 4-ʛʦ 

ʧʘʣʴʮʘ ʢʠʩʪʠ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 2-ʛʦ 

10,0Ñ3,87 23,8Ñ6,59*
1,3 

54,16Ñ10,17*
1,2

 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 1-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; 2-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ I-III  

ʩʪ; 3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ- ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ IV ʩʪ; 

* - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,05;  

** - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,01; 

*
1 
ï ʫʢʘʟʘʥʠʝ ʥʦʤʝʨʘ ʛʨʫʧʧʳ , ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

 

ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʚʳʰʝ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʪʘʢʠʭ ʚʥʝʰʥʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ɼʉʊ ʢʘʢ 
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ʛʠʧʝʨʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʛʠʧʝʨʨʘʩʪʷʞʠʤʦʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ 

ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʩʢʦʣʠʦʟʳ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʦʜʢʦʞʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʩʝʪʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʚʝʨʭʥʠʭ ʠ 

ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, çʢʨʳʣʦʚʠʜʥʳʝè ʣʦʧʘʪʢʠ, ʧʣʦʩʢʦʩʪʦʧʠʝ, ʛʣʫʙʦʢʘʷ 

çʩʘʥʜʘʣʝʚʠʜʥʘʷè ʱʝʣʴ ʤʝʞʜʫ 1 ʠ 2 ʧʘʣʴʮʘʤʠ ʩʪʦʧʳ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ 4-ʛʦ ʧʘʣʴʮʘ 

ʢʠʩʪʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 2-ʛʦ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʨʦʣʠ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʪʘʪʫʩʘ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ. 

ʅʘʨʷʜʫ ʩ ʚʥʝʰʥʠʤʠ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ɼʉʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 

ʵʭʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʝʨʜʮʘ (ʪʘʙʣ. 3.1.2.2). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1.2.2. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ 

ʜʝʪʴʤʠ.  

ɻʨʫʧʧʳ                            

ggggggʜʝʪʝʡ 

 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ 

ɼʉʊ ʩʝʨʜʮʘ 

 

1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

(n=60), ʚ % 

 

2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

(n=42), ʚ % 

 

3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

(n=24), ʚ % 

ʇʊʂ (ʧʨʦʣʘʧʩ 

ʪʨʠʢʫʩʧʠʜʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʣʘʧʘʥʘ I-II  ʩʪ ʩ 

ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʝʡ ʥʘ 

(+) ʠ (++) 

9,2Ñ3,7 45,23Ñ7,67*
1 

41,66Ñ10,03*
1 

ʋʜʣʠʥʝʥʠʝ 

ɽʚʩʪʘʭʠʝʚʦʡ 

ʟʘʩʣʦʥʢʠ ʥʠʞʥʝʡ 

ʧʦʣʦʡ ʚʝʥʳ 

18,3Ñ5,0 26,19Ñ6,77*
1 

25,0Ñ6,68*
1
 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

5,Ñ3,0 14,2Ñ5,35*
1,3

 37,5Ñ9,85*
1,2

 

ʇʨʦʣʘʧʩ 

ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʣʘʧʘʥʘ I-II  ʩʪ. ʩ 

ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʝʡ 

8,3Ñ3,7 26,19Ñ6,77*
1 

29,16Ñ9,26*
1 
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ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʘʦʨʪʳ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʩʠʥʫʩʦʚ 

ɺʘʣʴʩʘʣʴʚʳ 

4,6Ñ2,81 16,66Ñ5,79*
1 

20,83Ñ8,16*
1 

ʕʢʪʦʧʠʷ 

ʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʭʦʨʜ 

ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʣʘʧʘʥʘ 

28,3Ñ5,8 47,62Ñ7,70*
1 

45,83Ñ10,15*
12

 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʜʠʘʛʦʥʘʣʴʥʳʝ ʠ 

ʧʦʧʝʨʝʯʥʳʝ 

ʪʨʘʙʝʢʫʣʳ 

71,7Ñ5,8 85,71Ñ5,51*
1 

83,33Ñ7,67 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 1-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʨʥʦʯʥʠʢʘ; 2-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ I-III  

ʩʪ; 3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ- ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ IV ʩʪ; 

* - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,05;  

** - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,01; 

*
1 
ï ʫʢʘʟʘʥʠʝ ʥʦʤʝʨʘ ʛʨʫʧʧʳ , ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

 

 ɸʥʘʣʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʤ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʉɼʇ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ. ʇʨʠʯʝʤ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ I-III  ʩʪ ʠ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ IV ʩʪ, ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʩʝʨʜʮʘ.  

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʨʘʥʝʝ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ ʤʝʪʦʜʦʤ 10% ʨʝʧʨʝʟʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʚʳʙʦʨʢʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ 

ʜʠʘʤʝʪʨ ʧʝʯʸʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 5,5 Ñ 0,6 ʤʤ (ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 1,5). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʠʘʤʝʪʨ ʧʝʯʸʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ 

ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 4,6 ʜʦ 6,95 ʤʤ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ 95% 

ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʭ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 

7,5 ʤʤ  ʜʦ 10 ʤʤ. 
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ɸʥʘʣʠʟ ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʉɼʇ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʈʇɺ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʉɼʇ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʨʷʜʫ: ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ï ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ I-III  ʩʪ - ʜʝʪʠ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ IV ʩʪ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ  ʵʭʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʉɼʇ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ ʜʝʪʴʤʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʪʘʙʣʠʮʝ ʪʘʙʣ. 3.1.2.3.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1.2.3. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ ʜʝʪʴʤʠ. 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ 

  ʛʨʫʧʧʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=60) 

2-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=42) 

3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ  

(n=24) 

ʏʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʈʇɺ 

(ʚ %), ʈÑʨ 

5,0Ñ2,81 21,4Ñ6,28*
1,3 

70,83Ñ9,35*
1,2 

ɼʠʘʤʝʪʨ ʇɺ (ʄÑm), 

(ʚ ʤʤ.) 

5,5Ñ0,6 
(ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ) 

7,97Ñ1,02*
1 

9,6Ñ2,11*
1 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: 1-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; 2-ʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ ï ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ I-III  ʩʪ; 3-ʷ ʛʨʫʧʧʘ- ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ IV ʩʪ; 

* - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,05;  

** - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,01; 

*
1 
ï ʫʢʘʟʘʥʠʝ ʥʦʤʝʨʘ ʛʨʫʧʧʳ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʯʘʱʝ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʈʇɺ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 1-ʡ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʚ 26,19% ʩʣʫʯʘʝʚ (11 
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ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ), ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ ʥʠʞʥʝʡ ʧʦʣʦʡ ʚʝʥʳ ʜʦ 21Ñ0,71 ʤʤ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 95 

ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʶ,  ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

III  ʩʪʝʧʝʥʠ (ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʛʦʣ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 67Ñ9,73Á ʧʦ 

Cobb).  

  ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 3 ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʯʘʱʝ ʚʳʷʚʣʷʣʦʩʴ ʈʇɺ 

ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 1-ʡ ʠ 2-ʡ ʛʨʫʧʧʦʡ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʩ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ 

ʥʠʞʥʝʡ ʧʦʣʦʡ ʚʝʥʳ ʜʦ 23Ñ0,89 ʤʤ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 15 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (62,5 % ʩʣʫʯʘʝʚ). 

ɺ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʘ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ IV ʩʪʝʧʝʥʠ 

(ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʛʦʣ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 88,3Ñ12,44Á ʧʦ Cobb). 

ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʣʦʚʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʜʝʪʝʡ (1-ʷ ʛʨʫʧʧʘ) ʜʘʥʥʳʡ ʩʠʤʧʪʦʤ 

ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʣʩʷ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ, 3ʡ ʛʨʫʧʧʳ ï ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 

3.1.2.1. 

 

 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʇ., 15 ʣʝʪ, ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʖʚʝʥʠʣʴʥʳʡ (ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʡ) 

ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʟ IV ʩʪʝʧʝʥʠ.  ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ 

ʚ ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʚ 2016ʛ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʫʛʣʘ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʜʫʛʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 114Á ʧʦ ʉʦbb. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʋɿʀ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʜʦ 9,8 ʤʤ, ʩ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ  ʅʇɺ ʜʦ 24ʤʤ, ʧʦ ʕʍʆ ï ʂɻ 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʷ ʥʘ ʢʣʘʧʘʥʘʭ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ (+), ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʷ ʥʘ 

ʪʨʠʢʫʩʧʠʜʘʣʴʥʦʤ ʢʣʘʧʘʥʝ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ɽʚʩʪʘʭʠʝʚʦʡ ʟʘʩʣʦʥʢʠ ʅʇɺ, ʯʪʦ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʧʨʠʟʥʘʢʘʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ʕʪʦ 

ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʦʨʪʦʧʝʜʦ-

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.1.2.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ:  

A -  ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩʦ ʩʧʠʥʳ; 

B - ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʧʝʨʝʜ (ʪʝʩʪ 

ɸʜʘʤʩʘ), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʪʷʞʝʩʪʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ; 

 s  ʕ

 ˿

D 

E 
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C - ʘʢʩʠʘʣʴʥʳʡ ʩʨʝʟ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ 

ʚʪʦʨʠʯʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ  ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ); 

D - ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʘ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ; 

E - ʋɿʀ-ʢʘʨʪʠʥʘ ï ʈʇɺ. 

ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: ʚʪʦʨʠʯʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʧʦʯʚʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲʝʤʘ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʩʤʝʱʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʚʥʫʪʨʠʛʨʫʜʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʨʠʩʘʩʳʚʘʶʱʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʝʨʜʮʘ. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʯʘʩʪʦ ʩʦʯʝʪʘʝʪʩʷ ʩ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʤ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʦʤ ʧʦ ʥʠʤ ʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʟʘʩʪʦʡʥʳʭ ʷʚʣʝʥʠʷʭ ʚ ʧʝʯʝʥʠ 

ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ. ʕʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʩʢʨʳʪʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʜʦʤʘʥʠʬʝʩʪʥʦʤ ʵʪʘʧʝ 

(ʅʂ-1, ʌʂ-0).  ɺ ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʣʝʞʠʪ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ. ɺ 

ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ 

(ʟʘʩʪʦʡʥʳʤ ʷʚʣʝʥʠʷʤ) ʚ ʢʘʚʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝʤ 

ʚʝʥ ʧʝʯʝʥʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʘʤʠ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ 

ʚʝʥ ʤʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢʘʢ ʤʘʨʢʝʨ ʩʢʨʳʪʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʠ ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʠʭ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʅʝ ʩʪʦʠʪ ʟʘʙʳʚʘʪʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ - ʵʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʝʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʪʢʘʥʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʡʩʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤ ʜʝʬʝʢʪʦʤ ʩʠʥʪʝʟʘ ʢʦʣʣʘʛʝʥʘ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʩʢʦʣʠʦʟ, ʪ.ʝ. 

ʩʣʦʞʥʦʝ ʤʥʦʛʦʧʣʦʩʢʦʩʪʥʦʝ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ, 

ʥʦ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʤ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʨʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 40-50%. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ 
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ʢʘʨʜʠʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ, ʧʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ, ʤʦʯʝʚʳʚʦʜʷʱʝʡ, ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ  

ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʠʩʪʝʤ.  ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʦ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʩʢʦʣʠʦʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ  ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʣʝʛʢʠʭ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ 

"ʢʠʬʦʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ" ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨʤʘʭ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʫʞʝ ʚ ʤʦʣʦʜʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʡ ʯʘʩʪʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʩʨʝʜʥʷʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ʥʝʣʝʯʝʥʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 35-40 ʣʝʪ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʠ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʦʩʦʙʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚ 

ʢʘʨʜʠʦʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ   ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

(ʙʦʣʝʝ 75Á ʧʦ Cobb) ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ   ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 70,83%. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʦ 50Á ʵʪʦʪ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 21,4%,  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʙʝʟ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ - 5%.  ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ 

ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ ʠ ʜʝʪʩʢʠʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʚʨʘʯʘʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ 

ʟʚʝʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʝʰʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʨʪʦʧʝʜʦ-ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ.  
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3.2. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʝʥʪʠʣʣʷʮʠʦʥʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʫ  ʜʝʪʝʡ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʠ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ  

 

3.2.1. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʠ 

ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʎʝʣʴʶ ʵʪʘʧʘ ʨʘʟʜʝʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʷʚʠʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 

ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ) ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʠʭ ʪʝʩʥʦʪʫ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʩ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. 

ɼʘʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʨʘʙʦʪʳ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 91 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʅʀʀ ʜʝʪʩʢʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʩ 2010 ʧʦ 2020 ʛʦʜʳ ʜʣʷ ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ʀʟ ʥʠʭ:  61 ʧʘʮʠʝʥʪ - ʩ 

ʠʜʠʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʤ (ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤ) ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1) ʠ 30 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ - ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2). 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʣʠʩʴ: ʥʘʣʠʯʠʝ  ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʣʴʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ (ʜʣʷ 1 ʛʨʫʧʧʳ) 

ʠʣʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ (ʜʣʷ 2 ʛʨʫʧʧʳ) ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ III (25-75Á ʧʦ 

Cobb) ʠ IV (ʙʦʣʝʝ 75Á ʧʦ Cobb) ʩʪʝʧʝʥʷʤ ʪʷʞʝʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ  ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ: ʠʥʘʷ ʵʪʠʦʣʦʛʠʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʢʨʦʤʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʢʨʠʪʝʨʠʷʭ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ), 

ʪʷʞʝʩʪʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ I ʠ II ʩʪʝʧʝʥʝʡ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ: ʠʟ-ʟʘ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ 
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ʙʨʦʥʭʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʠ ʜʨ.), ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙ. ʌʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʧʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ (ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʣʘ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʠ ʣʝʞʘ), ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʝʩʧʦʩʦʙʥʳʝ ʢ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʶ ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ɼʎʇ IV ʠ V ʫʨʦʚʥʝʡ GMFCS), ʚ 

ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʤʝʩʪʦ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʶ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ/ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʳ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ɸ.ʀ. 

ʂʘʟʴʤʠʥʘ (1961): ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʦʙʱʝʛʦ ʫʛʣʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʣʝʞʘ ʢ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʦʙʱʝʛʦ ʫʛʣʘ ʚ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ. 

ʈʠʛʠʜʥʦʩʪʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʠʥʜʝʢʩ 

ʧʨʠʙʣʠʞʘʣʩʷ ʢ 1, ʘ ʧʨʠ ʤʦʙʠʣʴʥʳʭ ʦʥ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 0,7 ʠ ʤʝʥʝʝ. 

ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ  ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 2 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ 

ʜʠʘʛʨʘʤʤʝ (ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.1.1).  

 ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.1.1. ʅʦʟʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-

ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ:  ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ (p< 0,05). 
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ʅʘʰʠ ʜʘʥʥʳʝ  ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʳ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-

ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ ʦʪ 20% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼʎʇ 

ʜʦ 60% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʠʝʣʦʜʠʩʧʣʘʟʠʝʡ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʜʦ 

90% ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʩ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʜʠʩʪʨʦʬʠʝʡ ɼʶʰʝʥʥʘ, ʜʦ 25% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ - ʩ ʥʝʡʨʦʬʠʙʨʦʤʘʪʦʟʦʤ, ʪʘʢʘʷ ʞʝ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʦʪʦʨʥʳʤʠ ʠ ʩʝʥʩʦʨʥʳʤʠ ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʷʤʠ.  

 ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ  ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 30 ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʣʠʮ, ʫ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ɺʦʟʨʘʩʪ 

ʜʝʪʝʡ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ  ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʦʪ 6 ʜʦ 17 ʣʝʪ, ʩʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ - 

13,8Ñ3,49 ʣʝʪ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ, ʩʧʠʨʦʤʝʪʨʠʷ) 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʦʙʲʝʤʦʚ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʝʡ ʚʦʟʜʫʰʥʦʛʦ 

ʧʦʪʦʢʘ ʚ ʣʝʛʢʠʭ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʮʝʥʢʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʝ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 

ʜʳʭʘʥʠʷ (ʌɺɼ) çMasterScreenè ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ Jaeger/CareFusion (ɻʝʨʤʘʥʠʷ). ɺ 

ʭʦʜʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʟʤʝʨʷʣʠ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʩ ʜʦʣʞʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʬʣʦʫʤʝʪʨʠʠ: ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʞʠʟʥʝʥʥʫʶ ʝʤʢʦʩʪʴ 

ʣʝʛʢʠʭ (ʌɾɽʃ, % ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ), ʦʙʲʝʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ ʟʘ 

ʧʝʨʚʫʶ ʩʝʢʫʥʜʫ (ʆʌɺ1, ʣ) ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ, ʧʠʢʦʚʫʶ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʳʜʦʭʘ (ʇʉɺ) ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ, ʤʛʥʦʚʝʥʥʘʷ 

ʦʙʲʝʤʥʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝ ʚʳʜʦʭʘ 25, 50 ʠ 75 % ʌɾɽʃ (ʄʆʉ25, ʄʆʉ50, 

ʄʆʉ75, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʫʜʠʪʴ ʠ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʢʨʫʧʥʳʭ, ʩʨʝʜʥʠʭ ʠ 

ʤʝʣʢʠʭ ʙʨʦʥʭʦʚ.  

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʛʨʫʜʥʦʡ ʜʫʛʠ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ ʠ ʜʘʥʥʳʤʠ 
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ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʤʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʉʧʠʨʤʝʥʘ.  

 

3.2.2. ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ  

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1 (ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ) ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, 

ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʛʦʣ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

82,07Ñ1,49Á, ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 62 ʜʦ 117Á, ʩʨʝʜʥʠʡ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,84Ñ0,01 ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 0,71 ʜʦ 0,95. ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʟʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʘʨʘʤʝʪʨ, ʧʦ ʘʥʘʣʦʛʠʠ ʩ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʤʠ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʤʠ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʤʠ,  ʚʟʷʪ ʦʙʲʝʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʚʳʜʦʭʘ ʟʘ ʧʝʨʚʫʶ ʩʝʢʫʥʜʫ (ʆʌɺ1, ʣ) ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʚ 

ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, ʢʦʪʦʨʳʡ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ 91,07Ñ0,53%,  ʯʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʥʠʞʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ 

ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʫʛʦʣ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ ʧʦ Cobb) 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʆʌɺ1(ʣ) ʧʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʉʧʠʨʤʝʥʘ ʧʦʢʘʟʘʣʦ 

ʩʨʝʜʥʶʶ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ  ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ (r=0,54; p<0,001). ʆʮʝʥʢʘ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʆʌɺ1 ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʨʝʜʥʠʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ  (r=0,67; p<0,01) ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠ ʦʪʦʙʨʘʞʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 3.2.2.1).    

ɸʥʘʣʠʟ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 2 

(ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ) ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʠʡ ʫʛʦʣ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ 

ʠʩʢʨʠʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ (ʠʣʠ ʩʠʜʷ - ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ ʠʤʝʚʰʠʭ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ) ʩʦʩʪʘʚʠʣ 94,31Ñ3,55Á, ʚ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 52 ʜʦ 141Á (ʯʪʦ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ 1 

ʛʨʫʧʧʳ), ʩʨʝʜʥʠʡ ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,73Ñ0,01, ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʦʪ 
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0,69 ʜʦ 0,88 (ʯʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʠ 1 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ, p<0,05). 

ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.2.1. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʪʷʞʝʩʪʴ  ʁ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʙʲyʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 1-ʡ ʛʨʫʧʧʳ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʝʞʜʫ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʪʷʞʝʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 2 ʛʨʫʧʧʳ, 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʜʫʛʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

(p<0,05), ʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʠ - ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ.  ʆʙʲʝʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ ʟʘ ʧʝʨʚʫʶ ʩʝʢʫʥʜʫ (ʆʌɺ1, ʣ) ʚ 

ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

59,38Ñ1,77%,  ʯʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ 

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (p<0,05). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʪʷʞʝʩʪʴʶ 
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ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʆʌɺ1(ʣ) ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ 

(r=0,74; p<0,001), ʯʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 1 ʛʨʫʧʧʳ. ʅʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ, ʵʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ  ʩ 

ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʆʌɺ1 ʧʦʢʘʟʘʣʦ 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ  (r=0,88; p<0,001) (ʈʠʩ. 3.2.2.2). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 3.2.2.1. ʇʦʤʠʤʦ 

ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʜʠʩʪʦʧʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ, ʫ 

ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʝʪʩʷ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ, ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ, 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʪʦʥʫʩʘ ʤʳʰʮ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʯʪʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ  ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.2.2. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʪʷʞʝʩʪʴ  ʁ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʠʥʜʝʢʩʦʤ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʙʲyʤ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʳʜʦʭʘ, ʧʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 2 ʛʨʫʧʧʳ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ  ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʠʪʦʛʦʚʦʡ ʪʘʙʣʠʮʝ 3.2.2.1,  ʤʦʞʥʦ  ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʙʦʣʝʝ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʜʠʩʪʦʧʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʨʝʜʦʩʪʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʌɺɼ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʙʨʦʥʭʦʚ ʤʝʣʢʦʛʦ ʢʘʣʠʙʨʘ - ʄʆʉ75(%ɼ) ʩʦʩʪʘʚʠʣ 

71,29Ñ31,04%, ʯʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

-  97,18Ñ0,96% (p<0,05). ɸ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ  ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦ ʙʨʦʥʭʘʤ ʚʩʝʭ 

ʢʘʣʠʙʨʦʚ: ʢʨʫʧʥʳʤ, ʩʨʝʜʥʠʤ ʠ ʤʝʣʢʠʤ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʦ ʯʝʤ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʄʆʉ25(%ɼ); 

ʄʆʉ50(%ɼ) ʠ ʄʆʉ75(%ɼ).  ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʥʘʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ 
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ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʘʪ ʜʘʥʥʳʤ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʨʳʚʘ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 3.2.2.1. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩʦ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ) ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤʠ ʜʝʪʴʤʠ.   

                 ɻʨʫʧʧʳ ʜʝʪʝʡ     

 

                               

ʇʘʨʘʤʝʪʨ 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ  

(n=30) 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 1  

(n=61) 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 2  

 (n=30) 

ʋʛʦʣ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩʪʦʷ 

(ʩʠʜʷ), ʚ ʛʨʘʜʫʩʘʭ 

3,07Ñ0,14 82,07Ñ17,83**ʨ
 

94,31Ñ25,78** ʈ.
 

ʀʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʚ ʝʜ. ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʩʷ 0,84Ñ0,064
*2 

0,73Ñ0,011*
1 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʚ ʤʠʥʫʪʫ 19,31Ñ1,97 24,70Ñ1,31
*ʨ,2 

27,45Ñ1,12
*ʨ,1 

ʌɾɽʃ(%ɼ) 99,3Ñ16,64
*2 

86,21Ñ22,31 56,16Ñ22,31
*ʨ 

ʆʌɺ1(%ɼ) 99,78Ñ11,82
*2

 91,07Ñ11,71
*2 

59,38Ñ16,69
*ʨ,1 

ʇʉɺ(%ɼ) 92,41Ñ0,97
*2 

91,67Ñ15,85
*2 

60,47Ñ10,32
*ʨ,1 

ʄʆʉ25(%ɼ) 91,17Ñ1,06
*2 

93,54Ñ27,30
*2 

60,13Ñ14,87
*ʨ,1 

ʄʆʉ50(%ɼ) 93,15Ñ1,49
*2 

85,41Ñ32,91
*2 

61,11Ñ21,85
*ʨ,1 

ʄʆʉ75(%ɼ) 97,18Ñ0,96
*1,2 

71,29Ñ31,04
*ʨ 

66,16Ñ30,93
*ʨ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʘʷ  ʛʨʫʧʧʘ (ʨ) ï ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ʙʝʟ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1(1) ï ʜʝʪʠ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ; 

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2 (2) - ʜʝʪʠ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ. 

* - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,05;  

** - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,01 

*1 ï ʫʢʘʟʘʥʠʝ ʥʦʤʝʨʘ ʛʨʫʧʧʳ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

 

ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ  ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ, ʯʪʦ ʠʥʜʝʢʩ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚʳʙʦʨʘ ʪʘʢʪʠʢʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʇʦʤʠʤʦ 

ʵʪʦʛʦ, ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʧʨʦʛʥʦʟ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ 
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ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʯʝʤ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʤʦʙʠʣʴʥʝʡ, ʪʝʤ ʙʦʣʴʰʝ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʝʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʫʶ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

(r=0,88; p<0,05), ʤʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʘʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʛʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤʫ 

ʣʝʯʝʥʠʶ.  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʥʘʛʣʷʜʥʦʡ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ 

ʪʷʞʝʣʦʡ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʨʠʩ. 3.2.2.3.). 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ, 15 ʣʝʪ, ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤ ʩʢʦʣʠʦʟʦʤ ʥʘ ʬʦʥʝ ɼʎʇ, 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʪʨʘʧʘʨʝʟʘ, 5 ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦ GMFCS, ʙʫʣʴʙʘʨʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ.  

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ɿʘ 2 ʛʦʜʘ ʜʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʥʘʰ ʎʝʥʪʨ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  ɿʘ ʩʯʝʪ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʤʳʰʮ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʩ ʠʶʣʷ 2019 ʛʦʜʘ ʨʝʙʝʥʦʢ ʥʝ ʤʦʞʝʪ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʩʠʜʝʪʴ. ʇʨʠ ʧʦʧʳʪʢʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʠʝʤʘ 

ʧʠʱʠ) ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ ʜʦ 70.   ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʙʳʣʘ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʜʣʷ ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 

ʉʧʫʩʪʷ 4 ʯʘʩʘ ʧʨʠ ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʧʦʧʳʪʢʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʤʘʪʝʨʠ 

ʨʝʙʝʥʢʘ, ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʣʠʥʠʢʠ ʦʩʪʨʦʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ,  ʮʠʘʥʦʟ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ 

ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʘʩʴ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʤʳʰʮ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ.  ɼʝʞʫʨʥʳʤ ʭʠʨʫʨʛʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʥʘ ʀɺʃ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʫʯʝʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʪʤʝʯʝʥʘ 

ʛʨʫʙʘʷ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʷ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 118 

ʛʨʘʜʫʩʦʚ. ʀʩʢʣʶʯʝʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʚ ʣʝʛʢʠʭ. ɼʘʥʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʘʩʮʝʥʝʥʦ ʢʘʢ ʧʦʟʜʥʷʷ ʩʪʘʜʠʷ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩ ʘʪʝʣʝʢʪʘʟʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ ʠ, ʢʘʢ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ - ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʠʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʚʝʜʫʱʠʭ ʧʨʦʬʠʣʴʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʎʝʥʪʨʘ. 

ʈʝʰʝʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. 

06.02.2020 ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʷ:  ʟʘʜʥʷʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ  ʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʘʷ 

ʬʠʢʩʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʂʊ-ʥʘʚʠʛʘʮʠʠ. 

ʅʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʙʦʣʴʥʘʷ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʘ ʥʘ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʨʝʞʠʤ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʣʸʛʢʠʭ. ʉ 3ʭ ʩʫʪʦʢ- ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. ʅʘ 3 

ʩʫʪʢʠ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ.  ʅʘ 5 ʩʫʪʢʠ - ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʚ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʠʜʷ. ʉʘʪʫʨʘʮʠʶ ʜʝʨʞʠʪ 97-98 ʙʝʟ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʦʪʘʮʠʠ 
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ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ʇʦ  ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʯʝʨʝʟ ʥʝʜʝʣʶ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ. ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ, ʜʘʥʥʳʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʂʊ) ʠ ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ 

ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ: ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʳ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ, ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ (ʩʦ 118Á ʜʦ 

41Á ʧʦ Cobb, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 65,3%). ʌʦʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ: ʣʝʞʘ ʚ 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ (ʚ ʜʝʥʴ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ) ʠ ʚ ʢʨʝʩʣʝ-ʢʘʪʘʣʢʝ (ʥʘ 

6ʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ) ʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʡ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.2.3. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ: 

A -  ʜʘʥʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʂʊ ʜʦ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

B - ʚʠʜ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʤ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʦʤ ʠ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ (ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʝʤʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ); 

C - ʜʘʥʥʳʝ ʤʫʣʴʪʠʧʣʘʥʘʨʥʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʂʊ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ  -ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ 

ʘʪʝʣʝʢʪʘʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʘʚʦʝ ʣʝʛʢʦʝ, ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ - ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ 

ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ); 

D - ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʥʘ ʀɺʃ) ʠ ʧʦʩʣʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

E - ʦʙʲʝʤʥʘʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʷ ʂʊ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʪʦʷʥʠʝ 

ʚʩʝʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ). 

 

ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʨʝ, ʚʚʠʜʫ  ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ (ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʯʘʩʦʚ) ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʫ ʧʦʧʳʪʢʠ ʨʝʥʪʛʝʥ-

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʥʝ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʣʠʩʴ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʌɺɼ ʥʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʦʩʴ ʠʟ-ʟʘ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʦʛʦ 

ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʢʦʡ (GMFCS V ʫʨʦʚʥʷ, ʙʫʣʴʙʘʨʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ). 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʝ 
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ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʚ ʚʠʜʫ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʢʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. ʆʧʝʨʘʮʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʪʦʤʦʛʨʘʬʘ ʩ 

ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʪʘʥʮʠʝʡ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʚʠʛʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʧʦ 

ʤʥʝʥʠʶ ʤʥʦʛʠʭ ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ ï ʚʝʨʪʝʙʨʦʣʦʛʦʚ ʫʜʣʠʥʷʝʪ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʫʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʘʭʦʜʷʱʠʡʩʷ ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ 

ʩʪʦʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪ ʠʤʝʣ ʪʷʞʝʣʳʝ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ. ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠʤʝʣʦ ʚʳʩʦʢʠʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʣʝʪʘʣʴʥʳʝ ʨʠʩʢʠ. ʅʘʤ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʙʳʩʪʨʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʤʝʪʘʣʣʦʠʤʧʣʘʥʪʳ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʧʨʷʤʦʡ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩ 

ʧʦʣʥʦʡ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴʶ ʚ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. ɺʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

4,5 ʯʘʩʘ.  ɼʘʥʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʣʫʯʘʡ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʦʙʲʝʤʘ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ.   

ʉʣʝʜʫʶʱʠʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʪʘʢʞʝ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ  

ʚʣʠʷʥʠʝ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʠʥʥʝʨʚʘʮʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ  ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʘ 

ʬʫʥʢʮʠʶ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 3.2.2.4). 

ʇʘʮʠʝʥʪ, 15 ʣʝʪ, ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ: ʅʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʳʡ 

(ʧʘʨʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ) ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʟ IV ʩʪʝʧʝʥʠ, 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʡ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʢʣʝʱʝʚʦʛʦ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪʘ 

(ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʦʣʠʦʤʠʝʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʬʦʨʤʘ). ɺʷʣʳʡ ʪʝʪʨʘʧʘʨʝʟ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʈʘʥʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ï ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ɺ 2014 ʛʦʜʫ ʧʝʨʝʥʝʩ 

ʢʣʝʱʝʚʦʡ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ, ʵʥʮʝʬʘʣʦʧʦʣʠʦʤʠʝʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ ʩ ʪʝʪʨʘʧʘʨʝʟʦʤ. 

ɺʪʝʯʝʥʠʝ17 ʜʥʝʡ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʢʦʤʝ, 3 ʤʝʩʷʮʘ - ʥʘ ʪʨʘʭʝʦʩʪʦʤʝ, ʟʘʪʝʤ ʙʳʣ 

ʜʝʢʘʥʥʶʣʠʨʦʚʘʥ.  ʇʦʣʫʯʘʣ ʢʫʨʩʳ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ʤʝʩʪʫ 

ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ: ʃʌʂ, ʤʘʩʩʘʞ, ʢʦʨʩʝʪʦʪʝʨʘʧʠʶ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʝ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʝ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʟʘ 2 ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʛʦʜʘ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣʘ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ï ʥʘʨʘʩʪʘʣʠ 

ʷʚʣʝʥʠʷ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʳʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ, ʙʦʣʠ ʚ ʛʨʫʜʥʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʦʩʣʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ 
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ʥʝʡʨʦʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ ʦʨʪʦʧʝʜʠʝʡ ʅʀʀ ɼʝʪʩʢʠʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʌɻɸʋ çʅʄʀʎ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡè ʙʳʣ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʪʷʞʝʣʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ.  ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʩʪʦʷ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ, ʫʛʦʣ  ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ 

ʜʫʛʠ ʧʦ Cobb ʩʦʩʪʘʚʠʣ 116Á,ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ 15Á, ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʝʞʘ ʫʛʦʣ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʜʫʛʠ 87Á, ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦ ɸ.ʀ. ʂʘʟʴʤʠʥʫ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,75,ʯʪʦ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʪʨʘʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʫʛʦʣ ʛʨʫʜʥʦʡ ʜʫʛʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 48Á. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʂʊ) ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʷ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʛʨʫʜʥʦʡ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʷ ʣʝʚʦʛʦ 

ʣʝʛʢʦʛʦ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʣʘʢʩʘʮʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʢʫʧʦʣʘ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ (ʥʘ ʬʦʥʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʪʝʪʨʘʧʘʨʝʟʘ). ɼʘʥʥʳʝ ʂʊ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʶʪ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ: ʌɾɽʃ ʩʥʠʞʝʥʘ ʜʦ 29% ʦʪ ʜʦʣʞʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʆʌɺ1 ï 

ʜʦ 31%, ʦʪ ʜʦʣʞʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʵʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʙʨʦʥʭʦʚ, ʧʨʠ ʯʝʤ 

ï ʧʦ ʙʨʦʥʭʘʤ ʚʩʝʭ ʢʘʣʠʙʨʦʚ, ʧʦ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʤʫ ʪʠʧʫ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 

ʜʚʫʭʵʪʘʧʥʦʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʇʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ 

ʛʘʣʦʘʧʧʘʨʘʪʘ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʛʝʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʇʦʩʣʝ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʟʷʪ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

ɺʪʦʨʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʙʳʣʦ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʦʨʩʘʣʴʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʣʠʩʝʛʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʤʝʪʘʣʣʦʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ, ʟʘʜʥʠʡ 

ʩʧʦʥʜʠʣʦʜʝʟ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʛʘʣʦ-ʧʝʣʴʚʠʢ ʪʨʘʢʮʠʠ ʠ 

ʥʝʡʨʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʙʳʣ ʚʟʷʪ ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʶ. ʇʦʩʣʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪ ʙʳʣ ʧʝʨʝʚʝʨʥʫʪ ʥʘ 

ʞʠʚʦʪ. ʏʝʨʝʟ 2 ʤʠʥʫʪʳ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʥʘ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʙʳʣ ʩʥʦʚʘ ʧʝʨʝʚʝʨʥʫʪ ʥʘ ʩʧʠʥʫ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʚʝʥʯʘʣʠʩʴ ʫʩʧʝʭʦʤ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʥʘ 

ʀɺʃ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʩʷ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʘʤʠ, 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʘʤʠ ʠ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʘʤʠ. ʇʨʦʠʟʚʝʜʝʥʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʥʠʢʘʢʠʭ ʥʦʚʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ï ʜʘʥʥʳʭ, ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʠʭ ʧʨʦʠʟʦʰʝʜʰʫʶ ʦʩʪʘʥʦʚʢʫ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʜʝʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʙʳʣ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥ ʢʦ ʚʪʦʨʦʤʫ 

ʵʪʘʧʫ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʦ ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ 

ʩ ʙʨʠʛʘʜʦʡ ʢʘʨʜʠʦʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ. ɺʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʙʝʟ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 
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ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥ ʙʘʣʘʥʩ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3.2.2.4. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʷ:  

A -  ʚʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ;  

B ï ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ, ʣʝʞʘ ʠ ʩ 

ʚʳʪʷʞʝʥʠʝʤ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ, ʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ; 

C - ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʲʝʤʥʦʡ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʂʊ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ; 

D ï ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʌɺɼ; 

E ï ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʚʠʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦ, ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʪʦʨʦʛʦ 

ʵʪʘʧʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

F ï ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦ, ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʛʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. 
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ʇʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʫʶʪ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʛʦ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ï 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ  ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ   ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʙʦʣʝʝ 75Á ʧʦ Cobb) ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ   ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ 

ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 70,83%. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ  

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʜʦ 50Á ʵʪʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 21,4%,  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʙʝʟ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ - 5% (p<0,05). 

ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʭ ʧʝʯʝʥʦʯʥʳʭ ʚʝʥ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʦʨʪʦʧʝʜʦʚ ʠ 

ʜʝʪʩʢʠʭ ʭʠʨʫʨʛʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʚʨʘʯʘʤ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʟʚʝʥʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʝʰʘʪʴ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ 

ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʣʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʨʪʦʧʝʜʦ-ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ. 

 ɺʳʷʚʣʝʥʘ ʩʨʝʜʥʷʷ ʪʝʩʥʦʪʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʫʛʣʘ 

ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 

ʜʳʭʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ (r=0,54; p<0,001) ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ  ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ (r=0,67; 

p<0,01).  ʊʘʢʘʷ ʨʘʟʥʠʮʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʫ ʜʝʪʝʡ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ, ʘ  ʫ ʜʝʪʝʡ  ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʬʫʥʢʮʠʷ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʚʨʝʤʷ ʤʦʞʝʪ ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʡ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ 

ʤʝʞʜʫ ʤʦʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʫʛʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʠ ʚʥʝʰʥʝʛʦ 
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ʜʳʭʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʩʨʝʜʥʶʶ  ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (r=0,67; p<0,01) ʠ ʚʳʩʦʢʫʶ ï ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʩʢʦʣʠʦʟʘʤʠ (r=0,88; p<0,001), ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʠʥʜʝʢʩ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʛʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʭ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. 
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ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 
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ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ ʞʘʣʦʙʦʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1) ʙʳʣʠ: 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʝʢʪʘ (ʫ 95 ʠʟ 98 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʣʠ 96,9%), ʫ 3-ʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʡ ʩʢʦʣʠʦʟ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʩ 

ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʚʝʨʰʠʥʳ ʜʫʛʠ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ). ʕʪʘ ʞʘʣʦʙʘ 

ʚʩrʪʫʧʘʣʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʝ ʤʝʩʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ (ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ).  ʋ 89 (90,8%) ʠʟ 98 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ  ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ) ʧʨʠ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ (ʩʪʦʷ ʠʣʠ ʩʠʜʷ).  

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʫ 54-ʭ (74Ñ5,13% ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ) ʠʟ 73 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʠ 23-ʭ 

(92Ñ5,43% ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ, p<0,05) ʠʟ 25 ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ 

ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɼʘʥʥʘʷ ʞʘʣʦʙʘ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ 

ʩʪʘʚʠʣʘʩʴ ʥʘ ʧʝʨʚʦʝ ʤʝʩʪʦ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ, ʯʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ.  

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠ ʠʭ 

ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʠ, ʩʚʷʟʳʚʘʷ ʝʝ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʳ ʫ 12 (16,4Ñ4,29%) ʠʟ 73 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ ʚ 22-ʭ (88,0 

Ñ6,5%, p<0,05) ʠʟ 25 ʩʣʫʯʘʝʚ  ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ.  ʇʦʜʦʙʥʘʷ ʨʘʟʥʠʮʘ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʞʘʣʦʙ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɺ ʩʚʷʟʘʥʘ, ʩ ʥʘʰʝʡ  ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʙʦʣʴʰʝ ʩ 

ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʠʩʭʦʜʥʳʤʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ. ʋ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʧʦʜʦʙʥʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ (r=1; p<0,05).    

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʨʘʟʥʦʚʳʩʦʢʦʩʪʴ ʧʣʝʯ ʠ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣ 92 ʠʟ 98 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1.  ɼʘʥʥʘʷ ʞʘʣʦʙʳ ʷʚʣʷʣʘʩʴ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʠ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫ 67 (91,8%) ʠʟ 73 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ (ʚ 6-ʪʠ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʞʘʣʦʙʳ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 
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ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ).  ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ɺ ʜʘʥʥʘʷ ʞʘʣʦʙʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫ ʚʩʝʭ 

(100%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʘʥʥʘʷ ʞʘʣʦʙʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʣʘʩʴ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʯʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʝʩʥʦʡ 

ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ (r=1; p<0,05).  

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʛʦʚʦʨʷʪ ʦ ʥʠʟʢʦʡ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ 1 ʦʪʤʝʯʝʥʦ  ʚ  37 (37,75%) ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʟ 98. ʇʨʠʯʝʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʭ ɸ ʠ ɺ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʳʷʚʣʷʝʤʦʩʪʠ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ  ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ. 

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ 10-ʪʠ ʙʘʣʣʴʥʦʡ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʡ 

ʰʢʘʣʝ (ɺɸʐ) ʦʪ 0 ʜʦ 10 ʙʘʣʣʦʚ, ʪ.ʝ. ʦʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʜʦ 

ʥʝʩʪʝʨʧʠʤʦʡ ʙʦʣʠ. ɹʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʩ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴʶ 9-10 ʙʘʣʣʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥ 

ʫ ʦʜʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʦʯʝʪʘʥʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ  

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʳʚʠʭʘ 

ʙʝʜʝʨ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʧʦʥʜʠʣʦʵʧʠʬʠʟʘʨʥʦʡ ʜʠʩʧʣʘʟʠʠ ʠ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʧʦʣʠʥʝʡʨʦʧʘʪʠʠ (ʩʩʳʣʢʘ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʚ ɻʣʘʚʝ 2.). ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ  3 - 

7 ʙʘʣʣʘʤ ʧʦ ɺɸʐ. ʇʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʫʛʦʣ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦ Cobb) ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦ ɺɸʐ ʦʪʤʝʯʝʥʘ 

ʥʠʟʢʘʷ, ʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ (r=0,43; p<0,05), ʯʪʦ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ 

ʜʘʥʥʳʤ  ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ.   

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʲʷʚʠʣʠ 29 

(39,7Ñ5,71%) ʠʟ 73 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʫ 24 (96,0Ñ3,92%, p<0,05) ʠʟ 25 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʋ 19 (76,0Ñ8,54%)  ʠʟ 25 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʝʥʦ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʞʘʣʦʙ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ 

ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʚ 4-ʭ (5,48Ñ2,6%, p<0,01) ʠʟ 73 

ʩʣʫʯʘʝʚ, ʦʜʥʘʢʦ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 1-ʭ ʩʣʫʯʘʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʝ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 



151 
 

ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʳ 34-ʭ (46,6Ñ5,83%) ʠʟ 73 ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɸ ʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

(100%) ʙʦʣʴʥʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ɺ, p<0,05. ʊʘʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʘʥʥʦʡ ʞʘʣʦʙʳ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʯʠʩʣʫ  ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʝʨʚʦʡ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʙʦʣʴʥʳʭ (ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ) ʚʳʷʚʠʣ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʫʶ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴʶ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ (r=0,98; p<0,05). 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ 

ʙʳʣʠ: ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʦ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ 

ʘʤʧʣʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ,  ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ (ʯʘʱʝ ï 

ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʘʮʠʦʥʥʫʶ) ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʥʘ çʧʝʨʝʢʨʝʩʪè ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʭʦʜʴʙʝ (ʠʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ), ʙʦʣʠ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, ʥʘ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ ʠ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ 

ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʥʘʠʙʦʣʴʰʫʶ 

ʯʘʩʪʦʪʫ ʞʘʣʦʙ ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʦ çʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠè ʚ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʭʦʜʴʙʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʚ 49 (90,7Ñ4,08%) ʠʟ 54 ʩʣʫʯʘʝʚ. 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫ 37 ʙʦʣʴʥʳʭ 

(68,5Ñ6,35%) ʠʟ 54 ʩʣʫʯʘʝʚ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ ʚʩʝʭ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʣ ʤʝʩʪʦ   

ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʡ ʚʳʚʠʭ ʙʝʜʝʨ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʡʩʷ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ ʩ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʤ ʥʝʨʘʚʝʥʩʪʚʦʤ ʜʣʠʥʳ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ.  

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʦʨʩʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ 

ʞʘʣʦʙʦʡ ʙʳʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, 

ʯʝʤ ʠ ʙʳʣʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
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(n=13), ʠʟ ʥʠʭ ʫ 8-ʤʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʵʪʦʪ ʩʠʤʧʪʦʤ ʩʦʯʝʪʘʣʩʷ ʩ  ʞʘʣʦʙʦʡ ʥʘ ʯʫʚʩʪʚʦ 

çʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠè ʚ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʠʤʝʣʠ ʥʝʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦ ʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʠ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʞʘʣʦʙ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʯʘʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ. ʊʘʢ, ʘʥʘʣʠʟ ʞʘʣʦʙ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ I ʠ II ʫʨʦʚʥʷ ʧʦ GMFCS, ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʪʝ ʞʝ ʞʘʣʦʙʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʪʦʨʩʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ (ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʘʮʠʦʥʥʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ 

ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ). ɸ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʭʦʜʴʙʝ ʯʘʱʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ II ʠ III  ʫʨʦʚʥʷ ʧʦ GMFCS. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʯʘʱʝ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ II 

ʫʨʦʚʥʷ GMFCS ʩ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʘʥʘʪʦʤʠʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ 

ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 60%), ʘ ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ,  ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʞʘʣʦʙ ʥʘ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʢ ʭʦʜʴʙʝ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ III ʫʨʦʚʥʷ GMFCS 

ʦʪʤʝʯʝʥ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʚʳʰʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʞʘʣʦʙ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʠʩʴ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

(ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʟʘ ʩʯʝʪ ï ʦʪʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʥʘʨʫʞʥʦʡ ʨʦʪʘʮʠʠ), ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʠ  ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ.   

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ III ʫʨʦʚʥʷ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ çʙʦʣʴʰʠʭè 

ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʦ GMFCS ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʠʟ-ʟʘ ʧʝʨʝʢʦʩʘ ʪʘʟʘ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.1.1.1. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.1.1. ɸʥʘʣʠʟ ʞʘʣʦʙ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ  

(ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ) ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ GMFCS (n=68)   
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ɾʘʣʦʙʳ  I  

ʫʨʦʚʝʥʴ 

(n=2)  

II  ʫʨʦʚʝʥʴ 

(n=19) 

 

III  ʫʨʦʚʝʥʴ 

(n=47) 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʞʘʣʦʙ 

n % N % n % N 

ʦʙ

 ɦ

% 

ʥʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ 

(ʚʥʫʪʨʠʨʦʪʘʮʠʦʥʥʫʶ) 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

2 
2,94Ñ1

2,06 
19 

27,9Ñ1

0,3* 
1,3 

47 
69,12Ñ 

6,68*
1,2 

68 
53,88Ñ6

,04 

ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ - - 1 

1,47Ñ2

,28* 
1,3 

28 
41,18Ñ 

7,17*
1,2 

29 
22,06Ñ5

,02 

ʅʘ ʯʫʚʩʪʚʦ çʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠè ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ 

(ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ 

ʭʦʜʴʙʝ) 

- - 2 

2,94Ñ3

,91* 
1,3 

40 
58,82Ñ 

7,17*
1,2 

42 
32,35Ñ5

,66 

ʅʘ ʙʦʣʠ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ - - 4 

5,88Ñ5

,45* 
1,3 

12 
17,65Ñ 

5,6*
1,2 

14 
14,70Ñ4

,33 

ʥʘ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ /ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ - - 7 

10,29Ñ

6,88*
1,

3 
35 

51,47Ñ 

7,29*
1,2 

42 
36,02Ñ5

,82 

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʛʨʫʧʧʘ1 ï ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ Ƚ ʧʦ GMFCS, ʛʨʫʧʧʘ 2 - ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ 

ʫʨʦʚʥʝʤ ȽȽ ʧʦ GMFCS, ʛʨʫʧʧʘ3 - ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ȽȽȽ ʧʦ GMFCS; * - ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠ p<0,05. 

 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʝ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʞʘʣʦʙ 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩʦ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ 

(r=0,96; p<0,05). ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʙʱʠʭ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʙʝʠʭ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʞʘʣʦʙ, ʥʘʤʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʠʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʧʦ ʚʩʝʤ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 4.1.1.2.).   

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.1.2. ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 

A,B) ʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ C,D) 

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ: ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

A 

 (n=73) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ  

B 

 (n=25) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʉ 

 (n=54)  

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

D 

(n=68) 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʞʘʣʦʙ 
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N % n % n % n % N ʦʙ ɦ % 
ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʝʬʝʢʪʘ 
70 

95,9Ñ

2,29 

*
C,D 

25 
100,0

*
C,D

 
16 

29,6Ñ

6,24 

*
A,B,D 

41 

60,3Ñ

5,94 

*
A,B,C 

152 
71,5Ñ 

3,02 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ 

(ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ) 

ʧʨʠ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ (ʩʪʦʷ 

ʠʣʠ ʩʠʜʷ) 

59 

80,8Ñ

4,59 

*
 D

 
22 

88,0Ñ

6,49 

*
 D

 
49 

90,7Ñ

3,89 

*
 D

 

42 

61,8Ñ

5,89 

*
 A,B,C

 

172 
72,9Ñ 

2,99 

ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ 16 

21,9Ñ

4,85 

*
 B

 
21 

84,0Ñ

7,33 

*
 A

 
8 

14,8Ñ

4,86 

*
 B

 

14 

14,7Ñ

4,33 

*
 B

 

59 
33,9Ñ 

3,19 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

(ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ) 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 
29 

39,7Ñ

5,73 

*
 B,C,D

 
24 

96,0Ñ

3,92 

*
 A,D

 
49 

90,7Ñ

8,11 

*
 A,D

 

42 

61,8Ñ

5,89 

*
 A,B,C

 

144 
72,1Ñ 

3,03 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʧʦʭʦʜʢʠ 
34 

46,6Ñ

5,84 

*
 B,C,D

 
25 

100,0

*
 A

 
54 

100,0  

*
 A

  
68 

100,0

*
 A

 
181 

86,7Ñ 

2,27 

ʨʘʟʥʦʚʳʩʦʢʦʩʪʴ 

ʧʣʝʯ ʠ 

ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ 
67 

91,8Ñ

3,18 

*
 B,C,D

 
25 

100,0
 

*A, C,D
 

40 

74,1Ñ

5,96 

*
 A,B

 
56 

82,4Ñ

4,66 

*
 A,B

 

188 
87,1Ñ 

2,27 

ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ / 

ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 54 

74,0Ñ

5,13 

*
 B,D

 
23 

92,0Ñ

5,43 

*
 A, C,D 

 
41 

75,9Ñ

5,81 

*
 B,D

 

42 

61,8Ñ

5,89 

*
 A,B,C

 

160 
69,5Ñ 

3,09 

ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

2 

2,7Ñ 

2,0 

*
 B,C,D

 
13 

52,0Ñ

9,99*
 

A,D,C
  

13 

24,07

Ñ5,81

*
 A,B,D

 

68 
100,0

*
 A,B,C

 
96 

33,1Ñ3,

17 

 ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ ʢʘʢ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ A,B,C,D; *  - ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠ p<0,05; ʨʷʜʦʤ ʩʦ 

ʟʚʝʟʜʦʯʢʦʡ ʫʢʘʟʘʥʳ ʙʫʢʚʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ. 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʧʦʢʘʟʘʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʫʶ ʪʝʩʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʤʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 
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ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ (r=0,77; p<0,05). ɺʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʞʘʣʦʙʳ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʠʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ (ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ) ʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʩʤʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʝʬʝʢʪʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ  ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ  ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

(ʩʨʝʜʥʷʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 71,5%), ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ  ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ 

(72,9%), ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ (86,7%), ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

(72,1%),  ʨʘʟʥʦʚʳʩʦʢʦʩʪʴ ʧʣʝʯ ʠ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ (87,1%), ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ / 

ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ (69,5%).  ɺʳʰʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ 

ʤʦʞʥʦ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʥʘʫʯʥʳʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʪʝʟʠʩʦʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʝ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʜʦ ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ  

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ [205]. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʩʚʷʱʝʥʳ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ  ʘʥʘʣʠʟ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʞʘʣʦʙ ʜʝʪʝʡ 

ʠ ʠʭ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜʳ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʪʘʢ ʞʝ ʚʘʞʝʥ, ʠ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ. ʊʝʤ ʙʦʣʝʝ, ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ  ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʩʢʝʣʝʪʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʤʦʞʝʪ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ, ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʰʝ.  

 

4.1.2. ɸʥʘʣʠʟ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʚʳʷʚʣʷʝʤʳʝ ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʤʦʞʥʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʦʙʱʠʝ ï ʵʪʦ ʪʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʉʭʝʤʘ ʦʮʝʥʢʠ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ 
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ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʚʦ ʛʣʘʚʝ 2.  ʇʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʤʳ ʪʘʢʞʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʠ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʥʘʢʣʦʥ ʛʦʣʦʚʳ ʦʪ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʙʘʣʘʥʩ ʥʘʜʧʣʝʯʠʡ, 

ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʷʭ.  ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʳʙʨʘʥʳ: ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʳ ʦʪ 

ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ: ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ 

ʧʦʷʩʘ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʝʩʪ ɸʜʘʤʩʘ ʚ ʛʨʫʜʥʦʤ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʘʭ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ (ʨʘʟʥʦʚʳʩʦʢʦʩʪʴ ʧʝʨʝʜʥʠʭ ʚʝʨʭʥʠʭ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ 

ʦʩʪʝʡ), ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ ʩʧʠʥʝ ʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʧʦʭʦʜʢʠ, 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʦ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.1.2.1. 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ 

ʚʳʷʚʠʣ, ʯʪʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʘʪʦʛʥʦʤʦʥʠʯʥʳʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ  ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʙʳʣʠ: ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʳ ʦʪ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ (76,8%), ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ (ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 90,6% 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ), ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʝʩʪ ɸʜʘʤʩʘ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ (94,2%), ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ (84,2%), 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʥʠʞʥʝʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ (80,8%).   

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1.2.1. ɸʥʘʣʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ 

A,B) ʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ C,D) 

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ: ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

A 

 (n=73) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ  

B 

 (n=25) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʉ 

 (n=54)  

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

D 

(n=68) 

 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʞʘʣʦʙ 

N % n % n % n % N 

ʦʙ ɦ
% 
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ʆʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʛʦʣʦʚʳ ʦʪ ʣʠʥʠʠ 

ʦʪʚʝʩʘ ʚʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ 

70 

95,9Ñ 

2,29* 
B,C,D 

25 
100,0

*
A,C,D 18 

33,3Ñ

6,4*  
A,B,D 

53 

77,9Ñ

5,02*
A,B,C 

166 
76,8Ñ

2,88 

ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ 

ʥʘʢʣʦʥ 

ʧʣʝʯʝʚʦʛʦ ʧʦʷʩʘ 
69 

94,5Ñ 

2,55*  
B,D 

25 
100,0

*
A,C,D 47 

87,1Ñ

4,58 

*
 B

 
55 

80,9Ñ

4,76 

*
A,B

 

196 
90,6Ñ

1,93 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʪʝʩʪ ɸʜʘʤʩʘ ʚ 

ʛʨʫʜʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ 
73 

100,0*  
C,D 25 

100,0

*
 C,D

 
12 

22,2Ñ

5,64*
 

A,B,D
 

9 

13,2Ñ

4,08*
A,B,C

 

119 
58,9Ñ

3,32 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʪʝʩʪ ɸʜʘʤʩʘ ʚ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝ 

73 
100,0*

 

C,D
 

25 
100,0

*
 C,D

 
47 

87,1Ñ

4,58*
 

A,B
 

61 

89,7Ñ

3,64*
 

A,B
 

206 
94,2Ñ

1,6 

ʇʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ 

(ʨʘʟʥʦʚʳʩʦʢʦʩʪʴ 

ʧʝʨʝʜʥʠʭ 

ʚʝʨʭʥʠʭ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ 

ʦʩʪʝʡ) 

57 

78,1Ñ 

4,85*  
B,D

 
25 

100,0

*
A,C,D

 
45 

83,3Ñ

5,11*
 

B,D
 

42 

61,7Ñ

5,89*
A,C

 

169 
80,8Ñ

2,64 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ 

ʥʠʞʥʝʡ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ 

57 

78,1Ñ 

4,85*
 

B,D
 

25 
100,0

*
A,C,D

 
45 

83,3Ñ

5,11*
 

B,D
 

42 

61,7Ñ

5,89*
A,C

 

169 
80,8Ñ

2,64 

ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ 

ʩʧʠʥʝ ʧʨʠ 

ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʠ ʧʨʠ 

ʥʘʢʣʦʥʘʭ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

19 

26,0Ñ 

5,13*
 

B,D
 

14 

56,0Ñ

9,93 

*
A,C,D

 
9 

16,7Ñ

5,11 

*
 B

 

11 

16,2Ñ

4,45*
A,D 

53 
28,7Ñ

3,06 

ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʙʦʣʝʚʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʚ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ 

2 

2,7Ñ 

1,99*  
C,D 

1 

4,0Ñ 

3,91*  
C,D

 
12 

22,2Ñ

5,64*
A,B 

15 

22,1Ñ

5,02*
A,B

 

30 
12,8Ñ

2,27 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ 

ʧʦʭʦʜʢʠ 37 

46,6Ñ 

5,84*  
B,C,D 

25 
100,0

*
A
 

54 
100,0

*
A 68 

100,0

*
A
 

184 
86,7Ñ

2,27 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

2 

2,7Ñ 

1,99*
 

B,C,D
 

13 

52,0Ñ

9,99*
A,C,D

 
13 

24,07

Ñ5,81 

*
 A,B,D

  

68 
100,0

*
 A,B,C

 
96 

44,7Ñ

3,35 

ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ ʚ 

ʊɹʉ 
4 

5,5Ñ 

2,78*
 

B,C,D
 

10 

40,0Ñ

9,8*  
A,D 

29 

53,7Ñ

6,78 

*
A
 

43 

63,2Ñ

5,85*
 

A,B
 

86 
40,6Ñ

3,32 
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ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

2 

2,7Ñ 

1,99*
 

B,C,D
 

13 

52,0Ñ

9,99*
A,C,D

 
13 

24,07

Ñ5,81

*
 A,B,D

 

68 
100,0

*
 A,B,C

 
96 

44,7Ñ

3,35 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʛʨʫʧʧʳ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ ʢʘʢ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ A,B,C,D; * - ʢʨʠʪʝʨʠʡ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠ p<0,05; ʨʷʜʦʤ ʩʦ 

ʟʚʝʟʜʦʯʢʦʡ ʫʢʘʟʘʥʳ ʙʫʢʚʳ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʦʜʛʨʫʧʧ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ. 

ɺʩʝ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʯʘʩʪʦʪʫ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʜʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ ʩʪʨʝʤʠʪʩʷ 

ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ. ʕʪʦ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʟʛʠʙʘʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʝʡ ʪʘʟʘ ʠ ʤʳʰʮʘʤʠ ʦʩʝʚʦʛʦ ʩʢʝʣʝʪʘ ʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʝ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʤ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʧʨʷʤʫʶ ʦʩʘʥʢʫ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʫ 90% ʙʦʣʴʥʳʭ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʠ ʚ ʩʧʠʥʝ ʧʨʠ 

ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ, ʘ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʪʨʝʪʴ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʠʤʝʶʪ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʫʶ ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʨʠ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʧʨʦʩʠʪʴ ʠʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 

ʚʳʧʨʷʤʣʷʪʴ ʥʠʞʥʠʝ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʚʳʷʚʠʪʴ ʢʦʥʪʨʘʢʪʫʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʥʝʩʪʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʦʨʨʝʢʪʠʚʳ ʚ 

ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ.   

 

4.2. ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 
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ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-

ʪʘʟʦʚʳʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʶʯʝʚʦʡ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʅʘ ʜʘʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʣʦʩʴ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, 

ʥʘʨʫʰʘʶʱʠʭʩʷ ʧʨʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʭ ʛʨʫʜʦʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʨʚʥʦ-

ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ. ɸʥʘʣʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʩ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʳʤ ʦʪ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʜʦ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʙʝʜʝʨ. ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

Surgimap v. 2.3.1.5. ʂʣʶʯʝʚʳʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʙʳʣʠ: 

pelvic incidence (PI)  ʠʣʠ çʪʘʟʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩèð ʫʛʦʣ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʥʳʡ ʣʠʥʠʝʡ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʢ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1, ʠ ʣʠʥʠʝʡ, ʧʝʨʧʝʥʜʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʵʪʦʡ 

ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʝ; pevic tilt (PT) ʠʣʠ çʪʘʟʦʚʳʡ ʥʘʢʣʦʥè ð ʫʛʦʣ 

ʤʝʞʜʫ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʝʡ ʠ ʣʠʥʠʝʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ 

ʙʠʢʦʢʩʦʬʝʤʦʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʢ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1; sacral 

scope ʠʣʠ ʥʘʢʣʦʥ ʢʨʝʩʪʮʘ (SS) ð ʫʛʦʣ ʥʘʢʣʦʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʧʦʟʚʦʥʢʘ (S1) ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ; sagittal vertical axis (SVA) ð ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ 

ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʟ ʮʝʥʪʨʘ C7, ʦʪ ʟʘʜʥʝʛʦ ʢʨʘʷ 

ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1 (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʦʙʱʝʛʦ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ);  ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʠʬʦʟ ʠʣʠ thoracic kyphosis (TK) ï ʫʛʦʣ ʦʮʝʥʝʥʥʳʡ ʧʦ 

Cobb ʥʘ ʫʨʦʚʥʷʭ Th4-Th12; global lumbar lordosis (GLL) ʠʣʠ ʦʙʱʠʡ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʡ ʣʦʨʜʦʟ.   

ʆʮʝʥʢʫ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʧʦ 

ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʤ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʧʫʪʝʤ ʦʮʝʥʢʠ 

ʨʘʟʦʙʱʝʥʠʷ ʣʠʥʠʠ, ʦʧʫʱʝʥʥʦʡ ʦʪ ʦʩʪʠʩʪʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʩʘʢʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ (ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʘʷ ʩʨʝʜʠʥʥʘʷ ʣʠʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʘʷ 
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ʯʝʨʝʟ ʮʝʥʪʨ ʠʣʠ ʦʩʪʠʩʪʠʩʪʳʡ ʦʪʨʦʩʪʦʢ S1 ʧʦʟʚʦʥʢʘ). ʌʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ 

(ʌɹ) ʩʯʠʪʘʣʠ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʣʠʙʦ ʧʨʠ ʧʦʣʥʦʤ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ  

ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʣʠʥʠʡ, ʠʣʠ ʧʨʠ ʠʭ ʨʘʟʦʙʱʝʥʠʠ, ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʝʤ Ñ2 ʩʤ. 

ʅʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ. ʊʘʟʦʚʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʚʦ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʘʩʘʪʝʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʧʦ ʚʝʨʭʥʠʤ ʢʨʘʷʤ ʢʨʳʣʴʝʚ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ (ʊʅ). ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʛʨʫʜʥʦʛʦ (ʌɼɻʆʇ) ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

(ʌɼʇʆʇ) ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ Cobb.  

ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʘʨʥʦʛʦ ʫʛʣʘ (ʐɼʋ), ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ (ʉʂʇ), ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ 

(ɸʀ), ʫʛʣʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ (ɸʊ), ʫʛʣʘ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ (ʋɺʉ), ʫʛʣʘ ɺʠʙʝʨʛʘ (ʋɺ), ʠ ʪ.ʜ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ.  

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ  ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.2.1. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧ ʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  

ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ.  ɸʥʘʣʠʟ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ (PI) ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʥʠʢʘʢʠʭ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤʠ  ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ (p>0,01), ʯʪʦ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʦ ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʝ 

ʜʘʥʥʦʡ ʘʥʘʪʦʤʦ-ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ [96], ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʠʟʤʝʥʷʪʴʩʷ 

ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʥʘ ʢʦʩʪʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ ʪʘʟʘ ʠʣʠ ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʩʪʥʳʭ ʪʨʘʚʤ ʪʘʟʘ ʠ ʢʨʝʩʪʮʘ, ʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ 

ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ.   

ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2.1. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

 

      ɻʨʫʧʧʘ 

 

 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥ

ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 1 (n=98) ʀʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 2 

(n=122) 
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ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

(n=60) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ A 

(n=73) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ  B 

(n=25) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ 

ʉ (n=54) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ D 

(n=68) 

PI, ʛʨʘʜ. 47,8Ñ8,9 47,2Ñ10,2 46,9Ñ12,1 48,2Ñ11,8 50,2Ñ12,3 
PT, ʛʨʘʜ. 5,4Ñ7,5 15,5Ñ1,5

*ʨ,C,D 
7,3Ñ8,1

*ʨ 
6,7Ñ6,1

*ʨ,A 6,6Ñ3,1
*ʨ,A 

SS, ʛʨʘʜ. 38,1Ñ7,8 28,8Ñ1,2
*ʨ,C,D 

27,2Ñ1,3
*ʨ,C,D 

48,1Ñ0,1
*ʨ,A,B 

49,3Ñ0,3
*ʨ,A,B 

TK, ʛʨʘʜ. 42,1Ñ10,7 25,8Ñ5,9 21,1Ñ11,2 28,3Ñ10,6 32,3Ñ10,6 
GLL , ʛʨʘʜ. 39,7Ñ11,9 50,9Ñ11,4

*D 28,34Ñ12,8*C,D 52,2Ñ0,2
*B 60,2Ñ0,4

*ʨ,A,B 
SVA, ʚ ʩʤ 1,1Ñ1,1 -6,3Ñ1,1

*ʨ -9,3Ñ1,3
*ʨ -9,8Ñ2,1

*ʨ,A -7,1Ñ1,4
*ʨ 

ʐɼʋ, ʚ ʛʨʘʜ. 124,3Ñ5,8 126,2Ñ6,03 132,2Ñ12,7 147,1Ñ4,6
*ʨ 138,2Ñ7,9

*ʨ
 

ɸʊ, ʚ ʛʨʘʜ. 26,0Ñ4,1 26,1Ñ3,8 32,4Ñ3,7 36,5Ñ0,4 43,2Ñ0,2
*ʨ,A,B

 

ʉʂʇ, ʢʦʵʬ. 0,97Ñ0,1 0,91Ñ0,3
*ʨ, B,C

 0,63Ñ0,04
*ʨ,A,D

 0,68Ñ0,04
*ʨ,A 0,58Ñ0,17*ʨ,A,C

 

ʋɺʉ, ʚ ʛʨʘʜ. 88,3Ñ3,6 89,7Ñ3,6 82,6Ñ6,1 74,5Ñ5,7
*ʨ,A 76,1Ñ8,3

*ʨ,A
 

ɸʀ, ʚ ʛʨʘʜ. 13,3Ñ3,1 12,9Ñ2,8 15,7Ñ3,3 20,8Ñ6,6 19,1Ñ5,1 

ʋɺ, ʚ ʛʨʘʜ. 26,1Ñ2,1 26,1Ñ2,1 22,1Ñ3,9 15,6Ñ4,2
*ʨ,A 16,3Ñ4,3

*ʨ,A
 

ʊʅ, ʚ ʛʨʘʜ. 2,3Ñ1,1 11,3Ñ0,1
*ʨ 15,2Ñ6,7

*ʨ 17,1Ñ1,9
*ʨ 18,1Ñ11,2

*ʨ 
ʌɼɻʆʇ, ʚ Á 4,1Ñ2,6 82,1Ñ1,5

*ʨ 94,3Ñ3,6
*ʨ 8,7Ñ3,7

*A,B 12,7Ñ5,3
*ʨ,A,B 

ʌɼʇʆʇ, ʚÁ   2,0Ñ0,1 49,1Ñ0,6
*ʨ 54,2Ñ1,5

*ʨ 16,7Ñ6,2
*ʨ,A,B 19,4Ñ7,2*ʨ,A,B 

ʌɹ, ʚ ʩʤ 0,8Ñ0,4 3,5Ñ1,2
*ʨ

 3,7Ñ1,5
*ʨ

 3,6Ñ1,2
*ʨ

 3,8Ñ1,3
*ʨ

 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ:  

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ (ʨ) ï ʟʜʦʨʦʚʳʝ ʜʝʪʠ ʙʝʟ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʩʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʤʠ ʩʫʩʪʘʚʘʤʠ;  

1-ʘʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʜʝʪʠ ʩʦ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ: 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ A - ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ (A); 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ B - ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ(B); 

 2-ʘʷ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ  - ʜʝʪʠ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ: 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʉ - ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ(ʉ); 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ D - ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʝ ʩʢʦʣʠʦʟʳ(D). 

* - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,05;  

** - ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʨʠ p<0,01; 

*
A 
ï ʨʷʜʦʤ ʩʦ ʟʚʝʟʜʦʯʢʦʡ ʙʫʢʚʝʥʥʦʝ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ. 

 

ʆʙʨʘʱʘʶʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʜʘʥʥʳʝ, ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.2.1, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ʉ ʠ D ʩ 

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ. ɺ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʧʦʜʦʙʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ ʥʘʜʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʤʠ ʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ PI ʤʦʞʝʪ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ ʜʦ 

16,7Ñ14,16Á [48]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʥʝ ʙʳʣʦ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ ʥʘʜʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʤʠ ʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ ʥʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

(ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʉ), ʥʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 
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ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʉ ʙʳʣʦ 13 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ 

ʪʦʨʩʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʠ 

ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʦʩʝʡ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʢʧʝʨʝʜʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ  ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʥʘ 5-7% ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤʠ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ. ɸ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʉ -  ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʚʳʚʠʭʘʤʠ 

ʙʝʜʝʨ (n=41), ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʝʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʦʜʦʙʥʦʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ 

ʩʫʩʪʘʚʘ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʷʞʝʩʪʴʶ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ.  ʊʘʢʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠʤʝʶʪ IV ʠ V ʫʨʦʚʥʠ ʧʦ 

GMFCS ʠ ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʢ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʤʫ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʤʫ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʶ, ʘ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʦʝ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ. ʂʘʢ ʫʢʘʟʘʥʦ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 4.2.1, ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 2 ʩʦʩʪʘʚʠʣ 0,68 ʠ 0,58 ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʧʨʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ 

ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ 36,5 ʠ 43,2, ʯʪʦ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ (p<0,05) ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʢʧʝʨʝʜʠ, ʯʪʦ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ  ʩʨʝʜʥʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ PI ʜʦ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ.  

 ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ  Duval-Beaupere (1992), ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ (PT) ʠ ʥʘʢʣʦʥ 

ʢʨʝʩʪʮʘ (SS) ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʤʦʛʫʪ ʠʟʤʝʥʷʪʴʩʷ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʦʟʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ  ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʠʤʝʶʪ ʯʝʪʢʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ 

ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʦʨʤʫʣʳ PI=PT+SS. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 880 ʢʘʜʘʚʝʨʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ PI 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʠ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚ ʥʠʟʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ  ʩ ʧʦʣʦʤ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ (r = 0,026, p = 0,288), ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ, ʝʛʦ 
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ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ  46,0 Ñ 11,0Á[64; 72; 77].  ʊʘʢ ʞʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʛʣʘ PI ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʫʛʣʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ (GLL),  

ʘ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʝʣʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʫʛʣʘʤʠ SS, PI ʠ GLL.   

ʄʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʛʠʙʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʤʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ.  ɺ 

ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ  ʧʦʜʚʳʚʠʭʘʤʠ ʤʳ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʣʠ 

ʪʝʩʥʫʶ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʥʘʢʣʦʥʘ ʢʨʝʩʪʮʘ (SS) ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʣʦʨʜʦʟʘ (GLL) (r=0,72; p<0,05), ʘ ʪʘʢʞʝ - ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʝʛʦ ʩ ʫʛʣʦʤ 

ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ (r = 0,75; p<0,05), ʯʪʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʝʩʥʦʪʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʠʟʫʯʘʝʤʳʤʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʧʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ  ʉʧʠʨʤʝʥʘ (ʨʠʩ 4.2.1.).  

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.1. ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʥʘʢʣʦʥʘ ʢʨʝʩʪʮʘ (SS), 

ʫʛʣʦʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ (GLL) ʠ  ʫʛʣʦʤ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʉ. 
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 ʄʳ ʪʘʢ ʞʝ ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ (ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ) ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ D). ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʫʛʣʘʤʠ SS ʠ GLL  

ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʙʦʣʝʝ ʪʝʩʥʦʡ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ ʉ ʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ (r = 0,84; p<0,05), ʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ  ʤʝʞʜʫ ʫʛʣʘʤʠ 

SS ʠ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʙʝʜʨʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ r=0,91; p<0,05 (ʨʠʩ.4.2.2.). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ  4.2.2. ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʥʘʢʣʦʥʘ ʢʨʝʩʪʮʘ (SS), 

ʫʛʣʦʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ (GLL) ʠ  ʫʛʣʦʤ ʘʥʪʝʪʦʨʩʠʠ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ D. 

 ʅʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ, ʵʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ - ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ. ʕʪʠʤ ʠ ʦʙʲʷʩʥʷʶʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ - 60,2Ñ8,4Á, ʯʪʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

(p<0,05) ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ (39,7Ñ11,9Á), ʘ ʪʘʢʞʝ 
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ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʧʦʜʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɺ (p<0,05). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ 

ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʞʜʫ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʠ 

ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʢʠʬʦʟʘ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ.  

ɸʥʘʣʠʟ SS ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣ ʝʛʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 2 (p<0,05) ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 1 ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʩ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ (p<0,05). 

ʇʨʦʩʣʝʜʠʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʘʢʣʦʥʘ ʪʘʟʘ (PT) ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, 

ʤʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʦʥ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (p<0,05) ʠ 

ʢ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʚʢʣʶʯʝʥʠʠ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ ʚ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʣʠʯʠʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ʕʪʦʪ ʬʝʥʦʤʝʥ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ 

ʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʤʝʱʝʥʠʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ (SVA) ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ: -6,3Ñ1,1ʩʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ (p<0,05), ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʩʤʝʱʝʥʠʷ SVA ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ: -9,3Ñ1,3 ʩʤ (ʧʨʠ 

ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 4,1Ñ1,1 ʩʤ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʩʤʝʱʝʥʠʝ 

SVA ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʦʪʤʝʯʝʥʥʦʝ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ D ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ: -7,1Ñ1,4ʩʤ (p<0,05), ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʩʫʜʠʪʴ ʦʙ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʠ ʥʝ ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ. ɺ ʥʦʨʤʝ - 

ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ (SVA), ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʠʟ ʮʝʥʪʨʘ C7, ʦʪ 

ʟʘʜʥʝʛʦ ʢʨʘʷ ʚʝʨʭʥʝʡ ʟʘʤʳʢʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ S1 ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʥʘ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 4 ʩʤ. 

ʉʤʝʱʝʥʠʝ SVA ʢʧʝʨʝʜʠ ʙʦʣʝʝ 4 ʩʤ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ. ʉʤʝʱʝʥʠʝ ʢʟʘʜʠ - ʢʘʢ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ 

ʜʠʩʙʘʣʘʥʩ.  

 ɺ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʙ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ 
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ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ. 

ɸʚʪʦʨʳ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʩʨʝʜʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ PI, PT ʠ SS  ʚ  ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ 

ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ ʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʤʠ ʚʳʚʠʭʘʤʠ ʙʝʜʝʨ ʠ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʠ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʥʘʤ 

ʧʦʟʚʦʣʠʣ ʥʝ ʨʘʟʜʝʣʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʘ ʦʜʥʦ- ʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʝ [5]. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʚ 

ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ -  129 (96,27%) ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ 134 ʠʤʝʣʠ ʦʜʥʦʩʪʦʨʦʥʥʶʶ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ.   

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ (ʉʂʇ) 

ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ. ɸʥʘʣʠʟ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ  ʉʂʇ ʠ 

ʩʤʝʱʝʥʠʝʤ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʡ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʦʩʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʦʢʘʟʘʣ ʪʝʩʥʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ (r=0,70; p<0,001).   

ʆʮʝʥʢʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤʠ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ, ʧʦʢʘʟʘʣʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʫʶ ʪʝʩʥʫʶ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʤʝʞʜʫ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ  

ʩ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʘʟʘ (r=0,97; p<0,001), ʘʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʤ ʠʥʜʝʢʩʦʤ 

(r=0,98; p<0,05), ʰʝʝʯʥʦ-ʜʠʘʬʠʟʠʨʥʳʤ ʫʛʣʦʤ (r=0,99; p<0,001) (ʨʠʩ. 4.2.3.).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.3. ʆʮʝʥʢʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. 

ɿʘʪʝʤ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ  (ʨʠʩ. 4.2.4.) ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʢʠ (ʉʂʇ) ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ ʚʧʘʜʠʥʦʡ ʩ ʫʛʣʦʤ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʠ ʚʳʷʚʠʣʠ ʚʳʩʦʢʫʶ ʪʝʩʥʦʪʫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ (r=0,72; 

p<0,05) ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʉ, ʠ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʫʶ ʪʝʩʥʦʪʫ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ D (r=0,89; p<0,05).  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.4. ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ 

ʛʦʣʦʚʢʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ ʫʛʣʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʷʚʣʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴʩʷ 

ʥʝʠʟʙʝʞʥʦʡ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʦʡ ʟʘʜʥʝʛʦ ʦʧʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦ-

ʢʨʝʩʪʮʦʚʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʛʨʫʙʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʥʘʪʦʤʦ-

ʙʠʦʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʘ 

ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ, ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʷʚʣʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʦ-ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʘ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʣʦʨʜʦʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʮʝʥʪʨ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʝʣʘ ʩʤʝʱʘʝʪʩʷ ʢʟʘʜʠ, ʠ, ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʪʝʣʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʤʦʞʝʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

çʢʦʥʫʩʘ ʵʢʦʥʦʤʠʠè (J. Dubousset, 1994), ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘʭ ʙʝʜʝʨ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʘʥʪʝʚʝʨʩʠʠ ʪʘʟʘ.  ʊʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʘʥʘʣʠʟ  ʜʘʥʥʳʭ  ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʦ-ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ 

ʣʦʨʜʦʟʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ 

ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʧʦʢʘʟʘʣ ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ 

ʩ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ 



169 
 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ  ʚ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ. 

ʇʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʪʝʩʥʦʪʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʠ ʫʛʣʦʤ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʠʩʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ (r=0,96; t=25,21; p<0,001), ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʠ 

ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ (r=0,64; t=6,50; p<0,001), ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʪʝʩʥʦʪʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ (ʨʠʩ. 4.2.5.). 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 4.2.5. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʥʘʢʣʦʥʦʤ ʪʘʟʘ ʠ 

ʪʷʞʝʩʪʴ ʩʢʦʣʠʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ. 

 ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʠʤ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʜʫʛʠ, 

ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʪʫʣʦʚʠʱʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ 

ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʧʦʜʦʙʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʳ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʠ (r=0,27; p>0,05) ʠ 

(r=0,17; p>0,05), ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʠʟʢʦʡ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ 

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ.   
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ʆ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʤʳ ʩʫʜʠʣʠ ʧʨʠ ʨʘʟʦʙʱʝʥʠʠ 

ʣʠʥʠʠ ʦʪʚʝʩʘ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʪʝʣʘ ʉ7 ʧʦʟʚʦʥʢʘ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ 

ʩʘʢʨʘʣʴʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʙʦʣʝʝ 2 ʩʤ.  ɸʥʘʣʠʟ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʧʦ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʤ 

ʛʨʫʧʧʘʤ ʧʦʢʘʟʘʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʧʦ 

ʚʩʝʤ ʛʨʫʧʧʘʤ, ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ - ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʡʨʦʛʝʥʥʳʤʠ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʤʠ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ (p<0,05).  ʄʝʞʜʫ ʢʣʶʯʝʚʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ (SVA) ʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ (r=0,72; p<0,05). ɺʟʘʠʤʦʩʚʷʟʴ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠ 

ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʙʘʣʘʥʩʘ ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠ ʜʣʷ 

ʢʘʞʜʦʡ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʝʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ. ɺ 

ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ, ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʫʭʫʜʰʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʝ ʜʦ 

ʪʝʭ ʧʦʨ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʪʫʣʦʚʠʱʘ [205]. ʇʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʠʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʩ 3-ʤʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ: SVA, PT ʠ 

ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ  PI-LL. ʆʜʥʘʢʦ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʥʘʰʝʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʦ ʥʝʠʟʙʝʞʥʦʩʪʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ: ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʤ ʜʠʩʙʘʣʘʥʩʦʤ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ PI, ʯʪʦ, ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ SVA, PT ʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ  PI-LL. ʕʪʦ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ 

ʤʦʞʥʦ ʫʚʠʜʝʪʴ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʨʘʭ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʘʭ 4.3.1. 

ʠ  4.3.2. 

 

4.3. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʪʫʣʦʚʠʱʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʛʨʫʜʥʦʛʦ ʠ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ  ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʘʭ 

4.3.1 ï 4.3.5.  
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4.3.1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʤʝʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ɹ. (ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ D), 11 ʣʝʪ, 

ʩʦ ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ɼʎʇ, 

ʩʧʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʧʣʝʛʠʠ, III  ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦ GMFCS. ʇʘʮʠʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ, ʩʦ ʩʣʦʚ ʤʘʪʝʨʠ, ʥʘ  ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ  ʚ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠ 

ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʜʜʫʢʪʦʨʥʦʛʦ ʩʧʘʟʤʘ ʩ 2-ʭ ʩʪʦʨʦʥ, ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʴ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-ʧʦʷʩʥʠʯʥʳʭ ʤʳʰʮ, ʧʝʨʝʢʦʩ ʪʘʟʘ ʚʧʨʘʚʦ, ʩʛʠʙʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʧʘʩʪʠʯʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʩʛʠʙʘʪʝʣʝʡ ʛʦʣʝʥʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ  ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʭ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʪʘʟʦʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ: ʩʧʨʘʚʘ 

ʐɼʋ(ʧʨʦʝʢʮʠʦʥʥʳʡ) -170Á, ʩʣʝʚʘ 165Á, ɸʮʝʪʘʙʫʣʷʨʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ (ɸʀ) ʩʧʨʘʚʘ 

ï 29Á, ʩʣʝʚʘ = 20Á, ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʳʡ ʥʘʢʣʦʥ ʪʘʟʘ ʚʦ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ï ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ 5Á. ʉʪʝʧʝʥʴ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʧʦʢʨʳʪʠʷ ʛʦʣʦʚʦʢ ʙʝʜʝʨ ʚʝʨʪʣʫʞʥʦʡ 

ʚʧʘʜʠʥʦʡ ʩʧʨʘʚʘ ï 0,65, ʩʣʝʚʘ ï 0,55. PI=36Á, PT=7Á, SS=28Á, GLL=41Á, SVA 

ʩʤʝʱʝʥʘ ʢʧʝʨʝʜʠ ʥʘ 14,5 ʤʤ. ʇʨʦʚʝʨʷʷ ʨʘʚʝʥʩʪʚʘ, ʦʧʠʩʳʚʘʶʱʠʝ ʙʘʣʘʥʩ 

ʪʫʣʦʚʠʱʘ: 

PI=PT+SS= 7+28=35Á (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ï 36Á);   

GLL=1/2PI+40Á = 17,5+40 = 57,5Á (ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ï 41Á);   




