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Школа здоровья детей, Пенза 06-07.04.2022   

ПРОГРАММА 

Школы здоровья детей / Пенза 
Целевая аудитория: педиатры, аллергологи и иммунологи, дерматологи, неврологи, диетологи, 
гастроэнтерологи, оториноларингологи, пульмонологи, врачи общей практики, семейные врачи. 
 
Дата: 06-07.04.2022 г. 

Место:  https://med.studio/event/translacia-skoly-zdorova-detej-pri-ucastii-specialistov-penzenskoj-oblasti 

6 апреля (1 день) 
Время  Зал №1  Зал №2 

9:00-
9:15 

Открытие Школы (Линейка) 
 
Приветственное слово:  

• Фисенко Андрей Петрович – директор ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" Минздрава 
России  

• Тимофеева Анна Георгиевна – ученый секретарь ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" 
Минздрава России  

• Макарова Светлана Геннадиевна – заместитель директора ФГАУ "НМИЦ 
здоровья детей" Минздрава России по научной работе  

• Воробьева Марина Александровна – заместитель министра, начальник управления 
медицинской помощи детям и службы родовспоможения министерства 
здравоохранения Пензенской области 

• Смирнова Ольга Константиновна – главный внештатный педиатр Министерства 
здравоохранения Пензенской области  

• Алексеева Наталья Юрьевна – заведующая кафедрой педиатрии ПИУВ 
 

9:15-
10:00 
 

Лекция профессора: Бронхиальная астма у детей 
 
Ревякина В.А. 

10:00-
10:45 
 

Лекция профессора: Аллергенспецифическая иммунотерапия у детей на современном 
этапе 
Смолкин Ю.С. 

10:45 -
10:50  Перемена 
10:50-
12:20 
 
 

Симпозиум: Аллергический ринит 

Ревякина В.А. 
Аллергический ринит: последствия 
несвоевременной диагностики и 
неадекватного лечения (35 мин.) 

Ларькова И.А.   
Часто-болеющий ребенок или 
пациент с аллергическим ринитом: от 
чего лечатся наши дети?  
Клинический пример (25 мин.) 

Тимофеева А.М.  
Пищевая аллергия как причина 
аллергического ринита. Клинический 
пример (25 мин.) 

 Консилиум специалистов: Длительный 
кашель 

Модератор: Таточенко В.К. 

Полякова А.С.  
Проблема кашля в педиатрии  (30 мин.) 

Мейтель И.Ю.  
Длительный кашель при ЛОР-патологии 
у детей (20 мин.) 

Ерешко О.А.  
Длительный кашель в практике 
аллерголога (20 мин.) 

Свиридова Т.В.  
Психологические аспекты кашля у детей 
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Дискуссия 
(5 мин.)  

(15 мин.) 

Дискуссия  
 (5 мин.) 

12:20- 
12:50 Большая перемена   
12:50 
14:20 
 

Симпозиум: Практические задачи и 
ключи решений проблем пищевой 
аллергии и нарушений пищеварения 
у детей раннего возраста 
 
Симпозиум при поддержке компании 
«Нутриция», баллы НМО не начисляются 
 
Костина Е.М. 
Случаи из практики (20 мин.) 

Ткаченко М.А. 
Функциональные нарушения 
пищеварения или пищевая аллергия? 
Дифференциальный диагноз и 
алгоритмы ведения детей (30 мин.) 

Макарова С.Г. 
Возможности формирования 
пищевой толерантности и правила 
расширения рациона при АБКМ  (30 
мин.) 

Дискуссия  
 (10 мин.) 

 

 Симпозиум: Мышечная дистрофия 
Дюшенна 
 
Модератор: Куренков А.Л. 
 
Симпозиум при поддержке компании «РТС», 
баллы НМО не начисляются 
 
Куренков А.Л. 
Как не пропустить ребенка с 
миодистрофией Дюшенна на приеме  (20 
мин.) 
 
Кондакова О.Б. 
Современные возможности молекулярно 
-генетической диагностики 
миодистрофии Дюшенна (15 мин.) 
 
Кузенкова Л.М. 
Шкалы оценки пациентов с 
миодистрофией Дюшенна  (30 мин.) 
 
Подклетнова Т.В. 
Опыт применения препарата Трансларна 
при лечении миодистрофии Дюшенна - 
(20 мин.) 

14:20- 
14:25 Перемена 
14:25-
15:10 

Симпозиум: Педиатрия сегодня  
 
Кондакова О.Б. 
Дефицит AADC – заболевание под 
маской ДЦ* (15 мин) 
*доклад при поддержке компании «РТС», 
баллы НМО не начисляются 

 
Макарова С.Г. 
Синбиотики в комплексной терапии 
атопического дерматита. Результаты 
исследования «Максилак», 
проведенного на базе ФГАУ «НМИЦ 
здоровья детей» Минздрава России* 
(15 мин.) 
*доклад при поддержке компании 
«Binnopharm», баллы НМО не начисляются 
 

 Симпозиум: Разбор клинических 
случаев 
 
Модератор: Ерешко О.А. 
 
Аршба С.К.  
Эффективность АСИТ с аллергенами 
клещей домашней пыли у детей с 
атопическим дерматитом и коморбидной 
патологией (15 мин.) 
 
Галимова А.А., Вязанкина С.С. 
Ребенок и «атопический марш» (15 мин.) 
 
Аветисян К.О. 
Аллерген-специфическая терапия при 
аллергии на луговые травы (15 мин.)  
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Макарова С.Г. 
Показания к использованию  
Аминокислотных смесей (15 мин.) 
 

15:10-
15:55 
 

Симпозиум: Эозинофильный 
эзофагит в практике педиатра 
 
Будкина Т.Н.,  Лохматов М.М., 
Макарова С.Г., Куликов К.А., 
Тупыленко А.В., Олдаковский В.И.  
Диагностика эозинофильного 
эзофагита у детей: клинические 
рекомендации и реальные пациенты 
(25 мин.) 

Лохматов М.М., Макарова С.Г., 
Олдаковский В.И., Будкина Т.Н., 
Куликов К.А., Тупыленко А.В., 
Алхасов А.Б. 
Стеноз пищевода у ребёнка 12 лет с 
эозинофильным эзофагитом: 
диагностика и лечение (20 мин.) 

 Симпозиум: Аллергодиагностика 
сегодня 
 
Сновская М.А. 
Современные возможности лабораторной 
аллергодиагностики (25 мин.) 
 
Радыгина Т.В. 
Лабораторная аллергодиагностика по 
оценке активации базофилов (20 мин.) 

15:55- 
16:00 Перемена 
16:00-
16:45 
 

Лекция профессора: Гастроинтестинальная пищевая аллергия у детей 
 
Макарова С.Г. 
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7 апреля (2 день) 

Время Зал №1 
9:00-
10:30 

Симпозиум: СМА  
Модератор: Кузенкова Л.М.  
 
Симпозиум при поддержке компании «Джонсон & Джонсон», баллы НМО не начисляются 
Кузенкова Л.М.  
Вводное голосование (3 мин.) 

Пак Л.А.  
Патофизиология СМА: основа для практикующего врача (20 мин.) 

Попович С.Г.  
Красные флаги в диагностике СМА и подходы к терапии (20 мин.) 

Кузенкова Л.М.  
Важные факторы в выборе и применении патогенетической терапии при СМА (20 мин.) 

Понятова О.А. 
Ведение пациентов со СМА: реальная практика в Пензенской области (20 мин.) 

Кузенкова Л.М.  
Итоговое голосование (2 мин.) 

Дискуссия 
(5 мин.) 

10:30-
10:35 Перемена 

10:35-
11:20 

Симпозиум: Новые возможности в лечении спинальной мышечной атрофии 
Модератор: Кузенкова Л.М. 
 
Симпозиум при поддержке компании «РОШ», баллы НМО не начисляются 
Кузенкова Л.М.  
Эврисди: расширяя горизонты лечения СМА (30мин.) 

Попович С.Г.  
Опыт применения препарата Эврисди (рисдиплам) (15мин.) 
 

11:20-
11:25 Перемена 

11:25-
12:55 
 
 

Симпозиум: Крапивница у детей 
Модераторы: Ларькова И.А., Ерешко О.А. 
 
Ларькова  И.А. 
Проблема хронической крапивницы в практике педиатра (30 мин.) 

Ерешко О.А. 
Эффективное и безопасное применение омализумаба при сочетанной аллергической 
патологии (20 мин.) 

Ларькова  И.А. 
Хроническая спонтанная крапивница и хроническая индуцируемая  крапивница  в 
клинических примерах (30 мин.) 

Дискуссия  
(10 мин.) 
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12:55-
13:15 Большая перемена 

13:15-
14:00 
 

Лекция профессора: Атопический дерматит у детей: современное состояние проблемы 

Мурашкин Н.Н. 
 (45 мин.) 

14:00-
14:45 
 

Симпозиум: Отдельные вопросы диагностики и тактики ведения атопического 
дерматита у детей 

Модератор: Мурашкин Н.Н. 

Опрятин Л.А.  
Аутоиммунные формы атопического дерматита (15 мин.) 

Епишев Р.В. 
Атопический дерматит и первичные иммунодефициты: клинико-диагностические 
параллели (15 мин.) 

Иванов Р.А.  
Атопический дерматит и витамин D: факты и спорные вопросы (15 мин.)  

14:45-
14:50 

Перемена 

14:50 -
15:35 
 

Лекция: Новый Национальный календарь прививок России, Приказ N1122 - в помощь 
практикующему врачу  
 
Ткаченко Н.Е. 
 (45 мин.)  
 

15:35-
16:20 
 

Мастер-класс по вакцинопрофилактике 
 
Бокучава Е. Г. 
Вакцинация детей с аллергопатологией. Прививать нельзя бояться! (20 мин.) 
 
Ткаченко Н. Е. 
Нежелательные явления в поствакцинальном периоде, клинические примеры 
(собственный опыт отделения) (25 мин.) 

16:20-
16:25 

Перемена 

16:25-
17:10 

Лекция: Антивакцинальное движение. Упущенные возможности 
 
Галицкая М.Г. 
 

 


