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ПОЛОЖЕНИЕ О САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
ФГАУ «НМИЦ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ» МИНЗДРАВА РОССИИ 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о самостоятельной работе обучающихся ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России (далее - Положение) определяет цели и задачи, виды и организацию 
самостоятельной работы обучающихся, а также обеспечение контроля выполнения ими 
самостоятельной работы. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с  требованиями Федерального закона 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 19.11.2013 № 1258 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам 
высшего образования - программам ординатуры», приказа Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 19.11.2013 № 1259 « Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования - программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), 
Уставом и иными локальными нормативными актами ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 
России (далее - Центр). 

 
2. Цели и задачи самостоятельной работы обучающихся 

 
2.1. Основной целью самостоятельной работы является формирование и развитие компетенций 

в соответствии с требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов 
высшего образования (далее - ФГОС ВО) и Федеральных государственных требований (далее - 
ФГТ) и запросам работодателей в подготовке конкурентноспособных специалистов. 

2.2. Основными задачами самостоятельной работы являются: 
2.2.1. Систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и выработанных 

практических умений обучающихся; 
2.2.2. Формирование самостоятельного мышления, способностей к саморазвитию; 
2.2.3. Развитие навыков научно-исследовательской деятельности; 
2.2.4. Формирование навыков индивидуального и коллективного проектирования; 
2.2.5. Формирование умений использования материала, полученного в ходе самостоятельной 

работы на различных видах учебных занятий, при написании научно-исследовательских работ, 
подготовке к промежуточной и итоговой (государственной итоговой) аттестации. 

 
3. Виды и формы самостоятельной работы обучающихся 

 
3.1. В зависимости от степени, формы участия и организации контроля результатов 

самостоятельной работы обучающихся, выделяют два вида самостоятельной работы: 
3.1.1. Аудиторная - осуществляется во время аудиторных занятий (лекциях, семинарах, 

практических и лабораторных занятиях) под руководством и контролем преподавателя; 
3.1.2. Внеаудиторная - выполняется во внеаудиторное время по заданию преподавателя, без его 

непосредственного участия с использованием необходимых учебно-методических материалов и 
информационного обеспечения, в том числе электронной информационно-образовательной среды 
Центра (далее -  ЭИОС),  при этом основной формой контроля является самоконтроль. 

3.2. Формы и методы аудиторной самостоятельной работы определяют преподаватели при 
разработке рабочих программ учебных дисциплин. На аудиторных занятиях возможно выполнение 



самостоятельной работы в различных формах: использование литературы, использование 
интерактивных и активных методов. 

3.3. Формы внеаудиторной самостоятельной работы определяются в соответствии с целями: 
3.3.1. Для овладения знаниями: 
- чтение литературы, нормативных документов, информационных ресурсов и его 

конспектирование; 
-  составление электронной презентации; 
- просмотр видео лекций и презентаций, размещённых в ЭИОС  Центра в соответствии с 

Положением об ЭИОС, утвержденным приказом Центра от  28.05.2024 № 24-79/АУ; 
- научно-исследовательская работа и др. 
3.3.2. Для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекций;  
- заполнение рабочих тетрадей, дневников - практик; 
- подготовка материала к выступлению на семинаре, конференции; 
- подготовка рефератов, докладов, презентаций, эссе; 
- написание истории болезни; 
- анализ виртуальных клинических разборов и т.д. 
3.3.3. Для формирования умений и навыков: 
- решение задач и упражнений; 
- отработка манипуляций; 
- решение ситуационных профессиональных задач; 
- подготовка к промежуточной аттестации; 
- проектирование и моделирование разных видов и компонентов профессиональной 
деятельности; 
- подготовка индивидуальных и коллективных проектов; 
- опытно-экспериментальная, научно-исследовательская работа, курсовая работа. 
 

4. Организация самостоятельной работы обучающихся 
 

4.1. Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или группами 
обучающихся. Для её организации Институт создаёт следующие условия: 

4.1.1. Наличие и доступность учебно-методического и справочного материала на печатных и 
электронных носителях в ЭИОС, доступ в сеть Интернет; 

4.1.2. Система регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы; 
4.1.3. Оказание консультативной помощи обучающимся. 
4.2. Объем времени, отведённый на внеаудиторную самостоятельную работу отражается в 

рабочих программах учебных дисциплин и практик в соответствии с ФГОС ВО и ФГТ.  
4.3. Объем времени на аудиторную самостоятельную работу обучающихся включается в общий 

объем времени на их аудиторную работу в рамках расписания занятий. 
4.4. При организации самостоятельной работы обучающихся Институт подготовки 

медицинских кадров Центра проводит следующие мероприятия: 
4.4.1. Обеспечивает обучающихся необходимой учебно-методической литературой; 
4.4.2. Создаёт учебно-лабораторные базы и её оснащение; 
4.4.3. Обеспечивает информационными ресурсами электронно-библиотечной системы, создаёт 

условие для состоятельной работы на базе научной библиотеки; 
4.4.4. Организует доступ обучающихся к лабораториям; 
4.4.5. Осуществляет контроль за выполнением обучающимися самостоятельной работы. 
4.5. Обязанности обучающихся по выполнению самостоятельной работы: 
4.5.1. Чётко соблюдать сроки и формы предоставления отчёта по выполнению самостоятельной 

работы; 
4.5.2. Следовать организационно-методическим указаниям преподавателей при выполнении 

самостоятельной работы; 



4.5.3. Консультироваться в случае необходимости с преподавателем в процессе выполнения 
самостоятельной работы; 

4.5.4.  Своевременно ставить в известной преподавателей о проблемных вопросах (допуск в 
лаборатории, получение литературы и т.д.) в процессе выполнения самостоятельной работы. 

4.6. Учебно-методические материалы по организации самостоятельной работы должны 
содержать рекомендации по срокам и объёмам овладения материалов с указанием учебных и 
научных изданий, используемых в этих целях, включать вопросы для самоконтроля, проверочные 
тесты, контрольные задания, а также требования к оформлению письменной работы. 

 
5. Контроль выполнения самостоятельной работы обучающимися 

 
5.1. Контроль самостоятельной работы выражается в организации и корректировке учебной 

деятельности, консультативной помощи. Результаты самостоятельной работы обучающихся 
контролируются преподавателями систематически, преимущественно в процессе проведения 
аудиторных занятий (лекционных, семинарских, практических и лабораторных) и в специально 
отведённое время (зачёт, зачёт с оценкой, экзамен), учитываются при выставлении итоговой оценки. 

5.2. Текущий контроль аудиторной самостоятельной работы  осуществляется на занятиях, это 
может быть: 

5.2.1. Устный ответ, сообщение, доклад; 
5.2.2. Текущий контроль выполнения отработанных манипуляций в соответствии с их 

алгоритмами; 
5.2.3. Решение ситуационных задач; 
5.2.4. Тестирование. 
5.3. Текущий контроль внеаудиторной самостоятельной работы осуществляется как на 

занятиях, так и во время проведения внеаудиторных мероприятий: 
5.3.1. Проверка конспектов по темам, изучаемым самостоятельно; 
5.3.2. Отчёт об учебно-исследовательской и научно-исследовательской работе; 
5.3.3. Доклад на конференции; 
5.3.4. Статьи, публикации; 
5.3.5. Оценка портфолио обучающегося. 
5.4. Формы контроля самостоятельной работы обучающихся устанавливаются кафедрой и 

указываются в рабочей программе дисциплины (модуля) образовательной программы. 


